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SZO izdala preporuku za sastav vakcine protiv gripa 

Svetska zdravstvena organizacija (SZO) objavila je preporuke za virusni sastav vakcina protiv gripa za 

predstojeću sezonu gripa na južnoj hemisferi. 

Preporuka je saopštena nakon informativnoj sesiji nakon četvorodnevnog sastanka o sastavu vakcina 

protiv virusa gripa. 

Preporuke koje su izdate koriste nacionalne regulatorne agencije za vakcine i farmaceutske kompanije za 

razvoj, proizvodnju i licenciranje vakcina protiv gripa za sledeću sezonu gripa. 

Periodično ažuriranje virusa sadržanih u vakcinama protiv gripa je neophodno da bi vakcine bile efikasne 

zbog prirode virusa gripa koji se stalno razvijaju, uključujući one koji cirkulišu i inficiraju ljude. 

SZO preporučuje da trovalentne vakcine za upotrebu u sezoni gripa na južnoj hemisferi 2025. sadrže 

sledeće: 

Vakcine na bazi jaja 

virus sličan A (H1N1)pdm09 

virus sličan A (H3N2) 

virus sličan B - Victoria 

Vakcine na bazi ćelijske kulture, rekombinantnih proteina ili nukleinskih kiselina 



 
 

virus sličan A (H1N1)pdm09 

virus sličan A H3N2 

virus sličan B - Victoria 

Preporuka za komponentu B četvorovalentne vakcine protiv gripa ostala je nepromenjena u odnosu na 

prethodne preporuke. 

 

 

NURDOR obeležio mesec podrške deci oboleloj od raka: U Zlatnom septembru prikupljeno 2.587.792 

dinara 

Udruženje roditelja dece obolele od raka NURDOR obeležilo je mesec podrške deci oboleloj od raka –

Zlatni septembar-pokretanjem kampanje Za bolnice po meri deteta. 

Tim povodom organizovan je program za decu i kreativne radionice u 37 gradova širom Srbije. 

Zahvaljujući nesebičnoj podršci učesnika, volontera i posetilaca, prikupljeno je 2.587.792,00dinara. Sva 

sredstva biće usmerena ka aktivnostima za unapređenje uslova lečenja dece obolele od raka u okviru 

kampanje Za bolnice po meri deteta koja ima za cilj da obezbedi jednake uslove lečenja na svim 

hematoonkološkim odeljenjima u Srbiji, u toplom podržavajućem okruženju. 

NURDOR se zahvaljuje svima koji su svojim angažovanjem i doprinosom omogućili uspeh ove akcije. Vaša 

solidarnost i podrška neprocenjivi su za nastavak naše misije pružanja pomoći i podrške deci oboleloj od 

raka i njihovim porodicama. 



 
 

Za dodatne informacije o našem radu i budućim aktivnostima, molimo vas da posetite našu webstranicu 

ili nas kontaktirate putem emaila na office@nurdor.org.Zajedno možemo učiniti mnogo više. Hvala vam 

što ste uz nas! 

 

 

Pacijenti u Srbiji upoznati sa inovativnim lečenjem, imaju poverenja u lekare 

BEOGRAD - Oboleli od hematoloških maligniteta, pacijenti koji imaju oftalmološke probleme, pacijenti sa 

rakom pluća, mokraćne bešike, bubrega i melanoma su najugroženiji u ovom trenutku kada je reč o 

mogućnosti da koriste savremene lekove, rečeno je danas prilikom predstavjanja rezultata istaživanja 

Udruženja pacijenata Srbije o stavovima obolelih o inovativnim terapijama. 

"Tražimo rešenja, idemo ka tome, ove godine ćemo prvi put voditi dve paralelne kampanje za ove 

pacijente koji su najugroženiji, a u decembru ćemo početi kampanju i za obolele od drugih malignih 

bolesti koji nemaju svoja udruženja", najavio je predsednik Udruženja pacijenata Srbije Savo Pilipović. 

U najnovijem istraživanju je, prema rečima Pilipovića, učestvovalo 220 ispitanika iz 10 udruženja 

pacijenata i ono je sprovedeno krajem avgusta i početkom septembra 2024. godine. 

"Situacija je bolja u smislu toga da imamo više lekova, ali ih i dalje nedostaje. Predsednik Vučić je kada je 

izlagao četvorogodišnji plan rekao da će godišnje biti izdvajano 50 miliona evra za inovativne lekove. To 

je super i mi zahvaljujemo predsedniku i direktorki RFZO Sanji Radojević Škodrić na tome", rekao je 

Pilipović. 

U poređenju sa 2023. godinom, kada je sprovedeno prethodno istraživanje i kada je 82,5 odsto 

delimično ili potpuno bilo upoznato sa pravima koja im kao pacijentima pripadaju, sada se taj procenat 

povećao na 87,7 odsto, naveo je Pilipović. 



 
 

"Informacije o pravima koja im pripadaju pacijenti dobijaju od lekara (24,1 odsto), udruženja pacijenata 

(32,7 odsto) i drugih pacijenata (17,3 odsto)", dodao je Pilipović. 

Informacije vezane za inovativne terapije u najvećoj meri dobijaju od udruženja pacijenata (27,2 odsto), 

drugih pacijenata (23,7 odsto) i lekara specijalista (18,6 odsto). Kada se govori o poverenju u izvore 

informacija, ono je dominantno vezano za predstavnike medicinske profesije (37,2 odsto), udruženja 

(25,4 odsto), dok je nešto niže u neformalne kanale odnosno druge pacijente (21,6 odsto)", naveo je 

Pilipović i istakao da su učesnici istraživanja u velikoj meri (69,1 odsto) upoznati sa postojanjem 

udruženja obolelih od njihove bolesti. 

"Značaj rada udruženja se prvenstveno vezuje za međusobnu solidarnost i podršku, zatim dobijanje 

informacija o načinima lečenja i terapija, i u nešto manjoj meri predstavljanjem glasa pacijenata, 

odnosno zalaganjem za njihova prava. Inovativne terapije koristi 18,6 odsto učesnika istraživanja, dok je 

sa postojanjem inovativne terapije za njihovu bolest upoznato 57,1 odsto anketiranih. Većina, 85,4 

odsto, pacijenata koji koriste inovativnu terapiju je ocenjuju kao efikasnu", rekao je predsednik 

Udruženja pacijenata Srbije. 

Deo troškova nastalih usled korišćenja inovativne terapije pokriva RFZO i to u najvećoj meri troškove 

prevoza pacijenta (16,9 odsto), troškove ishrane pacijenta i pratilaca (20,8 odsto) i troškove smeštaja 

pacijenta (8,6 odsto). 

Direktor Udruženja proizvođača inovativnih lekova "Inovia", dr Bojan Trkulja, kaže da 65 odsto 

pacijenata iz unutrašnjosti na terapije u veći centar odlazi sopstvenim prevozom dok svega dva osto 

koristi prevoz medicinskih ustanova. 

"Istraživanje je pokazalo da su pacijenti veoma dobro upoznati sa svojim pravima", istakao je Trkulja i 

dodao da je pozitivno i to što se oboleli o svojoj bolesti i mogućnostima lečenja informišu od lekara i 

udruženja pacijenata, a najmanje putem tabloidnih informacija i interneta, što potvrđuje da imaju 

poverenja u stručnjake i udruženja. 

Predsednica Udruženja Lipa Maja Marković istakla je da je dobro što su pacijenti svesni koliko su 

inovativni lekovi dostupni kod nas i u regionu i da je istraživanje pokazalo da je stepen nivoa svesti o toj 

temi podignut. 

"Ukoliko se pacijentima koji boluju od najtežih hematoloških oboljenja da inovativna terapija na vreme 

onda on živi i ta bolest postaje hronična", ukazala je Markovićeva i dodala da je broj obolelih od 

hematoloških maligniteta kojima je inovativna terapija potrebna mali, da to ne bi previše opteretilo 

budžet ali da je sa inovativnim terapijama moguće omogućiti i bolji kvalitet života tim pacijentima, a tako 

bi bili izbegnuti i mnogi neželjeni efekti koje standardne terapije izazivaju. 

Predsednica Udruženja Žuta mrlja Aleksandra Hadži Manić, rekla je da je samo jedna dijagnoza teške 

oftalmološke bolesti na listi za inovativnu terapiju. 



 
 

"Imamo sjajnu saradnju sa RFZO i sa lekarima, ali budžet za oftalmološke bolesti je zaista nizak. Nadamo 

se da će veći broj inovativnih lekova kao i kvalitet života oftalmoloških pacijenata biti na višem nivou", 

navela je Hadži Manićeva. 

Onkološki pacijent, ali i lekar, član Upravnog odbora Udruženja pacijenata Srbije dr Nikola Beljić, 

podsetio je da se u Srbiji najviše umire od raka pluća, a da je ovaj karcionom dominantan i u svetu. 

"Sedam hiljada ljudi oboli, a više od 4.000 premine od ovog karcinoma. Imamo 13 smrti dnevno od ove 

bolesti. Ipak, došlo je do proširenja liste inovativnih terapija za karcinom pluća", naveo je Beljić. 

Istraživanje je pokazalo, istakli su učesnici na konferenciji za javnost, da je uočen blagi porast znanja o 

mogućnostima da se kroz kliničke studije dobijaju lekovi u eksperimentalnoj fazi, sa 25,6 odsto u 2023. 

na 26,4 odsto u 2024. godini. 

 



 

 

Октобар-Међународни месец борбе против рака дојке   

 

 

           Октобар се, као Међународни месец борбе против рака дојке, обележава широм 

света, како би се скренула пажња на високу распрострањеност овог обољења. Рак дојке 

представља водећи узрок оболевања и умирања од малигних болести у женској популацији 

широм света.  Управо зато се октобар, као Међународни месец борбе против рака дојке, 

обележава у многим земљама широм света, како би се скренула пажња на високу 

распрострањеност ове болести и подигла свест о значају превенције, раног откривања и 

правовременог започињања лечења особа оболелих од карцинома дојке. 

 

 

Током окобра месеца у организацији СПП од 

730 до 1000 часова, у "Кутку здравља" (ул. 

Устаничка 16, у холу код лабораторије и 

,Булевар   ЈНА 86а) у Kутку родитељства 

,Устаничка 16 и Кутку родитељства ,Булевар   

ЈНА 86а,пружене су следеће услуге/садржаји: 

• Саветовање о здравим животним стиловима: 

правилна исхрана, свакодневна физичка 

активност, одржавање нормалне телесне 

тежине, избегавање сувишног излагања 

сунцу/УВ лампе, заштита од инфекција које 

се могу развити у рак, смањење имуног 

одговора, штетност удисања дуванског дима 

и злоупотреба алкохола и психоактивних 

супстанци.   

• Подела  здравствено промотивни материјал. 

Сазнања о томе: 

• Шта је „организовани скрининг“?  

• Зашто је важно и неопходно рано откривање 

рака дојке? 

 

         

  Патронажне сестре су у породицама током октобра месеца али и у току целе године 

пружају инфорације  о значају здравих силова живота, ризицима за настанак обољења и о 

значају примарне и  секундарне превенције.    


