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SAVETRVANIE

ova paradigma zdravstva

Komora zdravstvenih ustanova Srbije organizuje -

Savetovanje ,Nova paradigma zdravstva“ KOTIZACIJE

11, 12, 13. decembar, Vrnjacka Banja, hotel Tonanti
pod pokroviteljstvom Ministarstva zdravlja Republike Srbije

Komora zdravstvenih ustanova Srbije poziva Vas da ucestvujete na Savetovanju ,Nova paradigma zdravstva“
koje se odrzava 11, 12. i 13. decembra 2024. godine u Vrnjackoj Banji, u hotelu Tonanti, pod pokroviteljstvom
Ministarstva zdravlja Republike Srbije i uz u¢esée ministra zdravlja dr Zlatibora Loncara.

Savetovanje je konferencija koju Komora zdravstvenih ustanova Srbije organizuje od svog osnivanja (1959.
godine). Okuplja veliki broj (najmanje 300 a nekada i preko 500) ucesnika — pretezno rukovodilaca zdravstve-
nih ustanova, a obraduje pitanja vezana za aktuelnosti u zdravstvenom sistemu i novine u funkcionisanju i
organizaciji, ukljucujuci pravna i ekonomska pitanja.

Naredno Savetovanje Komora zdravstvenih ustanova Srbije priprema kao regionalnu konferenciju, na kojoj ¢e,
pored eksperata iz Srbije, ucestvovati i predavaci/panelisti iz Republike Srpske, Hrvatske i Slovenije.

Sto se tice tema koje su predvidene agendom, to su:

« urgentna medicina — hitna pomo¢,

- pitanje kadra u zdravstvu (paneli o dualnoj praksi i odnosu medicinskog i nemedicinskog kadra),
- digitalizacija zdravstva,
« finansijsko poslovanje zdravstvenih ustanova,
« budzetsko knjigovodstvo sa osvrtom na sastavljanje godisnjeg finansijskog izvestaja,
« prezentacije predstavnika Drzavne revizorske institucije,
- kvalitet zdravstvene zastite,
« javne nabavke u zdravstvu,
» rizici i upravljanje umorom.
*DETALJNA AGENDA BICE DOSTAVLJENA USKORO

U prilogu su formulari za prijavljivanje u jedan od tri hotela, razli¢itog cenovnog ranga i kategorija, koji su ponu-
deni za smestaj ucesnika. Popunjene prijave Saljete na mejl adresu koja je navedena u formularu.

Za sve dodatne informacije kontakt osobe su: KOMORA

Snezana Rasi¢ Dordevi¢, 063 77 01 796 : ZDRAVSTVENIH
Marijana Stojanovié, 064 63 17 416 ! USTANOVA SRBIJE
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U finiSu - izbor najljubaznije medicinske sestre u kragujevackom
Domu zdravlja
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U finisSu - izbor najljubaznije medicinske sestre u kragujevackom Domu zdravlja

Dom zdravlja u Kragujevcu organizuje izbor za najljubazniju medicinsku sestru ili tehnicara, na osnovu

glasova pacijenata. Namera je da se komunikacija u zdravstvenim ustanovama poboljsa i da pacijenti

budu zadovoljniji odnosom prema njima. To je i jedan od ciljeva Ministarstva zdravlja.

One su ogledalo medicinske ustanove, prve koje nas do¢ekaju na Salteru. Od njihove pravovremene
reakcije, znanja, ali pre svega komunikacije sa pacijentima, formiramo stav o zdravstvenom sistemu.

Na pitanje - kakav je pristup medicinskih sestara u praksi, pacijenti odgovaraju - kako gde.
Isticu: ,LakSe nam je mnogo kad su prema nama ljubazni”.

,ldem privatno upravo iz tog razloga - zbog ljubaznosti, predusretljivosti”.

“Svuda sam naiSao na osmeh, nemam stvarno nikakve primedbe.”

Da bi tas prevagnuo na stranu lepe reci, profesionalnog i dostojanstvenog odnosa, sam Dom zdavlja
pokrenuo je izbor za najljubazniju medicinsku sestru ili tehnicara. Predlog je dosao bas od njih. Kutije za
glasanje postavljene su u 33 ambulante.l

»Ljubaznost kao sinonim za empatiju, za asertivnost, za toleranciju, za toplinu. Da promovisemo
ljubaznost, da malo vise poradimo na tome, da nauc¢imo. Da, moZda neke sestre koje su okupirane
nekim drugim stvarima, malo porazmisle o tome, o nacinu komunikacije koji je pacijentu jako vazan”,
naglasava Tatjana Spasi¢, strukovna medicinska sestra Doma zdravlja u Kragujevcu.




Zato je akcija i nazvana "Osmeh kao lek”. Oni koji svakodnevno komuniciraju sa pacijentima najbolje
znaju koliko su vazni medusobno poverenje i uvazavanje. Zato su resili da budu jos bolji, i na re¢ima, i na
delu.

“Pomoci nekom koji ne moZe sam da se popne uz stepenice ili da ude, dati mu savet gde treba da se javi
i Sta treba da uradi, povecava zadovoljstvo pacijenta, druga stvar, daje mu samopouzdanje da smo mi
zainteresovani za njegovo zdravlje”, istice dr Vasilije Anti¢, direktor Doma zdravlja u Kragujevcu.

Zato je prioritet kragujevackog Doma zdravlja da se osmeh i lepa rec usvoje kao vrednosti u
svakodnevnom radu sa gradanima. Najbolji medu 340 sestara i tehnicara bic¢e proglaseni 13. novembra,
na Medunarodni dan ljubaznosti.
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Vise od osam miliona ljudi u svetu trenutno je obolelo od tuberkuloze, bolesti za koju
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SKACE BROJ OBOLELIH OD "DREVNE" ZARAZE U SRBIJI! U svetu je na rekordnom nivou, SZO na
nogama! Najvise pogada MUSKARCE, na udaru i deca, a evo zasto se bas sada Siri

Vise od osam miliona ljudi u svetu trenutno je obolelo od tuberkuloze, bolesti za koju ¢esto vlada
misljenje da je "drevna" i iskorenjena. Ipak, podaci Svetske zdravstvene organizacije (520) govore da je
broj zarazenih trenutno na najviSem nivou od kada je zdravstvena agencija pocela da vodi evidenciju!
Prema podacima Instituta za javno zdravlje Srbije "Milan Jovanovi¢ Batut", i u nasoj zemlji se beleZi rast -
tokom 2023. godine registrovano je ukupno 476 obolelih, Sto je za 2 odsto viSe nego prethodne godine.

Kako pojasnjava specijalista pneumoftiziologije prim. dr Tanja Radosavljevi¢ za "Blic", epidemija korona
virusa imala je uticaj na porast obolelih, kako u svetu, tako i kod nas.

"Pre svega, do ovakvog porasta u svetu doslo je jer u nerazvijenim zemljama nije bilo moguce, zbog
epidemije kovida, pruZiti zdravstvenu negu i pomoc¢ obolelima od tuberkuloze. Jos nije utvrdeno da li




postoji povezanost izmedu obolelih od kovida i porasti obolelih od tuberkuloze. Postoje odredena
istrazivanja koja su u toku, ali nisu zavrSena. Ipak, ukoliko imate kovid, ne moZete da se borite i sa
tuberkulozom", pojasnjava prim. dr Tanja Radosavljevic.

Tri faktora "krivac" za porast broja obolelih od tuberkuloze u Srbiji

Kada je u pitanju Srbija, doktorka objasnjava da je nasa zemlja pre korona virusa bila u programu
Globalnog fonda za borbu protiv tuberkuloze. Podaci iz 2019. pokazuju da smo imali nizak broj slucajeva,
te smo bili na nivou najrazvijenijih evropskih zemalja.

"Postoji nekoliko faktora koji su uticali na rast broja obolelih od tuberkuloze: migrantska kriza, epidemija
kovida, ali i pad Zivotnog standarda. Nasa zdravstvena sluzba se bavila najvise kovidom, a manje ostalim
bolestima i to je dovelo do porasta broja obolelih od tuberkuloze. Takode, imali smo i migrantsku krizu
tokom koje su migranti ulazili i donosili bolest sa sobom", navodi ona i naglasava da se povecao i broj
ljudi koji imaju tuberkulozu koja je rezistentna.

Kovid je poremetio sve

Ona dodaje i da je epidemija korona virusa poremetila sve i sada stru¢njaci viSe nemaju moguénost da
predvide kako ée se bolesti kretati.

"Moje ocekivanje je da ukoliko nasa zdravstvena sluzba nastavi da radi posao kako je radila do 2019. ne
bi trebalo da bude porasta", kaZze nasa sagovornica.

Ced¢e oboljevaju muskarci, na udaru i deca

Na osnovu izvestaja SZO zakljuceno je da je 55 odsto ljudi kod kojih se razvila tuberkuloza muskog pola,
33 odsto €ine Zene a 12 deca i mladi adolescenti.

Kada je u pitanju Srbija, broj obolelih muskaraca je za ¢ak 93 odsto visi nego broj obolelih Zena.

U nasoj zemlji najvise obolelih je u starosnim grupama od 60 i viSe godina, kao i u grupi od 50 do 59
godina.

Tokom 2023. godine registrovano je nesto manje slucajeva obolevanja od tuberkuloze medu decom i
adolescentima u odnosu na 2022. godinu, ali i dalje znacajno vise u odnosu na 2020. i 2021. godinu.

Vise od dve trecine obolele dece i adolescenata (70 odsto) su lica iz kontakta sa odraslim obolelim
osobama. Od ukupnog broja dece i adolescenata dijagnostikovanih i leCenih od tuberkuloze u 2023.
godini, 13 odsto nema podataka o sprovedenoj BCG vakcinaciji.

Prijavljeno je devet smrtnih ishoda od tuberkuloze, $to je za jedan vise nego 2022. Medu osobama koje
su u 2023. godini umrle od tuberkuloze, osam osoba je bilo muskog pola, Cetiri u dobnoj grupi od 60 i
viSe godina, svi sa bar jednom pridruzenom hroni¢nom




Generalni direktor SZO Tedros Adhanom Gebrejesus apelovao je na sve zemlje da ispune konkretne
obaveze koje su preuzele u lecenje tuberkuloze i da je okoncaju.

- Cinjenica da tuberkuloza i dalje ubija i razboljeva toliko ljudi je sramotna posebno kada SZO ima

sredstva da je spreci, dijagnostikuje i le€i, rekao je generalni direktor SZO.

Kako se navodi u Izvestaju SZO, znacajan broj novih slucajeva TB pokrenulo je nekoliko rizi¢nih faktora -
infekcija HIV-a, poremecaji koje izaziva konzumiranje alkohola, pusenje cigareta i dijabetes

Tuberkuloza je prouzrokovana bakterijama koje se prenose u vazduhu koje uglavhom pogadaju pluca.
Procenjuje se da otprilike Cetvrtina svetske populacije ima tuberkulozu, ali samo oko 5-10 odsto njih
razvije simptome bolesti.

Simptomi tuberkuloze

Najéesée je tuberkuloza asimptomatska, latentna, i moZe da progresira u aktivnu bolest.
Klasi¢ni simptomi aktivne tuberkulozne infekcije su:

hronic¢ni kasalj, sa sukrvic¢avim ili krvavim ispljuvkom

groznica

nocno znojenje

gubitak teZine

bol u grudima

produktivni kasalj

Nelecena tuberkuloza ima smrtnost do 66 odsto.
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BEOGRAD - Institut za transfuziju krvi Srbije pozvao je punoletne sugradane da | tokom ove
sedmice daju krv, a kako navode trenutno najvise nedostaju krvne grupe A i nulta negativna
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Institut za transfuziju krvi Srbije poziva gradane da i ove sedmice daju krv
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BEOGRAD - Institut za transfuziju krvi Srbije pozvao je punoletne sugradane da i tokom ove sedmice daju
krv, a kako navode trenutno najvise nedostaju krvne grupe A i nulta negativna.

Krv se moZe dati u ovoj ustanovi, koja se nalazi u ulici Svetog Save 39, i to radnim danima od 7 do 19 sati
i subotom od 8 do 15 sati.

Kako se novodi, organizuju se i akcije na terenu, a danas dobrovoljnim davaocima svoja vrata otvaraju
Pravoslavni bogoslovski fakultet od 10 do 15 sati i Hemijski fakultet od 10 do 16 ¢asova, kao i Kulturno-
umetni¢ko drustvo "Cukarica" od 14 do 18.30 sati.

Sutra, 6. novembra, akciji se pridruzuju zaposleni u "Telekomu Srbija", a u ¢etvrtak, 7. novembra, krv se
moZze dati u Centru za kulturu Lazarevca od 10 do 16 sati i u Crvenom krstu Obrenovca od 9 do 14. Dve
akcije su planirane i u Skolama, u Elektrotehnickoj Skoli "Nikola Tesla" od 10 do 16 sati i XIll beogradskoj
gimnaziji od 10 do 15 sati.

U petak, 8. novembra, transfuzioloski autobusi ¢e se nalaziti ispred Starog Merkatora od 11 do 15 sati i
ispred Doma zdravlja u Pozeskoj od 9 do 14 ¢asova.

U subotu, 9. novembra, transfuzioloski autobusi ¢e biti na dve lokacije, u "Ritejl parku" u Borci od 10 do
15 sati i kod Crkve Svetog preobraZenja Gospodnjeg od 9 do 14 c¢asova.
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RAK JETRE NA TRECEM MESTU PO SMRTNOSTI Pacijentima dostupna najnovija terapija INFEKCIJA
HEPATITISOM B | C VODECI FAKTOR RIZIKA ZA RAZVOJ OVE OPAKE BOLESTI

Hepatocelularni karcinom zauzima peto mesto po ucestalosti medu svim karcinomima i tre¢e mesto po
smrtnosti, Sto ga ¢ini jednim od najozbiljnijih zdravstvenih izazova Sirom sveta, pa i u Srbiji.

Predsednica udruZenja za bolesti jetre ,,Hronos” lvana Dragojevi¢ kaZe da je u Srbiji ta vrsta karcinoma u
velikoj meri povezana sa hroni¢nim bolestima jetre, prvenstveno infekcijama virusima hepatitisaBi C,
koji su vodeci faktori rizika za razvoj ove opake bolesti.

- Pravilna i pravovremena dijagnostika, kao i uvodenje savremenih terapija, klju¢ni su za poboljsanje
kvaliteta Zivota pacijenata i povecanje stope prezivljavanja. Od ove godine, pacijentima u Srbiji dostupna
je najmodernija terapija koja se koristi Sirom sveta za le¢enje uznapredovale forme bolesti -
imunoterapija koja nudi nove nade pacijentima sa odmaklim hepatocelularnim karcinomom - rekla je
Dragojevic.

Uspesno lecenje zahteva multidisciplinarni pristup, u kojem ucestvuju lekari razlicitih specijalnosti kako
bi doneli zajednicku odluku o najboljoj strategiji lecenja svakog pojedinacnog pacijenta.

U visokorizi¢ne grupe spadaju osobe sa hroni¢nim bolestima jetre, osobe koje konzumiraju alkohol ili su
imale infekciju hepatitisom B ili C

- Prevencija hepatocelularnog karcinoma kroz le¢enje hepatitisa B i C igra kljuénu ulogu u smanjenju
ucestalosti ove maligne bolesti. Hroni¢ne infekcije HBV i HCV uzrokuju progresivno ostecenje jetre koje
moze dovesti do ciroze, a zatim i do karcinoma. Vakcinacija protiv hepatitisa B, koja je obavezna u Srbiji,
pruza efikasnu zastitu i znatno smanjuje rizik od oboljevanja - rekla je Dragojevic.




Ona je apelovala na gradane da se testiraju na viruse hepatitisa, posebno ako spadaju u visokoriziéne
grupe, poput osoba sa hroni¢nim bolestima jetre, osoba koje konzumiraju alkohol ili su imale infekciju
hepatitisom B ili C.

- Protekli oktobar kao mesec borbe protiv karcinoma jetre bio je prilika da se javnost podseti na vaznost
redovnih pregleda, ranog otkrivanja bolesti i edukacije o prevenciji. Sa napretkom u dostupnosti
savremenih terapija, udruzenja pacijenata i stru¢njaci nastavljaju sa apelima za uvodenje Nacionalnog
plana za prevenciju i kontrolu virusnih hepatitisa u Srbiji, ¢ime bi se dodatno unapredila borba protiv
hepatocelularnog karcinoma - rekla je tim povodom Ivana Dragojevic.
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Nedelja minimalno invazivne hirurgije
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Nedelja minimalno invazivne hirurgije

Valjevo — Valjevo i Div¢ibare ¢e od 25. do 29. novembra biti centar hirurgije u zemlji. UdruZenje
endoskopskih hirurga Srbije (UEHS) i Hirurska klinika Zdravstvenog centra Valjevo, u saradnji sa
Ministarstvom zdravlja i pod pokroviteljstvom grada Valjeva, organizuju prvu ,Nedelju minimalno
invazivne hirurgije u Srbiji”. Ucesnici ¢e tokom prva tri dana imati priliku da uzivo prate operacije iz
operativnog bloka valjevske bolnice i editovane video-zapise operacija iz oblasti kolorektalne,
barijatrijske i hirurgije kila, a koji ¢e biti emitovani preko jutjub kanala. Za 28. novembar na Div¢ibarama
je zakazan simpozijum minimalno invazivne hirurgije pod nazivom ,Ubrzanje” sa eminentnim domadim i
stranim predavacima, da bi dan kasnije bio organizovan Prikaz — slobodne teme — operacije minimalno
invazivne hirurgije iz regionalnih ustanova Srbije.

Kraca hospitalizacija bolesnika, manje mogucénosti infekcija, mnogo brzi postoperativni oporavak i
povratak pacijenta redovnom Zivotu neke su od prednosti minimalno invazivne, laparoskopske hirurgije.

Odrzavanje pomenutog skupa je jedna vrsta priznanja Zdravstvenom centru Valjevo i valjevskoj hirurgiji
za uspehe, istakao je doc. dr Danijel Galun, predsednik UEHS-a. Predstavnici UEHS-a naglasili su da se
trude da u ovoj oblasti naprave decentralizaciju, da se ne desava sve u Beogradu, da lekari u manjim
centrima mogu da se izjednace sa dostignuéima najvaznijih institucija koje se bave hirurgijom.




U Valjevu, inace, u zdravstvenom centru laparoskopija ima tradiciju dugu skoro 30 godina, ovde se od
ukupno 2.500 operacija godisnje ¢ak 80 odsto radi laparoskopski.

— Mi smo je jednostavno gajili. To je kroz generacije lekara koji su bili pioniri u nekim oblastima u Srbiji
nastavljeno edukacijom kadra. Danas, veliku veéinu operacija izvodimo laparoskopski, bez obzira na
njihov obim —istakao je dr Nebojsa Stojakovi¢ iz Zdravstvenog centra Valjevo, ¢lan PredsednisStva UEHS-
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Nova oprema za bolnicu u Pozarevcu

Nova oprema za bolnicu u PoZarevcu

PoZarevac — Zgrada nove bolnice u PoZarevcu odavno je gradevinski zavrSena i delom opremljena, ali jos
uvek nije u funkciji. Da ¢e proraditi, najavljivano je za kraj 2021, a potom za 2022. godinu, a poslednje
obecanje je dao proletos aktuelni direktor dr Drasko Daci¢ u intervjuu za nas list, oznacivsi kraj ove
godine kao rok. On je u maju rekao ,,da je u toku rad komisije za tehnicki prijem objekta, nakon cega
sledi pribavljanje upotrebne dozvole i pustanje u rad objekta”. Nepuna dva meseca deli nas do isteka
ove godine, a Opsta bolnica PoZarevac je raspisala javnu nabavku za medicinsku opremu. Podsetimo,
najveci deo opreme je nabavljen ranije, a sada se kupuju jos laparoskopski stub 4K, krevet za ginekoloske
preglede, porodajni krevet, ultrazvucni kolor dopler, bojler od tri hiljade litara, kao i namestaj. Ukupna
vrednost ove nabavke je 30 miliona dinara, a polovina je planirana za namestaj. Rok za podnosenje
prijava je 26. novembar.

Nova pozarevacka bolnica gradi se skoro tri decenije. Zgrada je projektovana 1996. godine za porodiliste
na 7.500 kvadratnih metara, a 1999. poceli su radovi. Ve¢ naredne godine gradnja je prekinuta i zgrada

je propadala sve do 2010, kada je uradena prenamena objekta sredstvima IPA fondova prekograni¢ne

saradnje. Rekonstrukcija dela objekta zavrSena je 2014. godine, kada je pusten u rad deo suterena i
prizemlje. Nakon toga pocela je rekonstrukcija od prvog do treéeg sprata, ukljucujuci i potkrovlje, takode
sredstvima iz prekogranicne saradnje sa Rumunijom, uz podrsku ministarstva i lokane samouprave.




Radove su pratili brojni gradevinski problemi, izmene zakona, promene na ¢elu resornog ministarstva, ali
i epidemija koronavirusa. Kad konac¢no bolnica bude izmestena u novu zgradu, planira se potpuna
rekonstrukcija starog objekta u kome se jo$ uvek nalaze bolni¢ka odeljenja. Projekat rekonstrukcije je

finansirao grad PoZarevac, a novac za radove ocekuje se od Ministarstva zdravlja.

Ideja o gradnji objekta za novo porodiliste u PoZarevcu nastala je u vreme vladavine Slobodana
MiloSevica, a mnogi izvori upucivali su na to da je kljuénu ulogu za pocetak radova imala Mira Markovié
po Zelji svog sina, zbog Cega je objekat odavno nazvan ,Markovo porodiliste”. Nove vlasti stopirale su taj
projekat, smatrajuéi ga preambicioznim, jer toliko porodiliSte nije bilo potrebno Brani¢evskom okrugu, a
govorkalo se da je sve zaustavljeno jer je zgrada smatrana privatnim projektom porodice MiloSevi¢.
Decenija je bila potrebna da se izvrSi prenamena i nastavi gradnja objekta, ali kao nove bolnice.




