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Loncar: Nema zdravlja bez mentalnog zdravlja

Svetski dan mentalnog zdravlja obelezava se svake godine 10. oktobra sa ciljem podizanja svesti o
razli¢itim aspektima mentalnog zdravlja Sirom sveta i mobilisanjem opstih napora u podrsci mentalnom
zdravlju. Tim povodom, ministar zdravlja, dr Zlatibor Loncar istice da bolest i patnja nisu etikete.

Ministar Loncar isti¢e da zdravlje nije samo puko odsustvo simptoma bolesti, ve¢ pun oseéaj blagostanja
i subjektivnog zadovoljsta. Zato nema zdravlja bez mentalnog zdravlja.

"Politika Vlade Republike Srbije — zdravlje za sve, temelj je svakodnevne posvecenosti Ministarstva
zdravlja razvoju i unapredenju zdravstvenog sistema koji pripada svim gradanima ove zemlje. Drzava

gradi bolnice, zaposljava lekare i medicinske sestre, kupuje skupu opremu, ali ne zaboravlja pojedinca

kojem treba podrska“, navodi Loncar.

Dodaje da je promocija mentalnog zdravlja, prevencija, rano i pravovremeno lecenje mentalnih smetniji,
bez straha i osude glavna poruka iz Ministarstva zdravlja uz obecanje jos veée dostupnosti lekara i
psihologa u svakom delu nase zemlje.

Portal pacijenata e-zdravlje omoguciée savetovanje, podrsku i druge intervencije koje doprinose zastiti
mentalnog zdravlja i tako obogatiti mrezu zdravstvenih sluzbi, najavljuje Loncar.

"Bolest i patnja nisu etikete, ne ¢ine Coveka manje vrednim, ve¢ svako zrelo drustvo obavezuje na
empatiju. Nekada samo pitanje kako si, moZe spasiti jedan Zivot. Solidarnost, briga i medusobna
povezanost koju jedni drugima dugujemo preduslov su za bolje zdravlje ali i tekovina na kojoj gradimo
bolji i snazniji zdravstveni sistem*, naglasava dr Zlatibor Loncar.
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Vek jedine decdje klinike u Srbiji, zaposleni u TirSovoj u naredni
prenose ljubav i posvecenost
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Vek jedine decje klinike u Srbiji, zaposleni u TirSovoj u naredni prenose ljubav i posveéenost

Univerzitetska klinika u TirSovoj - jedina decja klinika u Srbiji, obelezava vek postojanja. Poceli su i
tradicionalni "Dani TirSove", koji okupljaju domacde i strane strucnjake. U toj klinici godiSnje bude
hospitalizovano oko 10.000 pacijenata.

TirSova znaci brigu i leCenje dece i tako od 1924. godine. Godisnje urade urade oko 7.000 operacija u
operativnim blokovima, i jos 10.000 kroz dnevne hirurske bolnice, a samo kardiohirurskih vise od 200.
TirSova je i jedino mesto gde deca kojoj je ona neophodna - dolaze na dijalizu i transplantaciju bubrega.

Dr SneZana Rsovac, nacelnica Intenzivne nege Univerzitetske decje klinike u TirSovoj kaZze da ta
zdravstvena institucija pokriva pacijente od prvog dana Zivota do njihove 18. godine.

"Stvarno smo izverzirani, imamo taj tim koji se bavi iskljuivo intenzivnom negom. "Rec je o 'najteZzim
pacijentima od najtezih', decja klinika je regionalno prepoznata"”, napominje Rsovcéeva.

Nacelnica Pulmologije UDK u TirSovoj dr Nevena Jovici¢ navodi da su zaposleni na svoj prazni¢ni dan na
dva fronta. "Ovo je svecarski deo a ja sam sa Klinike dosla, bila sam deZurna, odeljenje je puno", dodaje
Joviciéeva.

Dr Rsovac kaZe da lekari provode mnogo vremena u TirSovoj. "Nekada moji kod kuce kazu da je to vise

moja kuca nego stan gde Zivimo. To su lepe stvari, ima i teskih trenutaka za 28 godina koliko tu radim".

Doktorka Jovicic istice da su ljubav i posvecenost njihove druge porodice.

"Jako mnogo vremena provodimo zajedno. Za mene to mnogo znadi, ja sam kao dete, tu sam blizu
rodena, prvi moj susret sa lekarim, bila je TirSova, a sada tu radim", napominje nacelnica pulmologije.




Direktor Univerzitetske decje klinike dr SiniSa Duci¢ ukazuje na to da se u bolnici primenjuje savremeni
koncept lecenja dece. "Gotovo sve usluge iz oblasti de¢je medicine se mogu ostvariti u TirSovoj".

"Obavi se milion pojedinih procedura, samo radioloskih procedura oko 70 000. U opremu se ulaZe,
imamo veliku podrsku Ministarstva zdravlja. Poslednjih pet godina primili preko 50 lekara, vecina su bili
najbolji studenti, veliki broj njih je zavrsio specijalizaciju", isti¢e Ducié.

U godini jubileja i zahuktavanje radova na TirSovoj 2.

"To se lepo poklopilo, sada je TirSova 2 postala realnost, radi se ubrzano u tri smene. Nadamo se kao $to
je predsednik rekao da ¢e 2027. biti zavrSena", smatra direktor jedine decje bolnice u Srbiji.

Najznacajniji struéni skup iz oblasti pedijatrije, "Dani TirSove", traje i sutra, okuplja vise od 400 lekara i
oko 200 medicinskih sestara, a sve€anom akademijom TirSova obeleZava vek postojanja.

Potvrden prvi slu¢aj gripa na teritoriji Sumadijskog okruga
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Potvrden prvi slu¢aj gripa na teritoriji Sumadijskog okruga

Prvi sluéaj infekcije virusom gripa tipa AH1 potvrden je na teritoriji Sumadijskog okruga, saopétila je
Nacionalna referentna laboratorija za grip i druge respiratorne viruse Instituta za virusologiju, vakcine i
serume "Torlak".

Virus gripa je potvrden kod 39-godisnje pacijentkinje, koja je hospitalizovana u Univerzitetskom
klinickom centru Kragujevac, saopsteno je iz Instituta za javno zdravlje "Batut".

Pacijentkinja, osim respiratornih simptoma, ima i osnovno neurolosko oboljenje.




U bioloskom materijalu (brisu Zdrela i nosa), koji je u svrhu potvrde dijagnostike i obolevanja od gripa
dostavljen od strane Instituta za javno zdravlje Kragujevac Nacionalnoj laboratoriji, potvrdeno je
prisustvo virusa gripa tipa AH1 (pdm09).

Epidemioloski nadzor nad gripom u sezoni 2024/2025. poceo je 30. septembra i traja¢e tokom sezone.

Na osnovu pokazatelja, intenzitet klinicke aktivnosti virusa gripa u Srbiji je nizak u poredenju sa
prethodnom nedeljom.

Registruje se neznatno povecanje oboljenja sli¢nih gripu na teritoriji Srbije, oko tri odsto, a kada
poredimo sa istim periodom prosle godine broj obolelih je visi za priblizno devet procenata.

"Batut" podseca da je vakcina protiv gripa najsigurniji i najbezbedniji vid individualne i kolektivne zastite
od gripa.

Vreme neophodno za sticanje imuniteta je dve do tri nedelje nakon davanja vakcine, a trajanje
postvakcinalnog imuniteta varira i iznosi od Sest do dvanaest meseci, pa iz toga proizilazi potreba
vakcinacije svake godine, kao i zbog varijabilnosti sojeva virusa gripa koji mogu da se menjaju svake
sezone.

Kod vakcinisanih se u slu¢aju obolevanja razvija blaza klinicka slika, kao i da se redukuju moguce teze
komplikacije u slu¢aju obolevanja kod osoba koje su u riziku.

Ko sve treba da se vakciniSe

Obavezna imunizacija se sprovodi kod osoba u posebnom riziku kod trudnica, lica starijih od Sest meseci
Zivota sa hroni¢nim poremecajima pluénog sistema (ukljucujuci astmu), hroni¢nim poremedajima
kardiovaskularnog sistema (iskljucujuci hipertenziju), metabolickim poremecajima (ukljucujuéi Se¢ernu
bolest, gojaznost sa BMI > 40), bubreznom disfunkcijom, hemoglobinopatijom, hroni¢nim neurolo$kim
poremecajima, osoba sa malignim oboljenjima, bez obzira na trenutni terapijski status, imunosupresijom
(ukljuéujudi lica sa HIV/AIDS, osobe sa funkcionalnom ili anatomskom asplenijom), izvrsenim

presadivanjem tkiva i organa/pripreme za presadivanje.

Imunizacija se preporucuje i osobama starijih od 65 godina,te ¢lanova porodice bolesnika u pove¢anom
riziku od komplikacija kod kojih je kontraindikovano davanje vakcine, kao i kod osoba smestenih i
zaposlenih u gerontoloskim centrima, kod dece, omladine i starih osoba smestenih u socijalno-
zdravstvenim ustanovama i kod lica zaposlenih u tim ustanovama.

Obavezna imunizacija protiv gripa sprovodi se i kod osoba zaposlenih u zdravstvenim ustanovama.
Preventivne mere

Osim vakcinacije, postoje i opste preventivne mere koje pomazu u sprecavanju Sirenja virusa gripa —
pokrivanje nosa i usta maramicom tokom kasljanja i kijanja, nakon ¢ega se upotrebljena maramica
adekvatno odlazZe, redovno pranje ruku vodom i sapunom, posebno nakon kasljanja i kijanja, a ukoliko
voda nije dostupna, za dezinfekciju ruku moze se upotrebiti sredstvo na bazi alkohola.




Ostale preventivne mere su i izbegavanje dodirivanja ociju, nosa i usta, izbegavanje kontakata sa

bolesnim osobama, a u slucaju obolevanja potrebno je ostati kod kuce i ne ostvarivati kontakte sa

|

drugim ljudima.
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Zaraza koju odlikuju 4 SIMPTOMA se Siri Srbijom: Bolesne citave porodice, domovi zdravlja krcati, a u
sve se umesala i KORONA! Doktorka otkriva sta ODMAH treba da uradite

Doktorka Biserka Obradovié¢ objasnjava koji virusi i bakterije trenutno zadaju probleme gradanima Srbije
i kako ih prepoznati

Ambulante Doma zdravlja su prepune zaraZenih, a virusi se Sire medu decom i odraslima brzinom
svetlosti

Jaki bolovi u stomaku, mucnina, povracanje i dijareja, samo su neki od simptoma koji ovih dana muce
malisane, ali i one starije. Ambulante Domova zdravlja su pune, a kako pojedini roditelji otkrivaju za
"Blic" zaraza se, pogotovo medu decom, Siri brzinom svetlosti.

- Prvo je mlade dete pocelo da povraca kad se vratilo iz vrtica, a onda u samo par sati razmaka i starije.
Ujutru muz nije mogao da ustane za posao koliko ga je oborilo - prica nam jedna Beogradanka.

Kako navodi, pravo iznenadenje je docekalo u ambulanti koja je bila krcata zarazenima.

- Na kraju sam se i ja razbolela, moj organizam nije ostao imun. Bolovi u stomaku su prejaki, samo sam
¢aj mogla da pijem - napominje ona.

Vise virusa aktivno u isto vreme

Doktorka Biserka Obradovi¢ otkrila nam je koji su to virusi, ali i bakterije koji zadaju pravu muku
gradanima Srbije, ali i kako da ih prepoznamo i stanemo im na putu.




- Trenutno je na snazi viSe virusa. Pre svega tu su oni sezonski, adeno virusi kojih ima preko 60, ali dva
najdominantnija su oni koji zahvataju gornje disajne puteve i oni koji zadaju stomacne tegobe - objasnila
je Biserka.

Takode, zastupljeni su i stomacni, noro i rota virusi ¢iji simptomi su najprepoznatljiviji.

- Njih odlikuje prvo mucnina, zatim povradanje i dijareja, a kod nekih se pojavi i poviSena temperatura -
napominje doktorka.

U sve se umesao kovid

Medutim, u sve ove viruse umesao se i kovid, tacnije flirt varijanta omikrona, koji ima nesto blaze

- Zanimljivo kod ove vrste jeste to da temperatura moZe da traje od jednog do pet dana, ali kod onih
pacijenata kod kojih traje samo jedan dan i nastaju "problemi". Oni vide da se pojavi temperatura, sami
je skidaju i naprave kardinalnu gresku - pri¢a ona.

Kako tvrdi, pacijenti se posle 7 do 10 dana jave lekaru sa nekim sekundarnim infekcijama, a doktori tek
tad saznaju da su pre nekog izvesnog vremena imali simptome koji do detalja oslikavaju kovid, ali da se
nisu javili lekaru.

- Objasne nam kako im je hrana bila bljutava, neukusna neka dva dana, bas sam skoro imala takav slucaj
i kasnije i utvrdimo da su prvobitno imali novi soj korone - dodaje Obradoviceva.

Doktorka upozorava da su svi ovi virusi u opticaju, pogotovo zato $to su se deca vratila u Skolske klupe i
vrtice, a stariji u kolektive, ¢ime objasnjava i brzo Sirenje zaraza.

- Svi su se izmesali, a brzo se Siri i to zaista jeste problem - kaZe Biserka.
Kako prepoznati ¢ime smo zarazeni

Nasa sagovornica posebno upozorava na sezonu gripa koja se polako priblizava, a ciji su simptomi
izuzetno jaki i mogu da se izmesaju sa svim gore navedenim.

- Kada govorimo o simptomima gripa za njih je karakteristicna veoma jaka glavobolja sa bolovima u
oc¢nim jabucicama, kao i vrlo visoka temperatura koja ide i preko 40° - napominje ona dodajudi da je
veoma vazno vakcinisati se na vreme.

Sto se kovida tice, njega odlikuje jaki bolovi u migi¢ima i jaka malaksalost, kao i odsustvo ili slabljenje

Cula ukusa i mirisa.

- Sto se tice stomacnih virusa kod njih su tegobe standardne, ali se treba ¢uvati i bakterija koje takode
vrebaju - otkriva doktorka.

Obradoviceva napominje da se doktorima javlja i veliki broj obolelih od gnojne agine, upala sinusa, koje
mogu izazivati i bronhitis i upalu pluca.




- Sva ova oboljenja izazvana su bakterijama koje haraju kada padne imunitet - zakljucila je ona.
Kako se zastiti

Ukoliko osoba primeti bilo koje od navedenih simptoma izuzetno je vazno javiti se lekaru koji ¢e
prvenstveno utvrditi, davanjem odredenih analiza, da li je re¢ o virusnoj ili bakterijskoj infekciji.

- Kada se to utvrdi onda se nastavlja lecenje, jer ako imate virus nece dobiti antibiotik, ve¢ ako imate
bakteriju - objasnjava Biserka.

Ipak tokom narednih dana vazno je, istice ona, da ¢ovek Sto viSe painje obrati na sebe i svoj imunitet.

-Veoma je vazan unos tecnosti i vitamina. Pijace su jo$ uvek pune raznog svezZeg voca i povréa koji je
najbolji izvor svih vitamina - kaZe nasa sagovornica.

U skladu sa moguénostima preporucuje se i fizicka aktivnost, ali i izbegavanje energetskih napitaka, kafe
i cigareta.

- Takode, najvaznija je pozitivna energija, jer mi biramo stres, a stres bira bolest - zakljucuje doktorka.

PUNE BOLNICE MLADIH,
DRASTICNO POVECAN BROJ
SRCANIH UDARA Doktor Petar
Borovic¢ za ""Blic'"' otkriva Sta je
glavni uzrok: ""Najveca opasnost su
ljudi koji Zive lose" (FOTO)
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PUNE BOLNICE MLADIH, DRASTICNO POVECAN BROJ SRCANIH UDARA Doktor Petar Borovi¢ za "Blic"
otkriva Sta je glavni uzrok: "Najveca opasnost su ljudi koji Zive lose"

Broj sréanih udara u Srbiji povecéan za 20 odsto
Dr. Petar Borovi¢ objasnjava vaznost zdrave ishrane i odmora srca

Broj sréanih udara u Srbiji je povecdan za 20 odsto, lekari iz nedelje u nedelju konstatuju neocekivano
povecan broj ovih stanja ¢ak i medu mladom populacijom. Stres, losa ishrana i korona glavni su krivac
sto su bolnice poslednjih dana pune.




Kardiolog, dr Petar Borovic¢ u emisiji "Blic uzivo" objasnio je zasto su sve ¢esée na udaru mladiidalije
stres u stvari najveci problem.

- Stres jeste problem, ali postoji eustres i distres. Eustres je lep stres, prijatan, kad nam se nesto
dopadne. Ljudi Zive nezdravo, srce je masina koja radi i mora da se odmara.

Zdravlje srca

- Vreme odmora srca je 0,03 sekunde. Ako smo u stresu, ako pijemo kafu, ako pusimo, onda se to
prepolovi, skoro da nema odmora. Znaci, vazno je pravilo hrane, da se masnoce ne taloZe, da bar

ubrzamo, da uzimamo zdravu hranu. Zelimo da svaki gradanin pojede 400, 500, 600 grama voca dnevno,

200 grama povrca, da pije dovoljno vode. Najvise moZdanih ishemijskih udara imamo u ranim jutarnjim
¢asovima. Krv je gusta, organizam vapi za vodom, prvo se pije voda, da bi isprala stomak - savetuje
doktor Borovi¢, pa dodaje.

- Nas Zivot zavisi u velikoj meri od srca, dok ta masina bude dobro radila, biéemo zadovoljni, raspoloZeni
i Zivot je lep. Ako se oseéaju bolovi iza grudne kosti kad izademo na hladno, kada smo u naporu, onda
treba da odemo da se pogledamo. Bolovi grudne kosti u naporu najcesce zrace u levu ruku, spusta se
duz leve ruke do malog prsta, mnogo rede udara u vilicu i u donji deo stomaka.

Sta treba da promenimo u nacinu Zivota?

Povecanje broja sr¢anih oboljenja i sréanih udara pojedini direktno povezuju sa koronom, doktor je
objasnio Sta je zapravo najveca opasnost oboljevanja.

- Najveca opasnost su ljudi koji Zive loSe, puno stresa, puno cigareta, puno kafe, puno masne hrane. Daj
mi slano, masno, ljuto, presoljavamo hranu. Neophodna potreba organizma je za solju 2,5 grama. Mi
jedemo 17 grama soli, malo jedemo voca - naveo je on.

Sta je potrebno za kvalitetan Zivot?
Voda, voce, povrce i smeh predstavljaju glavni preduslov za zdrav i kvalitetan Zivot.

- Odradite lagane veZbe, ako je hladno, otvorite prozor. Najbolja terapija stresa - ucinite dobro delo,
odnesite baki tanjir supe. Ne postoji bolja terapija. Sto manje masne hrane, 5 do 6 maslinki za obrok, to
je jako dobro za holesterol, za krvne sudove, znaci biti dobar cove. Znaci, voda, vode, Setnja, do 10.000
dnevnih koraka - isti¢e doktor Borovi¢, pa dodaje.

- Ako povremeno nemate daha, ako je holesterol dugo podignut, potrebno je posetiti lekara. To se lako
uradi, kod kolege dodete, pogledace sve i mirni ste neko vreme. Veselo srce pomaze kao lek, a dug
Zalostan smeh susi kosti. Budi dZzentlmen, budi dZek, pokazi se, pustite, Zivi veselo i zdravo. Ako se pije
kafa i pusi cigareta, melatonina nema. | napravite eksperiment, podite na spavanje pre ponoci, spavajte
8 sati, a josS ako se pije dosta vode, najlepse Zene sveta su pile 6-7 ¢asa vode. Dve pre dorucka, dve pred
dorucak, dve pred rucak, dve pred veceru. Nasa koZa pokazuje nase stanje. Treba da legnete u krevet
kad osetite prvu naznaku da vam se spava, to je pravo vreme, bilo da je to pola devet, pola deset, pola




jedanaest uvece. Svaki put kad popijete ¢asu vode bubrezi kazu hvala i biée lep ten, i naravno, zZivot je
lep, sadrzajan i uzivamo - savetuje doktor Borovic.

Blagoslov za organizam

Unos teénosti u ve¢im kolicinama doprinece tome da izgledamo odmorno, sveze, a organizam ¢e nam
kako kaze doktor "biti zahvalan".

- Tri sata pre budenja raste nivo hormona kortizola, pomaZze da kad se probudimo budemo vedri i da ne
pijemo kafu. Ujutro popiti ¢aSu vode i ¢asu limunade, to je za organizam blagoslov, blokirace slobodne
radikale koje izazivaju brdo oboljenja, a organizam ¢e biti zahvalan - dodao je Borovié.
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Svetski dan mentalnog zdravlja: 15 odsto radno sposobnog stanovnistva ima neki mentalni poremecaj

Svake godine 10. oktobar se obelezava kao Svetski dan mentalnog zdravlja, a ustanovila ga je Svetska

federacija za mentalno zdravlje, davne 1992. godine.

Od tada se svake godine ovaj datum obelezZava sa ciljem podizanja svesti globalne zajednice o klju¢nim
programima mentalnog zdravlja kroz saradnju sa razli¢itim partnerima kako bi se preduzele akcije i
stvorile trajne promene za njegovo unapredenje. Tokom godina, aktivnosti povodom ovoga dana su se
razvijale i ovaj datum je postao platforma za vlade, organizacije i pojedince da razviju inicijative koje se
fokusiraju na razlicite aspekte zastite i o€uvanja mentalnog zdravlja.

Ove godine Svetski dan mentalnog zdravlja, obelezava se pod sloganom: ,Promocija mentalnog zdravlja
na radnom mestu“. Ova tema naglasava izuzetnu vaznost mentalnog zdravlja u profesionalnom
okruzenju.




Ovogodisnja kampanja koja prati ovaj vazan datum posvecena je unapredenju mentalnog zdravlja na
radnom mestu, sa ciljem isticanja znacaja uticaja profesionalnog okruzenja na mentalno zdravlje,
zalazuci se za radno okruZzenje u kome je mentalno zdravlje prioritet, zasticeno i promovisano, pise
Gradski zavod za javno zdravlje.

Kod velikog dela svetske populacije, mentalno zdravlje i rad su integralno ispreplitani. Mentalno zdravlje
predstavlja mnogo vise od pukog odsustva poremecaja. Tacnije, mentalno zdravlje je stanje mentalnog
blagostanja koje omogucava ljudima da se na efikasan nacin izbore sa Zivotnim stresovima, da ostvare
svoje sposobnosti, da produktivno uce i rade, i da doprinose svojoj zajednici i drustvu u celini.

LoSe mentalno zdravlje negativno utice na kognitivne sposobnosti osobe, njeno bihejvioralno,
emocionalno, socijalno i relaciono blagostanje i funkcionisanje, fizi¢ko zdravlje i li¢ni identitet, kao i
blagostanje u vezi sa radom. Sposobnost osobe da ucestvuje u radu moze biti posledi¢no ostec¢ena kroz
smanjenje produktivnosti i performansi, smanjenu sposobnost bezbednog rada ili poteSkoca u dobijanju
ili zadrZzavanju posla. Procenjuje se da 15 odsto radno sposobnog stanovniStva ima neki mentalni
poremecaj ili ga ispolji tokom svog radnog veka, a samo depresija i anksioznost dovode do gubitka od 12
milijardi radnih dana svake godine.
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Odrzana panel diskusija Hematologija u Srbiji: Izmedu strategija i realnosti

BEOGRAD - Predstavnici Koalicije udruZenja pacijenata sa hematoloskim malignitetima i medicinskih
strucnjaka iz ove oblasti najavili su da ¢e u naredne Cetiri godine biti izdvojeno 200 miliona evra za
imunoterapije.

Oni su to porucili u svom prvom zajednickom obraéanju na Panel diskusiji "Hematologija u Srbiji: izmedu

strategija i realnosti" odrZzanoj na Medicinskom fakultetu u Beogradu.




Predstavnici tri vodeca udruzenja hematoloskih pacijenata u Srbiji, LEUKA, LIPA i Udruzenje obolelih od
multipli mijeloma ujedinili su sa ciljem da se u Srbiji omogudéi unapredenje leCenja pacijenata,
dostupnost lekova, savremena dijagnostika i uz podrsku zdravstvenog sistema, omoguce unapredenje
le¢enja pacijenata i poboljSanje kvaliteta zivota obolelih.

Nacelnik na klinici za hematologiju Jelena Bila je porucila da se zajednickom akcijom moze doprineti
adekvatnom i pravovremenom prepoznavanju i lecenju hematoloskih maligniteta kao i da struka i
zdravstveni sistem Cine sve napore da to leCenje prati aktuelne, svetske i Skolske preporuke za lecenje
bolesnika.

"Ljudi koji se bave akutnom leukemijom, znaju da se razvoj terapijskog pristupa deli na dva vremenska
perioda do 2015. godine, to su standardni lekovi, a od 2015. otvara se potpuno novo poglavlje
imunoloske terapije", rekla je ona.

Nacelnica na Klinici za hematologiju Univerzitetskog klinickog centra Srbije i predsednica aktiva za
akutne leukemije Ana Ridovi¢, rekla je da se mnogo toga promenilo u nacinu i strategiji, u brzini i u
sveobuhvatnosti dijagnostike.

"Koliko je napredovalo lec¢enje akutnih leukemija, to jos uvek nije naravno 100 odsto izleCiva bolest, ali je
procena izle€enja za vecinu pacijenata 40-50 odsto, to je zaista, uzevsi u obzir naravno pre svega ove
mlade pacijente do 60 godina, jedan veliki uspeh", izjavila je ona.

Docentkinja Danijela Lekovic istakla je da se struka i drZava trude da obezbede najbolje lecenje za
bolesnike obolele od hematoloskih maligniteta.

Clan Upravnog odbora udruZenja pacijenata LIPA, Aleksandra Mladenovié istakla je da su neki od

problema pacijenata dostupnost terapije, narocito inovativna terapija kao i prepoznavanje ranih
simptoma kod pacijenta.

"Ova koalicija je nesto na ¢emu Zelimo da radimo, da se poveca svest javnosti, da se poveca svest
pacijenta i da zajednickim snagama uspemo da dopremo do Sto vise ljudi”, istakla je ona.

Zakonski zastupnik u udruzenju obolelih od akutnih bolesti Predrag Slijepcevic¢ rekao je da bi trebalo
raditi na poboljSanju kvaliteta Zivota obolelih.

"Cilj ovoga Sto mi radimo je sacCuvati Zivot" rekao je on.

Predstavnik Republickog fonda za zdravstveno osiguranje Dragana Jankovi¢ Antic rekla je da je bitna i
saradnja sa udruzenjima jer je to mogucnost da se Cuju i potrebe i problemi pacijenata, da saradnja bude
intenzivna i kontinuirana.




