MEDUI O ZDRAVSTVU

ponedeljak, 12. avgust 2024.godine

RTS- Vucié sa predstavnicima UdruZenja DEBRA o konkretnim koracima za
nabavku lekova

RTS- Razvijen ,pametni“ insulin — reaguje samo kada je potrebno i davaée
se jednom nedeljno

RTV- Lonéar o prvih 100 dana: Vrac¢anje poverenja gradana u medicinske
radnike

BLIC- OPASNA ZARAZA BUKTI U SRBIJI U ovom gradu skoro da nema dana
da NEKO NE OBOLI, ove godine 5 PUTA VISE zarazenih nego prethodne, a
ovo je uzrok

BLIC- VEOMA OPASAN VIRUS STIGAO U EVROPU Sirom sveta ljudi ve¢
umiru, stru€njaci strahuju od NEZAUSTAVLIJIVE EPIDEMIJE

POLITIKA- Gasi¢ na VMA zahvalio lekarima i medicinskom osoblju na
pozrtvovanom radu




VESTI PARIZ24 SPORT OKO MAGAZIN TV RADIO EMISUJE RIS Ostalow

0000

Vucic sa predstavnicima Udruzenja DEBRA o konkretnim koracima
za nabavku lekova
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Vucic¢ sa predstavnicima UdruZenja DEBRA o konkretnim koracima za nabavku lekova

Predsednik Srbije Aleksandar Vuci¢ razgovarao je sa predstavnicima UdruZenja za buloznu epidermolizu
"DEBRA" o konkretnim koracima za nabavku neophodnih lekova koji su od Zivotnog znacaja za obolele
od te teske i retke bolesti.

"Pre svega kao roditelj, a potom kao predsednik, sa velikom paznjom saslusao sam predstavnike
UdruZenja DEBRA koji su me detaljnije upoznali sa potrebama obolelih, kao i sa prvom efikasnom
terapijom za buloznu epidermolizu koja je odobrena u Americi", naveo je predsednik Vucié u objavi na

svom instagram nalogu buduénostsrbijeav.

Vucié je rekao da je izrazio apsolutnu posvecenost drzave da svakom pacijentu, a pogotovo svakom
detetu obezbedi normalan i zdrav Zivot i da nece odustati dok se svakom detetu ne vrati osmeh na lice.
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Razvijen ,pametni* insulin - reaguje samo kada je potrebno i davace HsMXOBA MUMEHA
se jednom nedeljno
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Razvijen ,,pametni“ insulin — reaguje samo kada je potrebno i davaée se jednom nedeljno

Nauchnici su razvili novu vrstu ,pametnog” insulina koji reaguje i aktivira se samo prilikom promene nivoa
Secera, Sto bi moglo da sustinski utice na zdravlje i kvalitet Zivota miliona ljudi Sirom sveta.

Pacijenti trenutno moraju da ubrizgavaju sebi sinteticki insulin nekoliko puta dnevno kako bi preziveli.
Konstantna fluktuacija izmedu visokog i niskog nivoa Seéera u krvi uzrokuje i akutne, ali i hronicne
zdravstvene probleme i ima veliki uticaj mentalno stanje pacijenata.

Naucnici su kazu da su pronasli reSenje za koje se tvrdi da je nesSto najbliZe leku za dijabetes tipa jedan —
»,pametni“ insulin koji ¢eka u telu i aktivira se tek kada je potrebno.

Strucnjaci iz SAD, Australije i Kine navode da su uspesno osmislili novi tip insulina koji imitira prirodni
telesni odgovor za menjanje nivoa Secéera u krvi i reaguje trenutno.

Uobicajene doze insulina stabilizuju nivo Seéera u krvi kada udu u telo, ali nakon toga ne mogu da
pomognu za buduéim promenama, Sto znaci da pacijenti moraju da prate nivo Secera u krvi i viSe puta
tokom dana unose insulin.

Novi tip inuslina GRI (glucose-responsive insulins) se aktiviraju tek kada se u krvi nakupi odredena

koli¢ina $ecera kako bi sprecio hiperglikemiju. Cim nivo $ec¢era u krvi padne ispod odredene tacke,

insulin postaje neaktivan kako bi se izbegla hipoglikemija.

U buduénosti ¢e pacijenti morati da prime insulin tek jednom nedeljno, veruju stru¢njaci.




Sest projekata razvijalo je razli¢ite tipove ,pametnog” insulina. U njih su ukljuéeni timovi sa ameri¢kog
Univerziteta Stanford, australijskog Univerziteta Monas i kineskog Univerziteta u DZzedangu. Njihov
zajednicki cilj je da ubrzaju razvoj, kako bi novi insulin poceo $to pre da se koristi.
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Lonéar o prvih 100 dana: Vra¢anje poverenja
gradana u medicinske radnike

BEOGRAD - U prvih 100 dana rada Ministarstva zdravlja, fokus je bio na trudu da se povrati
poverenje izmedu gradana | medicinskih radnika, all | ukaze na znaéaj preventivnih pregleda |
razgovora sa gradanima, kako bl se zdravstveni sistem gradio zajednicki, rekao je danas

zdravija u Viadi Srbije dr Zlatibor Lot re: cetia
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Loncar o prvih 100 dana: Vrac¢anje poverenja gradana u medicinske radnike

BEOGRAD - U prvih 100 dana rada Ministarstva zdravlja, fokus je bio na trudu da se povrati poverenje
izmedu gradana i medicinskih radnika, ali i ukaZe na znacaj preventivnih pregleda i razgovora sa
gradanima, kako bi se zdravstveni sistem gradio zajednicki, rekao je danas ministar zdravlja u Vladi Srbije
dr Zlatibor Loncar.

Osvrnuvsi se na prethodnih 100 dana, ministar zdravlja porucuje da je vazno $ta o tome misle gradani, a
da se posao za njega i resorno ministarstvo nije zavrsio, ve¢ da su planovi veliki.

"Trudili smo se da povratimo poverenje izmedu gradana i medicinskih radnika, pokusali smo to kroz
preventivne preglede. Mislim da smo jednim delom uspeli, ali posao se nije zavrsSio, nastavljamo to jos
snaznije da radimo od 1. septembra", kazao je ministar.

U vezi sa tim, ministar najavljuje da ¢e svi gradani stariji od 40 godina, bilo da imaju ili nemaju knjizicu i
bez zakazivanja biti u programu preventivnih pregleda.

Pojasnjava da ¢e se raditi sve potrebne analize, da bi se saznalo da li postoji neki zdravstveni problem.

"Da probleme reSimo na vreme, a ne da dolazimo u situaciju u kojoj se trenutno nalazimo, a to je da
nam 2/3 ljudi od kardiovaskularnih oboljenja, karcinoma i nekih drugih bolesti umire, a da se ne




prepoznaju do kraja. PodiZzemo svest gradana, uspostavljamo saradnju i ho¢emo zajedno da gradimo
sistem", porucio je Loncar.

Istice joS jednu kampaniju koja je za resorno ministarstvo vazna, a to je program transplantacije u Srbiji.

"Drago mi je da smo uspeli da povratimo program transplantacije posle duzeg vremena, joS jednom
apelujem na sve da nam pomognu, jer vise od 2.000 ljudi ¢eka novi organ. Videli smo, pokazali smo da to
mozemo da uradimo, treba nam jedinstvo cele Srbije - i crkve i drugih organizacija da bi mogli da
dodemo do svih tih 2.000 pacijenata kojima je to jedina $ansa za Zivot", apelovao je ministar.

Dalje, Loncar navodi da su u prethodnih 100 dana ispradeni svi infrastrukturni objekti koji se rade u
Srbiji.

"Stavili smo obavezu da radimo i nove. Ono ¢ime ¢emo se baviti jeste da obnovimo sve ginekologije i
porodilista, to je prioritet broj 1, plus sve druge bolnice, domove zdravlja, nabavka nove opreme to je
sve deo onoga $to moramo da uradimo", rekao je ministar.

Dodaje da se daju i nove specijalizacije i zaposljavaju novi ljudi.

Loncar kaze da je ponosan na to Sto se ponovo, dva puta godisnje zaposljavaju najbolji studenti,
medicinske sestre i medicinski tehnicari.

"Takode, Saljemo ih na usavrSavanja, dajemo doktorske studije da zavrSavaju o trosku drzave i to su
neke stvari na koje sam ponosan, a to je samo deo onoga Sto smo uradili u prethodnih 100 dana", rekao
je ministar.

Govoredi o razgovoru koji ima sa gradanima svakog petka, Loncar kaZe da je to itekako vazno, te da mu

mnogo znace ti razgovori.

"Mnogo toga Cujem Sto nisam znao, ¢ujem neke dobre ideje i neka dobra resenja. To éemo nastaviti
dokle god bude imalo potrebe i mislim da je to nacin da zajednicki gradimo sistem", kazao je on.

Na pitanje koji su izazovi sa kojima se resorno ministarstvo suocava i na koji nacin ih reSavaju, Loncar
ukazuje na to da je izazova mnogo i da mora da se krene, pre svega u reSavanje problema lista ¢ekanja i
zakazivanja pregleda.

"Mislim da ¢emo jedan dobar deo vezan za zakazivanje pregleda odraditi ve¢ od septembra, onda nam
ostaje da se bavimo listama ¢ekanja i svim onim stvarima koje su bitne za zdravstveni sistem, a ima ih
zaista mnogo. Ogroman je sistem, ne mozete da izdvojite jednu stvar, jer svaka stvar koja se deSava, za
jednog pojedinca je najbitnija", rekao je on.

Kao dalje planove i prioritete, ministar pre svega istiCe zavrsetak infrastukturnih radova, posebno
porodilista i bolnica koje su zapocete, te zavrSetak klini¢kih centara u Novom Sadu, Kragujevcu,
zavrsetak bolnice u Novom Pazaru, Prokuplju, Kikindi, kao i Vranju i Leskovcu i svih onih koje su
zapocete.




"l ulaganje u nase lekare, u nase mlade lekare, sestre, medicinske tehnicare, to je nasa buduénost u njih
hoé¢emo da uloZimo da imaju Sto bolje uslove za rad i usavrsavanje, da imaju veée plate. Dobijace i
moguénost za stanove po povoljnijim cenama i to je nesto Sto nam garantuje buducnost”, zakljucio je
ministar Loncar.
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OPASNA ZARAZA BUKTI U SRBIJI U ovom gradu skoro da nema dana da NEKO NE OBOLI, ove godine 5

PUTA VISE zarazenih nego prethodne, a ovo je uzrok

Za sedam meseci ove godine registrovano je 255 sluc¢ajeva morbila, Sto je petostruko vise nego tokom
cele 2023, podaci su Instituta "Batut". Samo u julu, beleZimo 105 obolelih, najvise u Novom Pazaru.

"Male boginje su opasne zbog same ¢injenice da su veoma zarazne. IstraZivanja pokazuju da ako je 10
ljudi u prostoriji, devet ce se zaraziti, odnosno biti izloZzeno virusu. Kod dece je tipi¢na klinicka slika
visoka temperatura i mogucim komplikacijama — upalama uva i plu¢a. ZabeleZene su i druge teze i
dugorocnije komplikacije", navodi pulmolog Decje klinike u TirSovoj, dr SneZzana Rsovac za RTS.

Kod odraslih osoba, simptomi su sli¢ni kao i kod dece, ukljucujudi i karakteristi¢an osip koji se Siri od
glave na dalje po telu.

Ono Sto treba napomenuti jeste da odrasle i starije osobe Cesto vec¢ imaju neke druge hroni¢ne bolesti ili
narusen imunoloski status, zbog ¢ega su komplikacije ¢esce.

U Decjoj klinici u TirSovoj trenutno nema obolelih od malih boginja.

Dr SneZana Rsovac istie da je Cinjenica da je strasno Sto je obuhvat vakcinisane dece od 30 odsto, jer to
apsolutno omogucava da se razvije ovakva epidemioloska slika.

"Vakcina za male boginje je kombinovana, veoma sigurna i dugoro¢no daje imunitet — od 20 do 40
godina", objasnjava SneZana Rsovac.




U Novom Pazaru skoro svaki dan novi slucaj
Sa druge strane, u Novom Pazaru skoro svakog dana se registruju novi slu¢ajevi malih boginja.

"Od 7. maja kada je proglasena epidemija malih boginja u Novom Pazaru zabeleZeno je vise od 140
sluéajeva i uglavnom se radi o deci od Sest meseci do sedam godina. Karakteristi¢no je da sva obolela
deca nisu vakcinisana, jer je prosec¢an obuhvat vakcinisane dece od 30 do 60 odsto”, kaZe direktor

Zavoda za javno zdravlje u Novom Pazaru, dr Sefadil Spahi¢.

Simptomi malih boginja

Posle inkubacije (period od momenta ulaska virusa malih boginja u organizam do manifestacije
oboljenja, odnosno pojave tegoba) od 7 do 18 dana, dolazi do:

pojave povisene telesne temperature
sekrecije iz nosa
kaslja

konjunktivitisa (vodnjikave, crvene oci, oteceni kapci).

VEOIVIA OPASAN VIRUS STIGAO U
EVROPU Sirom sveta ljudi veé umiru,
struc¢njaci strahuju od
NEZAUSTAVLJIVE EPIDEMIJE
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VEOMA OPASAN VIRUS STIGAO U EVROPU Sirom sveta ljudi ve¢ umiru, struénjaci strahuju od
NEZAUSTAVUIVE EPIDEMUJE

Prvih nekoliko slu¢ajeva Oropouche groznice (virus OROV) prijavljeno je u Evropi nakon Sto su dve osobe
umrle od te bolesti u Brazilu, a stru¢njaci strahuju od "nezaustavljivog" Sirenja.

Dve osobe koje su posetile Kubu primljene su u bolnice u Italiji sa simptomima bolesti po povratku,
prenosi The Lancet.




Jedna 26-godisnja Zena je dobila temperaturu i dijareju nakon svog putovanja u kubansku provinciju
Sijego de Avila, vraéajuci se u Veronu 26. maja.

U meduvremenu, 45-godis$nji muskarac poceo je da oseca simptome ubrzo nakon putovanja u Havanu i
Santjago de Kubu, trazeéi medicinsku pomo¢ u Foriju, na severu ltalije, 7. juna.

Dr Deni Altman, profesor imunologije na Imperijal koledZu u Londonu, izrazio je zabrinutost.

"Definitivno bi trebalo da budemo zabrinuti. Stvari se menjaju i mogu postati nezaustavljive", rekao je dr
Altman.

Pretnja je oteZana potencijalnim uticajem globalnog zagrevanja, koje bi moglo povecati izloZzenost ljudi
virusima kao 5to je Oropouche, prenosi Birmingham Live. U teSkim slu¢ajevima, uzasna bolest moze
dovesti do neurolo$kih poremedaja kao $to je meningitis.

Strah od nezaustavljive epidemije

"Arbovirusi kao sto su Oropouche groznica, Denga, Zika ili Chikungunia, predstavljaju jednu od vanrednih
stanja javnog zdravlja sa kojima moramo da se naviknemo da Zivimo zajedno", rekla je dr Conceta
Castileti, koja vodi Odeljenje za virusologiju i nove patogene u bolnici u blizini Verone.

Ona je upozorila i na klimatske promene.

"Klimatske promene i poveéanje kretanja ljudske populacije rizikuju da virusi koji su nekada bili
ograniceni na tropski pojas postanu endemicni ¢ak i na nasim geografskim Sirinama", dodala je.

Brazil je prijavio prve smrtne slucajeve od virusa Sirom sveta, a dve mlade Zene su podlegle bolesti, pise
Mirror.

Zrtve, 21-godidnjak i 24-godisnjak, patile su od intenzivnog bolova u stomaku, krvarenja i hipotenzije pre

nego Sto su preminule 25. jula. Simptomi Oropouche groznice, koji su sli¢ni dengi, ukljucuju glavobolje,

Evropu je po prvi put pogodila groznica OROV virusa, a smrtni sluc¢ajevi u Brazilu su izazvali strah medu
struénjacima od "nezaustavljive" epidemije.
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Gasi¢ na VMA zahvalio lekarima i
medicinskom osoblju na pozrtvovanom
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Gasi¢ na VMA zahvalio lekarima i medicinskom osoblju na pozrtvovanom radu

Ministar odbrane Bratislav Gasi¢ obiSao je danas Institut za radiologiju Vojnomedicinske akademije i
zahvalio pripadnicima vojnog zdravstva, lekarima i medicinskom osoblju na poZrtvovanom radu i trudu.

Kako je saopstilo Ministarstvo odbrane, Gasi¢ je zaposlenima u toj instituciji zahvalio i na tome $to na
najbolji nacdin vode ra¢una o necemu najvrednijem a€” zdravlju ljudi.

,Podatak da je samo u prvoj polovini tekuée godine uradeno skoro 55.000 radioloskih procedura govori
o znacaju vojnog zdravstvenog sistema za vojne, ali i za civilne osiguranike. Uveren sam da ¢e VMA
nastaviti da i ubuduée pruza najbolju zdravstvenu zastitu pacijentima i da ¢ée zadrZati ugled jedne od
najrespektabilnijih zdravstvenih ustanova u Srbiji, ali i u regionu”, rekao je ministar Gasi¢.

Dodao je da gradani imaju veliko poverenje u VMA.

Nacelnik Instituta pukovnik prof. dr Dejan Kosti¢ predstavio je ministru odbrane kapacitete Instituta, koji
pruza usluge iz oblasti radioloSke dijagnostike, interventne radiologije i radioterapije po svetskim
standardima, kako za potrebe VMA, tako i za potrebe pacijenata iz drugih zdravstvenih ustanova, kao i
opremu i skenere koji se koriste u Institutu.

Ministar Gasi¢ obisao je Odeljenje za magnetnu rezonancu i kompjuterizovanu radiologiju i Odeljenje za
radioterapiju.




