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Bolji uslovi lecenja za obolele od retkih bolesti

Zdravstvene ustanove u Nemackoj angaZzovace se vise na leCednju dece iz Srbije koja boluju od retkih
bolesti, dogovoreno je danas na zajednickom sastanku u Berlinu ministara zdravlja Nemacke i Srbije
Jensa Spana i Zlatibora Lonéara.

"U oblasti retkih bolesti dobi¢emo svu podriku ministra Spana. Dogovoreno je da ¢e organizovati

sastanak sa svim bolnicama koje se bave lecenjem retkim bolestima i koje imaju najbolje rezultate kako
bi se deci iz Srbije u najkracem roku obezbedilo lecenje i neophodna terapija", rekao je ministar Loncar
za Tanjug nakon sastanka.

Nemacki ministar zdravlja obecao je podrsku Srbiji na evropskom putu, da ¢e se dodatno angaZovati i
dodatno pomodi Srbiji na tom putu.

"Obecao je da ¢e pomaodi Srbiji da ostvari ono ¢emu tezi, a to su evropske vrednosti, jedan sreden
sistem, jedan bolji sistem", rekao je Lonéar i dodao da je ministar Span prihvatio da posetu Srbiji i da ¢e
ta poseta biti ove godine.

Procenjuje se da u Srbiji ima oko 450.000 pacijenata obolelih od retkih bolesti. To je procena Evropske
komisije jer u Srbiji jos uvek ne postoji registar retkih bolesti.

Ove godine za lecenje retkih bolesti iz budzZeta je izdvojeno dve milijarde dinara.




Moravickom okrugu

Zavod za javno zdravije Cadak prijavio je epidemiju grips
Tanjug” Dragana Dimitrjevic
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Prijavljena epidemija gripa i u Moravickom okrugu

Zavod za javno zdravlje Cacak prijavio je epidemiju gripa na teritoriji Moravi¢kog okruga, izjavila je za
"Tanjug" Dragana Dimitrijevi¢, Sef za epidemioloski nadzor "Dr Milan Jovanovié Batut".

Epidemija gripa prijavljena je zbog porasta pacijenata koji se javljaju sa simptomima slicnim gripu, kazu u
¢acanskom Zavodu za javno zdravlje.

U prethodne dve nedelje u ovom okrugu prijavljeno je 349 obolelih, navode u zavodu.

Portparol Opste bolnice u Cacku Biljana Kocovié¢ kaze za Tanjug da je sve vi$e pacijenata sa respiratornim
infekcijama u toj ustanovi.

"Na odeljenju intezivne nege primljeno je Sest pacijenata od kojih su Cetiri na mehanickoj ventilaciji. Dva
pacijenta su u vrlo loSem stanju i ono se prati iz minuta u minut", rekla je Kocovic.

Kod jednog pacijenta je potvrden virus tipa A1H1N1, a rezultati ostalih pacijenata se ¢ekaju.

Epidemija gripa proglasena je joS u Pirotskom, Zlatiborskom okrugu i na teritoriji grada NiSa, a petnaest
osoba je umrlo od ovog tipa gripa, kazu u Batutu.

Najnoviji podaci Instituta za javno zdravlje Srbije pokazuju da je u Srbiji prijavljeno 84.969 gradana sa
oboljenjima sli¢nim gripu, a da je 15 osoba umrlo od posledica virusa gripa.

Kako je objavljeno na sajtu Instituta, od 28. januara do 3. februara registrovana su 15.732 slucaja
oboljenja sli¢nih gripu. Najveci broj obolelih u Srbiji beleZi se kod dece u uzrasnoj grupi do Cetiri godine.

Prema podacima Instituta, epidemija gripa, je pored Moravickog okruga, do sada prijavljena i na teritoriji
grada Nisa i na podrucju Pirotskog i Zlatiborskog okruga.
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Sest karcinoma dojke otkriveno
mamografom ispred RTS-a
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Fre nesto vide od godinu dana, RTS je pokrenulo nacionalnu kampanju "Rak je izlegiv"' uz podriku
Ministarstva zdravija, zdravstvenih institucija, udruZenja pacijenata, farmaceutskih kompanija. Pored vige
od hiljadu minuta programa posvecenog znacaju prevencije, dijagnostike i boljeg leéenja, organizovane su
i mnogobrojne akcije. Zupan odgoverio
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Fokretni Mamograf je dva puta kio ispred zgrade RKTS-a. Prv put pregledanc je 1.500 2ena, 3 kolavka hrvatstva
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Sest karcinoma dojke otkriveno mamografom ispred RTS-a

Pre nesto vise od godinu dana, RTS je pokrenulo nacionalnu kampanju "Rak je izle¢iv" uz podrsku
Ministarstva zdravlja, zdravstvenih institucija, udruzenja pacijenata, farmaceutskih kompanija. Pored
viSe od hiljadu minuta programa posvecenog znacaju prevencije, dijagnostike i boljeg lecenja,
organizovane su i mnogobrojne akcije.

Pokretni mamograf je dva puta bio ispred zgrade RTS-a. Prvi put pregledano je 1.500 Zena, a kod 11 je
otkriven rak dojke. Drugi put pregledano je skoro 1.900 Zena. Iz Instituta za javno zdravlje "Batut"
saopstili su prve rezultate pregleda.

Direktorka Instituta za javno zdravlje "Batut" Verica Jovanovi¢ kaze da je tokom akcije do sada otkriveno
Sest karcinoma.

Medutim, kako istice Jovanoviceva, ima vise od 50 Zena koje ¢ekaju dodatnu dijagnostiku.
"Ovih dana ocekuju se zakljucci konzilijuma ili specijalista radiologije, tako da e se propisati dodatne

kontrole na Sest meseci ili na godinu dana, dodatne dijagnosticke pretrage, a nesto intenzivnije ¢e se
pratiti Zene koje imaju rizik da obole", navodi Jovanoviceva.
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lako se mikrohirurgijom bavi tagno 20 godina | jedan je od osnivata te grane medicine u Srbiji, prof. doktor
Marko Bumbasirevid nasao se u srediStu p:s e javnosti posto je uspesSno prigio ruku voditeljke Dee
Burdevic, koja je prosie nedelje doZivela t u sacbracajnu nesrecu u Beogradu

ke Ewropske federacipe mikrohsrursion odelenga § dopsni 2an SANU prof. dr Marko
televizijske voditalike Dee Burdovid stabino | da
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Hirurg za nemoguce misije
lako se mikrohirurgijom bavi tacno 29 godina i jedan je od osnivaca te grane medicine u Srbiji, prof.
doktor Marko Bumbasirevi¢ nasao se u sredistu paznje javnosti posto je uspesno prisio ruku voditeljke
Dee Durdevi¢, koja je prosle nedelje doZivela tesku saobracajnu nesrecu u Beogradu.
Predsednik Evropske federacije mikrohirurskih odeljenja i dopisni ¢lan SANU prof. dr Marko
Bumbasirevi¢ kaZe za RTS da je stanje televizijske voditeljke Dee Durdevic stabilno i da ocekuje da ¢e

vremenom biti sve bolje.

Profesor Bumbasirevi¢ napominje da je srec¢a u nesredi bila u tome Sto je pacijentkinja bila blizu VMA, jer
proces propadanja tkiva ekstremiteta pocinje odmah.

Istie i zlatno pravilo — spasiti Zivot pre ekstremiteta. "Kako ¢e tedi dalji oporavak, vreme ¢e pokazati",
napominje poznati hirurg.

Naglasava da se, pored mikrohirurgije, zajedno sa timom inZenjera bavi i bionickim ekstremitetima.

"Ali nijedna proteza ne moze da zameni ekstremitet i u ljudskom kontaktu nista ne moze da zameni topli
stisak ruke. Ziveti sa robotom nije isto kao Ziveti sa rukom", dodaje Bumbasirevic.

KaZe da se u svetu takve operacije obavljaju pomocu specijalnog mikroskopa ili robota.

"Postoje specijalni mikroskopi vredni 300.000 evra i mali roboti za priSivanje limfnih sudova veli¢ine 0,2
ili 0,3 milimetra, koji kostaju oko dva miliona evra", navodi Bumbasirevic.

KaZe da ima studenata medicine zainteresovanih za mikrohirurgiju.




"Prosle godine je u Beogradu bio Evropski kongres mikrohirurgije, tokom kojeg je odrzan i potpuno

besplatno kurs. Pohadalo ga je 120 lekara", ukazuje Bumbasirevic.

UsavrSavanje u mikrohirurgiji nije rezervisano samo za mlade lekare, napominje profesor Bumbasirevic i

objasnjava da je potrebno samo "vreme, strpljivost i mirna ruka".
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Smanjene rezerve krvi, poziv
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Institut za transfuziju krvi Srbije pozvao je gradane svih krvnih grupa da, zbog smanjenih rezervi, daju krv
tokom narednih dana.

"Kako bi svi gradani kojima je potrebna transfuzija krvi bili pravovremeno zbrinuti, molimo da
se 8to vedi broj zdravih, punoletnih gradana odazove pozivu i da krv u Institutu za transfuziju
krvi, u Urgentnom centru, ili u organizovanim akcijama na terenu”, navedi se u saop3tenju
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Smanjene rezerve krvi, poziv davaocima
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Institut za transfuziju krvi Srbije pozvao je gradane svih krvnih grupa da, zbog smanjenih rezervi, daju krv

tokom narednih dana.

"Kako bi svi gradani kojima je potrebna transfuzija krvi bili pravovremeno zbrinuti, molimo da se sto veci
broj zdravih, punoletnih gradana odazove pozivu i da krv u Institutu za transfuziju krvi, u Urgentnom

centru, ili u organizovanim akcijama na terenu", navodi se u saopstenju Ins

Odziv gradana je prethodnih dana bio smanjen zbog zimskog raspusta i vel
infekcija.

tituta.

ikog broja respiratornih
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Lekar Dalibor Stojanovid, i pored ponuda iz inostranstva odluéio je da se vrati u rodno mesto Viasotince
Ta opstina, iako mala i nerazvijena, finansira zaposljavanje lekara i medicinskih sestara

Cng Sto mnogi lekarn | medicinski radnic godinama sanjaju da odu iz Srbije | dobiju posao |

5 Zupan odgovoric
specyalizaciu u Nemal ko) Dakbor Stoanowd jednostavno je odbio
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Lekar se vratio iz Nemacke u Vlastonice

Lekar Dalibor Stojanovic, i pored ponuda iz inostranstva odlucio je da se vrati u rodno mesto Vlasotince.
Ta opstina, iako mala i nerazvijena, finansira zaposljavanje lekara i medicinskih sestara.

Ono $to mnogi lekari i medicinski radnici godinama sanjaju da odu iz Srbije i dobiju posao i specijalizaciju
u Nemackoj Dalibor Stojanovié jednostavno je odbio.

Otisao je kod sestre i zeta, koji je takode lekar, u Lajpcig dobio ugovor ali se vratio u svoje rodno
Vlasotince. Sada radi u sluzbi hitne pomoci.

»Ja sam se rodio ovde, ovde sam se Skolovao i sebe u sustini vidim u tom procesu rada u zemlji u kojoj
sam odrastao. Najbolje je onde gde se najbolje ose¢as”, kaze doktor Dalibor Stojanovi¢ iz sluzbe hitne
pomoci u Vlasotincu.

Pre odlaska u Nemacku Dalibor je kao lekar radio u NiSu, PoZarevcu i Kucevu. lako mladi stru¢njaci u
Nemackoj imaju mnogo veée mogucnosti da se usavrsavaju i bolje zaradduju, Dalibor hoée da se
profesionalno ostvari u Srbiji.

»Ja sam u Nemackoj dobio ponudu za zasnivanje radnog odnosa i specijalizaciju iz oblasti anestezije,
reinematologije, intenzivne terapije i terapije bola, ali sam se vratio u Srbiju i to zamenio volonterskom
specijalizacijom iz iste oblasti”, kaze doktor Stojanovié.

Kolege u vlasotinatkom Domu zdravlja nisu verovali da ¢e se Dalibor iz Nemacke brzo vratiti. Njegov
potez im mnogo znaci, jer pokrivaju veliku i razudenu teritoriju, a lekara specijalista nema dovoljno.




,Pri polasku mi smo se pozdravili, on je rekao ne¢u da se pozdravljam ja ¢u da se vratim, evo idem Cisto
da sebi ne zamerim nekad u zZivotu”, navodi doktorka Milena Stankovié¢ Mitrovi¢, direktorka Doma
zdravlja u Vlasotincu.

Kako bi sprecila odlazak mladih stru¢njaka opstina Vlasotince iz svog budZeta preko projekta vrednog
skoro 33 miliona dinara finansira radni odnos za 14 lekara i jo§ 14 medicinskih radnika.

,Vlasotince ima buduc¢nost, i ako je on odlucio da se vrati, verujem da ¢e i drugi iz drugih struka odluciti
da se vrate i zapocnu svoj posao ne samo u drzavnim institucijama”, navodi Zoran Todorovié¢, predsednik
opstine Vlasotince.

Vlasotincani su ponosni na svog doktora Dalibora. Njegov primer pokazuje da mladi stru¢njaci moraju da
veruju svojoj drzavi. Zbog toga je i sistemska podrska ljudima kao $to je Dalibor Stojanovi¢ neophodna
kako bi klatno migracije pocelo da se pomera na drugu stranu.
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Mnogo posla za Hithu pomoc¢ u
Sapcu
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Ekipe Sluzbe hitne pomoci Doma zdravlja u Sapcu od 1986.godine zbrinjavaju pacijente u krugu od 70
kilometaraoko ovog grada. Neizostavan zacin njihovog posla je adrenalin. Ovih dana zbog gripa imaju
mnogo vise posla.
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Mnogo posla za Hitnu pomo¢ u Sapcu

Ekipe Sluzbe hitne pomo¢i Doma zdravlja u Sapcu od 1986.godine zbrinjavaju pacijente u krugu od 70
kilometaraoko ovog grada. Neizostavan zacin njihovog posla je adrenalin. Ovih dana zbog gripa imaju
mnogo vise posla.




Oni su heroji svakoga dana jer mnogi Zivoti zavise od njih. Kao na pokretnoj traci 365 dana u godini, u
Sabackoj hitnoj pomocdi no¢ se ne razlikuje od dana. Guzva je u ¢ekaonici, u ordinaciji, intervencijama,
pribranost i tacnost na prijemu informacija obavezna, kao i brzi odlasci ekipa na teren. Naj¢esc¢a
pomenuta tema ovih dana je grip.

,Dovela sam supruga, ima poviSenu temperaturu 38, 38 sa dva, tokom dana je bilo gore-dole, pa smo
mislili da je bolje da dodem, u hitnu pomo¢ nego da se to iskomplikuje”, kaze Olja Gavrilovié¢ iz Sapca.

,Poslednjih dana narocito imamo tih povisenih temperatura, bilo je bolova u grudima kod srcanih
bolesnika, kod astmaticara gusenja, s obzirom da je bilo u jutarnjim satima magle”, navodi doktorka
Slavica Dugoniji¢, nacelnica Sluzbe hitne pomo¢i Sabac.

Ovde kaZu da su im u hitnim situacijama najvazniji ta¢ni podaci koje dobijaju prilikom telefonskog
poziva. Zato uznemirenoj osobi sa druge strane veze postavljaju pitanja, umiruju je i traze ta¢nu adresu,
svesni da su minuti dugi a sagovornik u panici.

»,Tek kad se pacijent zbrine, preveze, transportuje u Urgentni centar ili odeljenje opste bolnice, kada
zavrsite teren ili u povratku, onda se malo opustimo i tek nas moZzda tada hvata panika i proradi
adrenalin, ali sve dok traje taj poziv i dolazak i ostalo, jednostavno ne osecate taj strah. Medutim, ima
slu¢ajeva kada zaista ne mozemo da pomognemo, jer smo svi ,,od krvi i mesa” i narocito smo svi osetljivi
na decu”, objasnjava doktorka Slavica Dugonijié.

Sezdesetoro zaposlenih, od kojih 15 lekara kazu da svakoga dana gledaju razli¢ite ljudske sudbine, da se
tako Celice i postaju bolji ljudi, ne samo zbog spasavanja drugih, ve¢ i zbog meduljudskih odnosa i
timskog rada.

»Najbitnije nam je vreme da stignemo Sto pre do pacijenta da ga zbrinemo. Bilo je svega i stresnih
situacija i neobi¢nih. Povreda je bilo dosta, nije prijatno to videti, ali takav je posao”, kaze vozac Milorad

Todorovié.

Zato i posle 15 terena u smeni, Sabacki humanisti ostaju na poslu duze, ako zatreba.

,Sad sam ostala sat vremena duze na poslu da bih mogla da zavr§im administarciju i papirologiju. Sto se
posla ti¢e, danas je bilo onako razli¢itih terena, od raznih povreda, preloma, uboda, gusenja”, kaze
doktorka SneZana Mitrovic.

U sluzbi koja radi kada se sve ambulante zatvore, ¢esto dodu i oni koji su moglu da sacekaju jutro, ali ih
niko nije vratio bez pregleda i saveta kudi.

,Uvek su bili ljubazni, i uvek su izlazili u susret pacijentima, naravno prioritet su imali oni koji su
zdravstveno teZe ugrozeni”, kaze pacijent Veljko Pantelic.

Desavaju se, kazu u Sabackoj hitnoj pomodi i lazni pozivi. Ipak, stuzu gde god zatreba, svesni da znanjem i
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ANTIVAKSERI U NOVOJ KAMPANJI SIRENJA PANIKE Struka ih je dotukla argumentima oko MMR
vakcine, pa su sada SMISLILI NOVE LAZI

Antivakcinaski lobi kao da je iscrpeo sve mogude lazi i ideje kako da obmanjuje javnost o navodnoj
Stetnosti MMR vakcine, a i struka ih je porazila argumentima, pa su se izgleda sada preorjentisali na
drugu vakcinu. Ovaj put na udaru je ona protiv humanih papiloma virursa (HPV), ali je metod rada
antivakcinaskog lobija ostao isti — obmana.

"Uklju¢i mozak! "Ministarstvo zdravlja je pokusalo jedan eksperiment. To je donacija.Oni su zamolili da
se nama besplatno daju vakcine (HPV) da se vidi kako ée stanovnistvo reagovati’. Dr Zoran Radovanovic",
ispisano je na ogromnom muralu u Golsvordijevoj ulici u Beogradu.

Zaista Sokantna izjava naSeg poznatog i cenjenog epidemiloga, pomisliée mnogi koji su ovaj grafit
procitali. | upravo je to ono najopasnije, jer je ona drsko zloupotrebljena, izvuéena iz konteksta tako da
navodi na potpuno pogresan zakljucak. Tako tipi¢no za one koji su svojim lazima o MMR vakcini i
agresivnom kampanjom protiv nje, doprineli tome da se u Srbiji srusi kolektivni imunitet, zbog ¢ega nam
se pre godinu dana vratila epidemija malih boginja, bolesti koja ne treba ni da postoji u 21. veku. A u
Srbiji je odnela 15 Zivota.

O ¢emu se zapravo radi?
Da je antivaskerima nestalo tema za svoje suludo delovanje jasno je kada se zna da su "spornu" izjavu dr

Radovanovica izvukli iz njevog gostovanja na TV N1 od jos pre tri godine. Emisija voditeljke lvane Zari¢
bila je posveéena preporucenoj vakcini protiv HPV o kojoj je domaca javnosta tada malo znala.

Nas epidemilog je govorio o svim prednostima takve vacine po zdravlje prvenstveno devojcica, u studiju
je bila i majka koja je vakcinisala svoju ¢erku, a onda je voditeljka iznala podatke - pre nego sto je vakcina
pocela da se primenjuje, uradeno je istrazivanje na 30.000 osoba u svetu, dato je ve¢ 100 miliona doza
ljudima Sirom sveta, te da se vakcina koristi u 80 zemalja.

Na to se nadovezao dr Zoran Radovanovié:



https://www.blic.rs/vesti/drustvo/srbija-do-kraja-godine-dobija-besplatnu-vakcinu-protiv-virusa-koji-izaziva-rak/rwjsbzg

- ...Ministarstvo zdravlja je ¢ak pokusalo jedan eksperiment... To je donacija... Oni su zamolili da se nama
besplatno daju te vakcine da se vidi kako ¢e stanoviStvo reagovati. | interesantno je da smo mi drustvo
koje je optereéeno sumnjama, teorijama zavere, "svako hoc¢e da nam podvali", "evo neispitane
vakcine"... A upravo ste i vi rekli: dato je preko 100 miliona doza tih vakcina, 50 miliona samo u Americi,
pa nece oni da ubijaju svoju decu. Postupak provere kvaliteta vakcine je tako rigrozan da su eventualni
rizici svedeni na teoretski nivo. To je blagotvorna vakcina, postoji i u Australiji i Danskoj, gde su prvo i

poceli, videli su se efekti..." rekao je u maju 2016. godine dr Radovanovic.

Kada se sagleda ceo kontekst jasno je dr Radovanovi¢ nije mislio niti rekao da se nad nasim
stanovnistvom izvode bilo kakvi eksperimenti, veé da je potrebno proveriti da li bi gradani uopste bili
zainteresovani za takav vid vakcinacije, upravo zbog toga $to smo skloni sumnji¢avosti, kao $to je u
nastavku i rekao, a potvrdio i u razgovoru za "Blic".

Ali za zlonamerne antivakcinase to je bio odlican materijal za novo Sirenje panike i to ni manje ni vise
nego gotovo tri godine od tog televizijskog gostovanja. Usput rugajuci se karijeri poznatog struc¢njaka, i
kompromitujuéi ovog uglednog i iskusnog doktora.

- To je tipican bezobrazluk i nema dileme da je u pitanju maslo antivakcinasa — izjavio za "Blic" dr Zoran
Radovanovi¢ kada smo mu rekli za mural, ali i za fabrikovan video koji se zavrteo drustvenim mrezama u
isto vreme kada je nastao i grafit, pre oko 10 dana, $to sve navodi na zakljuc¢ak da su antivakcinasi
pokrenuli novu kampanju obmane javnosti.

Kada je sam video u pitanju, iseCene su i montirane izjave epidemiologa i voditeljke, tako da se dobija
potpuno drugaciji smisao, ali je posebno zanimljivo ko je potpisnik videa. Nakon montaZe, ispisano je
"anti-cenzura.com", $to je naziv poznate antivakcinaske Fejsbuk grupe, uz poruku "Sistem vas laze".
Odmah potom sledi i poster udruZenja gradana Pravo na izbor, zloglasne antivakcinaske grupe, ciji je
glasnogovornik i nezvani¢ni voda dr Jovana Stojkovic.

Podsetimo, Stojkovic je jedna od 43 Sarlatana koji pozivaju na nevakcinaciju, protiv kojih je 270 lekara i
roditelja pokrenula tuzbu zbog Sirenja panike. Takode, ona je u decembru osudena u Osnovnom sudu u
Zrenjaninu na kaznu od 75.000 dinara jer je vredala lekara Tomislava Stevanoviéa, jednog od pokretaca
peticije protiv Stojkovickinog Stetnog delovanja po celokupnu domadu javnost.

Dakle, montirani video imao je za cilj da gledaoci steknu pogresan utisak a ot je da se u Srbiji "vrse
eksperimenti nad nasim stanovnistvom kojima se daje vakcina o kojoj ni lekari ne znaju mnogo".

Video je na svom kanalu objavio i samozvani lekar Miroljub Petrovi¢ o Cijem Sarlatanstvu i nadrilekarstvu
je "Blic" pisao seriju tekstova. Podsetimo i za njega - "Blic" je do sada oktrio dva smrta slucaja tesko
bolesnih osoba koje je ovaj samozvani doktor "lecio" cedenim sokovima, tinkturama, Setnjom i
molitvama i odgovarao ih od posete lekarima, a o ¢emu sve postoji i pisan trag koji nasa redakcija i
poseduje. Protiv Petrovica se vodi i postupak u Osnovnom tuzilastvu u Leskovcu upravo zbog ovih
slu¢ajeva o kojima smo pisali.

Dr Radovanovi¢ za antivakcinase jednostavno kaze da su "nesreéna grupa ljudi koja veruje u teorije
zavere".
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- Ilgrom slucaja pre dva dana sam otvorio Fejsbuk nalog i celo ve¢e sam proveo u polemici sa
antivakcinasima - kaze nam i dodaje:

- Teorija kaze da sa njima ne vredi polemisati, ali ja pripadam preventivnoj medicini i ose¢am
odgovornost da reagujem - kaZe nas poznati epidemiolog, i dodaje da posebnu odgovornost oseca
prema gradanima koji su neopredeljenog misljenja o (ne)stetnosti vakcina, te im treba saopstiti punu
istinu.

Sta je humani papiloma virus

Osim $to humani papiloma virus (HPV) izaziva rak grlica materice, odgovoran je za rak penisa, kao i za
polne bradavice kod Zena, zbog odredenih seksualnih praksi kod homoseksualaca, rak anusa, zdrela,
krajnika kod oba pola.

Govoredi o samoj HPV vakcini, poznati epidemiolog kaZze da su strucnjaci vrsili pritisak na zdravstvene
vlasti da se u praksi ustale oba vida prevencije: vec postojedi skrining, koji je prevashodno mera
sekundarne prevencije, ali i vakcina, koja u sustini, spre¢ava samu bolest.

Ta vakcina u Srbiji je i dalje preporucena, odnosno, ne nalazi se u obaveznom kalendaru vakcinacije, a
kako kaze dr Radovanovi¢, ukoliko bi postala obavezna u Srbiji, bilo bi korisnije da je prime deca oba
pola, ali bi se najverovatnije davala samo devojcicama.

- Mudrije je dati pare na vakcinu koja je prevencija, nego na leCenje oboljenja - zakljucuje epidemiolog
Zoran Radovanovi¢ u izjavi za "Blic".
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Dve nove metode lecenja na Institutu "Dedinje"

Dve nove metode le¢enja, rotaciona aterektomija - koja se primenjuje u lecenju perifernih arterijai "no
touc" procedura, koja "¢uva" bajpas "od dodirivanja" i time mu produzava vek trajanja, izvedene su

danas na Institutu za kardiovaskularne bolesti "Dedinje".
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Te procedure izveli su doktori te ustanove, uz podrsku strucnjaka iz inostranstva, prof. dr Domingos
Ramos de Souzom sa klinike Orebro u Svedskoj i dr Vinka Vidaka iz Hravatske.

Rotaciona aterektomija leci bolest perifernih arterija, koja neretko vodi ka amputaciji odredenih
ekstremiteta, danas je izvedena kod pacijenta Aleksandra Purkovica, koji ve¢ 33 godine boluje od
dijabetesa. Sat vremena nakon operacije, Durkovi¢ u izjavi za Tanjug kaZe da se odlicno oseéa i da je
intervencija apsolutno bezbedna i bezbolna: "Intervencija je meni spasila nogu, mozda i Zivot. Vec¢ 33
godine sam dijabeticar i to su posledice. Koliko god da kontrolSete ovu bolest, na kraju se ipak pojave
komplikacije".

Rotaciona ateroktomija je procedura koja omogucava "procis¢avanje" i odpusavanje perifernih krvnih
sudova, pojasnjava dr Dragan Saki¢, koji je danas uz pomo¢ kolege iz Zagreba dr Vinka Vidaka izveo tu
intervenciju: "Procedura je standardna, a njena prednost je Sto nema potrebe da se stavlja stent.
Zadovoljan sam, jer se radi o pacijentu koji je dijabeticar od svoje 25 godine".

Drugu intervenciju, "no tou¢" metodom danas je izveo nacelnik Instituta "Dedinje", doc Miodrag Peric¢ sa
rodonacelnikom te metode prof. dr Domingos Ramos de Souzom. Kako je rekao, nova procedura ¢ée
potisnuti dosadasnji nacin "uzimanja" vene, kako bi posluzila kao venski graft, odnosno bajpas: "Mi ovu
tehniku moZzemo vrlo lako da prihvatimo. Izuzetno je edukativno i mislim da ¢e ubuce oni koji se odluce
za ovu tehniku omoguditi bolesnicima bolju i funkcionalniju prognozu posle operacije".

nx

Kako kaze, ova procedura uveliko je prihvacena u svetu i "¢uva" bajpas od dodirivanja, ¢ime se

produzava njegov vek trajanja.

"Od subote nema nijedne zvanicéne
informacije” VIDEO

Epidemija gripa u MiSu je prijavijena u petak. a od subote nije Mogude dodi
ni do jedne svaniene informacije od nadlefnib institucija.
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"0Od subote nema nijedne zvani¢ne informacije"

Epidemija gripa u NiSu je prijavljena u petak, a od subote nije moguée dodi ni do jedne zvanicne
informacije od nadleznih institucija.

To je u jutarnjem programu Prve televizije rekla reporterka Ivana Markovic.




“Verovali ili ne, najnovije informcije su od subote, dakle od podneva tog dana nema nijedne nove
informacije, bar ne zvani¢no potvrdene. Novinari pri¢aju izmedu sebe, delimo informacije, ali one su sve
nezvani¢ne®, navela je.

Kako je istakla, od prijave epidemije u petak, niko iz Instituta za javno zdravlje u Nisu se nije javljao na
telefon.

“0Od subote prestaje komunikacija i sa Klinickim centrom u NiSu, njihov portparol se ne javlja na telefon,
a telefoni direktora Zorana Radovanovi¢a su nedostupni. Dosla sam do direktora Infektivne klinike, ali on
nije dobio dozvolu da govori, bar je tako rekao”, istakla je.

Reporterka je dodala i da postoji nezvanic¢ni podatak da se na Intektivnoj klinici nalazi 38 pacijenata, od
toga 11 je na respiratorima, a na Decjoj klinici se nalazi Sestoro dece, kod kojih jos nije potvrden nijedan
tip virusa.

“Od smrti devojke 2. februara do danas, prijavljeno je pet smrti od posledica komplikacija u vezi sa
gripom, a u nodi izmedu subote i nedelje preminuo je policajac iz Nisa, ali niko iz Klini¢kog centra nije
potvrdio tu informaciju, iako kazu da je primljen na Infektivnu kliniku pre desetak, 12 dana i da je bio na
respiratoru”, dodala je.

Prema njenim recima, evidentno je da broj obolelih raste.
“Ambulante i domovi zdravlja su puni. Zbog ¢ega se ¢uti o gripu i zasto se niko iz Instituta za javno

zdravlje, a epidemija je, ne javlja i zasto se niko iz Klinickog centra ne javlja, je nepoznanica. Znamo da je
11 osoba na respiratorima, a ukupno 38 leZi na Infektivnoj klinici®, zakljucila je reporterka Prve televizije.
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Sirom Srbije: "l ja se borim"

Svakog 15. februara, Svet obelezava Dan dece obolele od raka, a Nacionalno udruzenje roditelja dece
obolele od raka - NURDOR, tradicionalno ¢e organizovati humanitarne skupove na trgovima, glavnim
ulicama i SetaliStima viSe od 30 gradova Sirom Srbije.




Osim u Beogradu, tog dana, humanitarne akcije podrske NURDOR ce organizovati i u: Nisu, Novom
Sadu, Kragujevcu, Cacku, UZicu, Subotici, Kraljevu, Smederevu, Zrenjaninu, Sapcu, Smederevskoj
Palanci, Arandelovcu, Ivanjici, Valjevu, Ubu, Rekovcu, Prijepolju, Trsteniku, Somboru, Sremskoj
Mitrovici, Leskovcu, Vrscu, Pirotu, Vranju, Lebanu, Lazarevcu, Krusevcu, Prokuplju, Novom Pazaru,
Surdulici, Boru, Gornjem Milanovcu i Vrnjackoj Banji.

Ovo je zajednicka borba svih nas i potrebna nam je podrska svih koji su u mogucénosti da nam se
pridruZe i zato se nadamo da se vidimo u petak, 15. februara, od 12 do 14 ¢asova, kod Delijske cesme u
Knez Mihailovoj ulici.

U Beogradu, centralna manifestacija sa muzi¢kim programom biée organizovana na platou kod Delijske
¢esme u Knez Mihajlovoj ulici, od 12 do 14 ¢asova.

Tacno u 13 ¢asova, pod sloganom | ja se borim, simboli¢no ¢e se poslati srce podrsle za sve maliSane koji
se lece od raka, u znak podrske ovim superherojima, ali i onima koji viSe nisu sa nama.

NURDOR se, zajedno sa svim prijateljima, roditeljima, volonterima i javnim liénostima, veé punih 15
godina bori za vecu vidljivost pitanja malignih oboljenja kod dece i problema sa kojima se ove porodice
susrecu, kao i postizanje veéeg senzibiliteta drustvene zajednice. Kroz kampanju podsti¢emo kako
pojedince, tako i kompanije na aktivno uzimanje ucesca u projektima kojima zajednicki olaksavamo
hrabrim maliSanima i njihovim roditeljima proces lecenja.

Ova kampanja rezultirala je prosle godine otvaranjem novog krila Klinike za decje interne bolesti u Nisu,
hemato-onkoloskog odeljenja u koje su gradani Srbije kroz donacije ulozili viSe od 100 miliona dinara.

Ove godine borimo se zajedno za novu Roditeljsku ku¢u u Beogradu, kao najve¢em dijagnostickom i
terapijskom centru pedijatrijske onkologije u Srbiji, sa istovremeno najveéim brojem dece koja dolaze na
lecenje.

S obzirom da su ¢esto u pitanju porodice iz manjih sredina, koje nisu u mogucnosti da u Beogradu
obezbede smestaj, neophodno je omoguciti prostor u kom oni mogu da borave za vreme lecenja.
NaZalost, svedoci smo sve veéeg broja dece kojima je ova podrska potrebna, a nasi trenutni kapaciteti
nisu dovoljni.

Ovim putem pozivamo beogradane da dodu u petak, 15. februara i svojim prisustvom se pridruze borbi
svih nas za one kojima je nasa podrska neophodna. Sve one koje to ne budu u moguénosti, pozivamo da
se prikljuc¢e kampaniji 'l ja se borim’ i doniraju sredstva putem slanja SMS poruke na broj 1150 (svaka
poruka iznosi 100 dinara).

Ove godine NURDOR obelezava 15 godina postojanja i za ovo vreme kroz nase udruzenje proslo je vise
od 1500 porodica kojima je pruzena podrska u le¢enju i nakon njega, vise od 1.000 potpuno besplatnih
rehabilitacija organizovano je za decu koja su pobedila bolest, izgradeno je pet roditeljskih kuca i jedna
potpuno nova bolnica, a preko 1000, posebno edukovanih volontera poklonilo je vise od 100.000 sati
volonterskog rada u pruzanju podrske kroz razne aktivnosti za unapredenje uslova lecenja i brige o deci
oboleloj od malignih bolesti.




Batut: Epidemija u cetiri okruga, u
Beogradu niza aktivnost virusa

Od podfetka sesone, na teritoriji Srbije prijavijenc je 24 900 obolelih sa
simpromima sidnim gripu, a od virusa tipa AH1NT omrlo je 15 osoba,

izjavila je Sefica sa epidemioloski nadsor Instituta za javno sdeavlje "Dr
Milan Jovanovid Batut™ Dragana Dimitrijevie,
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Batut: Epidemija u Cetiri okruga, u Beogradu niZa aktivnost virusa

Od pocetka sezone, na teritoriji Srbije prijavljeno je 84.900 obolelih sa simptomima sli¢nim gripu, a od
virusa tipa AHIN1 umrlo je 15 osoba, izjavila je Sefica za epidemioloski nadzor Instituta za javno zdravlje
"Dr Milan Jovanovié Batut" Dragana Dimitrijevic.

"Situacija je oCekivana za ovaj period godine, registruje se srednji intezitet virusa gripa, a stanje nije
neuobicajeno i registrovana je Siroka geografska rasprostranjenost virusa", rekla je Dimitrijevi¢eva za
Tanjug.

Epidemija je prijavljena u nekoliko gradova Srbije, a kako kaZu struc¢njaci, u Beogradu nije dostignut
epidemijski prag i niska je aktivnost virusa.

Epidemiolog Gradskog zavoda za javno zdravlje Leposava Garotic Ili¢ kaZe za Tanjug da se u zdravstvene
ustanove u Beogradu prosle nedelje sa respiratornim problemima javilo 17.522 pacijenta, pet odsto
manje nego nedelju pre.

lliceva kaZe da je 735 pacijenta sa simptomima slicnim gripu registrovano na teritoriji Beograda, i to je za
48 odsto vise u odnosu na proslu nedelju.

Specijalista opSte medicine u Domu zdravlja "Stari Grad" dr Biserka Obradovi¢ navodi da uprkos tome
Sto je u odnosu na proslu godinu primetan blagi porast osoba koje se javljaju lekaru te ustanove zbog
akutnih respiratornih infekcija i sumnje na influencu - ipak nema mesta panici.

"Mozemo da ocekujemo da kada se deca budu vratila sa raspusta znatno veci broj jer imamo situaciju da
sada i deca koja idu u vrti¢ sa starijom bracom i sestrama odlaze negde van Beograda...", kaZze dr

Obradovic.

Ona je za Tanjug rekla da su u tom domu zdravlja su prosle nedelje imali najveci broj pacijenata koji su se




javili zbog sumnje na grip i to najvise medu radno aktivnim stanovniStvom (od 30 do 60 godina starosti).

Primera radi, od 38 sumnji koje se odnose na sve uzraste, 27 ih je bilo u toj "grupi", a svega deset se
odnosilo na ostalo stanovnistvo.

"Broj akutnih respiratornih infekcija je u odnosu na proslu nedelju bilo 262 kod radno aktivnog
stanovniStva od ukupno 533 njih koji su se javili", rekla je dr Obradovié.

Kako kaze, neophodno je da gradani sada vise paznje obrate na mere prevencije, kao i da jacaju
imunuitet. Dr Obradovi¢ savetuje da se, pored ishrane, unosenja vitamina, mora voditi racuna i o tome
da se smanji unos nikotina, energetskih napitaka...Takode na imunitet loSe utice i nedostatak sna.

"Takode moramo provetravati prostorije u kojima boravimo, kao i nastojati da $to manje direktnog
kontakta imamo sa obolelima", istakla je ona.

Obradoviceva je to ilustrovala primerom da se samo u jednom poljupcu "krije" 80 miliona razlicitih
bakterija koje se mogu preneti.

"Da ne govorimo o virusima, jer su oni mnogo manje Cestice od bakterija", kaze.

Bitna je i higijena, Sto CeSée pranje ruku, kao i da deca striktno koriste pribor i caSe namenje samo za
njih.
"Takode, vazan je i boravak na svezem vazduhu i fizicka aktivnost jer ne postoji lek koj moZze da zameni

fizicku aktivnost", rekla je Obradoviceva.

Sagovornica Tanjuga kaZe i da je obuhvat vakcinisanih u tom domu zdravlja vedi za deset odsto nego
prethodne godine.

Ona je uputila savet da se visoka temperatura maksimalno tri dana moze skidati u ku¢nim uslovima, a da
se posle treba javiti lekaru.

"Medutim, ako osoba tezZe dise ili ima smetnje u disanju, trebalo bi odmah da se javi lekaru, jer nije isto
ako je osoba hronicni bolesnik ili dete, ili ako je prethodno bilo nekog oboljenja, boginja, koje mogu
znatno da oslabe imunitet i onda virus gripa moZe uticati da se komplikacije brZe jave, te je neophodna
lekarska pomoc", objasnila je dr Obradovid.

lako je u Beogradu situacija Sto se gripa tice "pod kontrolom", sve veci broj okruga prijavljuje epidemiju.

Danas je Zavod za javno zdravlje Cacak prijavio epidemiju gripa na teritoriji Moravi¢kog okruga zbog
porasta broja pacijenata koji se javljaju sa simptomima sli¢nim gripu.

Na odeljenje intenzivne nege Opste bolnice u Cacku primljeno je $est pacijenata, od kojih je &etiri
pacijenta na mehanickoj ventilaciji, dva su u vrlo loSem stanju.

Na odeljenju intenzivne nege uZicke bolnice hospitalizovano je 50 pacijenata koji imaju simptome sli¢ne
gripu, a osmoro je Zivotno ugrozeno.




Kako prenose mediji, u NiSu je od simptoma sli¢nih gripu u poslednje dve nedelje preminulo pet osoba.

Epidemija gripa do sada je prijavljena u Zlatiborskom, Pirotskom, Moravickom okrugu i na teritoriji grada
Nisa.
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Kako pijemo antibiotike?

NOVI SAD - lako je upotreba antibiotika u porastu, kampanjom Ministarstva zdravlja, njihova upotreba u
Srbiji u protekle dve godine smanjena je skoro za treéinu.

Lekari svih specijalnosti u domovima zdravlja i klinickim centrima od nove godine dobili su stru¢na
uputstva, odnosno vodice kada i koliko antibiotika da propisuju. Da se trend upotrebe tih lekova
smanjuje, potvrduju i gradani.

| dok jedni izbegavaju upotrebu antibiotika, i pribegavaju prirodnoj medicini, drugi ih pak sami sebi
prepisuju.

Pacijenti dolaze i traZe antibiotike, jer znaju da im je prosle godine pomogao taj i taj antibiotik da se
izle¢e, medutim mi ne moZemo da im izademo u susret mi ne moZemo ni na svoju procenu da im damo
antibiotik, znaci to mora da bude na recept lekara ili na izvestaj specijaliste potvrdila je za RTV farmaceut
Nela Smit Vitorac.

Ne moZete ocekivati da lek koji je dizajniran da unisti bakterije deluje na virusnu infekciju, ne moZete od
njega ocekivati da skine poviSenu telesnu temperaturu, Sto prakticno znaci svaka upotreba antibiotika
mora da bude tacno vezana za dozu, za vrstu leka, za vrstu mikroorganizma, za vrstu bolesti, i naravno
uvek mora da se uzima u propisanoj dozi i u dovoljnoj duZini trajanja da lek uopste bio efikasan izjavio je
za RTV doc. dr Goran Stevanovié ¢lan posebne radne grupe za racionalnu primenu antibiotika.
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Na Onkologiji slikama, knjigama i muzikom oplemenjuju boravak

NOVI SAD: Slike na zidovima, postavljene police s knjigama, stolovi i stolice, dnevni boravak u kojem su
televizor, mini-linija i Casopisi, nije enterijer neke kuce, nego ambijent koji je napravljen u Institutu za
onkologiju Vojvodine u Sremskoj Kamenici.

Glavna sestra Instituta Sandra Spaji¢ kaZe kako i pacijenti i zaposleni dobro reaguju kada je prostor
oplemenjen.

Na zidovima u svim nasim klinikama imamo slike, a zahvaljujudéi akciji Udruzenja gradana “Novi Sad”
napravili smo Sest biblioteka. Imamo u hodnicima stocice i stolice i police sa knjigama i napravili smo lep
ambijent van bolnickih soba u kojem pacijenti mogu da borave. U jednoj dnevnoj bolnici za
hemioterapiju napravili smo prostor u kojem pacijenti mogu da sede, Citaju Casopise i info-flajere, igraju
drustvene igre, gledaju televiziju ili slusaju muziku, kako ne bi ¢ekali red za terapiju na hodniku. Na ovaj
nacin bavimo se i potrebama duse, jer bolesnici imaju dosta briga za svoje zdravlje, a ovako mogu malo
da skrenu misli, ispricala je Spajic.

U okviru projekta humanizacije bolnickog prostora, Institut veé nekoliko godina organizuje koncerte i
predstave za pacijente i zaposlene, te Sandra Spaji¢ podseca da su im gostovali mnogi umetnici, medu
kojima su Vojin Cetkovi¢, ekipa iz “Drzavnog posla”, uéenici muzi¢kih $kola koji su drzali koncerte
klasi¢ne muzike, kao i bend “Frajle”. Ovakvi dogadaji organizuju se uglavnom u ranim popodnevnim
satima, jer tada pacijenti najcesS¢e nemaju terapije, odnosno neke aktivnosti u vezi le€enja. Svi pacijenti
dan pre programa dobiju informaciju kakav program sledi i kada se deSava, tako da mogu da dodu.

| sada imamo u planu dve manifestacije. jedno je predstava, a drugo je koncert. Takav ambijent prija i
zaposlenima, svima je zadovoljstvo Sto se takve manifestacije prireduju. Sve bolnice ovog tipa trebalo bi
da neguju takve dogadaje, ocenila je Spajic.




Pacijenti s kojima smo razgovarali kazu kako su kao cimeri jedni drugima u sobi podrska, dele iste
sudbine i zajedno prozivljavaju i prezivljavaju svaki dan. Zato uZivaju u momentima kada mogu malo da
skrenu misli, izadu u hodnik i uzmu neku knjigu, ili sidu u centralni hol Instituta na koncert ili predstavu.

Zajedno padamo i dizemo se, jedna drugoj smo podrska, ali nam je to lakSe kada imamo i lep ambijent,
kazala su pacijentkinje iz jedne sobe.

Oslikan je i hodnik Instituta koji vodi ka dnevnim bolnicama i to “Drvo zahvalnosti” uradile su
pacijentkinje koje su se lecile od najteznih bolesti u ovoj ustanovi. Na drvetu pacijenti i njihova familija
mogu da ostave poruke zahvalnosti, na papiri¢ima koje prave ucenici Skole “Milan Petrovi¢”.

beuepmwe

HOBOCTH

Nowva Varos: Godinu zapoceli darom
zdravstvu

Nova Varos: Godinu zapoceli darom zdravstvu

Lokalna samouprava u Novoj Varosi nastavlja brigu o ljudima. | ove godine za pomo¢ namenili pet
miliona dinara

OPSTINA u Novoj Varosi je nastavila tradiciju da, shodno moguénostima, pomaze unapredenje lokalne
medicinske sluzbe, pa je ovdasnjem Domu zdravlja donirala kardiotokograf i mikroskop za citolosku
ambulantu. Savremena oprema vredna 500.000 dinara je namenjena Sluzbi ginekologije koja godisnje
obavi vise od 11.000 pregleda i znatno ce podici kvalitet zdravstvene zastite Zena.

- Kardiotokograf sluzi za pracenje trudnoce u tre¢em trimestru, posebno uterinske aktivnosti i sréane
akcije ploda, dok je specijalizovani mikroskop vaZan za citoloSke preglede odnosno skrining grli¢a
materice - objasnjava nacelnik Sluzbe za zdravstvenu zastitu Zena dr Goran Mihajlovié, i dodaje da je u
okviru iste donacije dopremljen i raznovrsni set od pedesetak ginekoloskih instrumenata koji se
svakodnevno koriste.

Direktor Doma zdravlja u Novoj Varosi dr Branko Popovié podseca na to da je lokalna samouprava lane iz
opstinskog budZeta za ove namene izdvojila oko pet miliona dinara, te da je i za ovu godinu planirana
ista suma...




- Plan je da se investicioni ciklus u Sluzbi za zdravstvenu zastitu Zena zavrsi nabavkom savremenog
ginekoloskog stola, sa reflektorima i svom prate¢om opremom. Ocekujemo i da nam drzava pomogne pri
kupovini modernog i kvalitetnog video-kolposkopa - kaze dr Popovi¢, i naglasava da se u fokusu nalaze
oCuvanje zdravlje Zena, prevencija teskih oboljenja i briga o potomstvu.

I, ovo nije kraj ulaganja u novovarosko zdravstvo tokom ove godine, jer su vec najavljeni prosirenje
parkinga, nabavka specijalizovanog vozila za hemodijalizu sa sedam sedista, kupovina EKG aparata za
potrebe Hitne pomoci i Pedijatrije, te nastavak obnavljanja opreme koja se koristi u laboratoriji, na
Sluzbi stomatologije i u bolnickim odeljenjima.
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Vranje: Prvi zahvat u novom Hirurskom bloku

Ponos zdravstva u Vranju poceo da radi punim kapacitetom

POCEO je operativni program u vranjskom Hirurékom bloku, a prvi ozbiljniji zahvat je obavljen u no¢i
izmedu 9. i 10. februara kada su dvojica iskusnih lekara spasila Zivot mladi¢u koji je u tuci zadobio
ozbiljne povrede...

- Tokom ove sedmice ¢e biti obavljeno joS 12 operacija jer je zavrSeno preseljenje Hirurgije i
Anesteziologije, pa su i sale konacno stavljene u funkciju - objasnjava direktor Zdravstvenog centra dr
Ljiliana Anti¢, podsecajudi na to da je na novu "adresu", posle sveCanog otvaranja 29. decembra prosle
godine, prvo stiglo Prijemno-trijazno odeljenje.

Kaze i da u novoj zgradi ve¢ imaju i prve "lezeée" pacijente, a u to da sve funcioniSe na vrhunskom nivou
se i licno uverila 10. februara - posle posete Hirurskom bloku u pratnji upravnika bolnice dr Sase
Pordevica.




- Znatan deo aparature je vec stigao, ali o¢ekujemo jos isporuka koje je, posle nasih zahteva, najavilo
Ministarstvo zdravlja. Dakle, ¢im budu okoncane zapocete tenderske procedure, bicemo jos opremljeniji
- zakljucila je dr Anti¢, prenosedi ocekivanja menadZmenta da uskoro bude zaposleno novih lekara i
medicinskog osoblja, te da se realizuje odobrenje za ¢ak 11 specijalista.
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NasSa doktorka lec¢i male Dance

F dr Tayana Zak bolnici u Odenseu, , svakodnevno

radi u Uni
spasavauél ivote teikih hematolodkih bolesnika

Catkicu pokvasiti pre pranja zuba
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Nasa doktorka leci male Dance

Pedijatar dr Tatjana Zaharov radi u Univerzitetskoj bolnici u Odenseu, svakodnevno spasavajuci Zivote
teskih hematoloskih bolesnika

Hvala Sto ste mi spasili Zivot”, jedna je od najcescih recenica koju pedijatar dr Tatjana Zaharov, iz
Univerzitetske bolnice u danskom gradu Odenseu, svakodnevno Cuje kada mali pacijenti napustaju
kliniku. Nije joj lako da iz dana u dan gleda kako se decaci i devojéice bore s opakim malignim bolestima
krvi, ali joj snagu daju njihovi osmesi kada se zavrsi leCenje i kada rezultati pokazu da su iz borbe s
opakim oboljenjima izasli kao pobednici. Za razliku od rada u Srbiji, kaze da mozZe dosta rasterecenije da
obavlja svoj posao jer ima moguénost da propise bilo koji lek za koji smatra da je dobar za pacijenta ili da
ga posalje u najbolju svetsku kliniku ukoliko proceni da ¢e to moc¢i da mu pomogne.

Ovu interesantnu doktorku obozZavaju i kolege koje se ponekad ¢ude zasto ostaje da razgovara s
pacijentima i kada prode radno vreme. Njoj to, kako objasnjava za ,,Politiku”, uopste ne pada tesko. Tako
je naucila u Srbiji.

— Medicinska sestra s kojom radim u ambulanti jednom je pitala moje pacijente Sta ¢e da rade ako
odlucim da se vratim u Srbiju. Oni su odgovorili da ¢e oni svakako da plate avionsku kartu i dodu na
pregled gde god da radim, ali da treba da se zapitaju kolege u bolnici hoce li im biti teZze ako bi ostali bez
mene. Moram da istaknem da su me kolege mnogo lepo prihvatile iako je mozda u pocetku postojalo
malo nepoverenje. Secam se situacije kada sam jedina ja pogodila pravu dijagnozu za pacijenta i rekla
Sta treba da se radi u njegovom slucaju, a koleginica je sve to proverila i pohvalila me pred drugima,
rekavsi kako ja ¢itam u medicinskim knjigama i ono $to piSe sitnim slovima, a na Sta mnogi ne obradaju
paznju —kaZze dr Zaharov.




Rodnu Srbiju nije zaboravila i svaki slobodan trenutak koristi da obide rodbinu u Beogradu i Nisu

Ova doktorka u Danskoj Zivi ve¢ 12 godina i pre Univerzitetske bolnice u Odenseu radila je u jos dve
manje klinike. Ranije o odlasku u Dansku nije razmisljala, ali je prelomni trenutak nastupio posle jednog
boravka na Kongresu evropske respiratorne medicine. Tada je dobila moguénost Sestomesecéne plaéene
edukacije u ovoj zemlji. Shvatila je da ¢e ovde modi da nastavi usavrSavanje i da radi u prestiznim
klinikama, pa je odlucila da kaze ,,zbogom” svojim gradovima Dimitrovgradu i NiSu i da se s porodicom
preseli u Skandinaviju. U pocetku nije bilo lako jer je trebalo savladati teski danski jezik. Ipak, nije
odustala.

— Dok sam radila u Srbiji, mnoge nepravde sam morala da istrpim. Sve vreme sam se nadala da ¢e biti
bolje, ali sam u jednom trenutku shvatila da se situacija nece promeniti i da je bolje da okusam srecu u
drugoj zemlji. Kao pedijatar morala sam u Srbiji dnevno da pregledam vise od 50 pacijenata, a ovde
najvise 20 malih pacijenata. Za svaki pregled se izdvaja pola sata. Drugaciji je odnos prema radu. Na
posao se dolazi u 8 sati i nikad nije problem ako zakasnite jer niko nigde ne Zuri. Radi se do 15 sati i ne
postoje protekcije medu pacijentima. Svakog 30. u mesecu stize plata od koje moze lepo da se Zivi —
pojasnjava dr Zaharov.

Rodnu Srbiju nije zaboravila i svaki slobodan trenutak koristi da obide rodbinu u Beogradu i Nisu. Velika
strast su joj putovanja pa odmore koristi da upozna neke zanimljive delove sveta. Kaze da joj prija Zivot u
Odenseu, ina¢e rodnom gradu ¢uvenog pisca Hansa Kristijana Andersena, i da nije ¢udno Sto se Danci
smatraju najsrecnijim narodnom na svetu. U ovoj zemlji su ¢uda moguca i oni koji vredno rade mogu da
ostvare svoje snove. Po njenom misljenju, nikako nije ta¢na ¢uvena Hamletovska teza ,da je nesto trulo
u drzavi Danskoj”.
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Komplikovana procedura za dobijanje potvrde za upis
lako je drzava roditeljima smanjila dokumentaciju za upis prvaka u skolu, oni i dalje imaju muke s

ogromnom guzvom prilikom zdravstvenih pregleda, zbog ¢ega im za vadenje te potvrde neretko treba i
dva meseca.




To je otuda $to buduci prvaci¢i moraju da obidu cak Sest specijalista kako bi dobili neophodno lekarsko
uverenje. Naime, sistematski pregled pocinje kod izabranog pedijatra, od kog se dobijaju uputi za
laboratorijske analize, kao i uputi za preglede kod specijalista. U zavisnosti od doma zdravlja, ti pregledi
se zakazuju. Nakon dobijenih rezultata svih lekara specijalista, dete se vraca kod izabranog pedijatra.
Takode je potrebno poneti i vakcinalni karton, koji se dobija u nadleznoj zdravstvenoj ustanovi na prvoj
vakcinaciji. Da je preglede gotovo nemoguce zakazati u dogledno vreme, potvrduju i sami zdravstveni
radnici.

- Guive se stvaraju zbog nedostatka pedijatara, ocnih i drugih specijalista i zbog toga je roditeljima
potrebno i nekoliko meseci za sve zdravstvene preglede - potvrduje pedijatar Snezana Markovic.

Iz Ministarstva zdravlja saopstavaju da su pregledi ve¢ uveliko poceli, jer upis u prvi razred osnovne skole
pocinje 1. aprila i traja¢e do 31. maja.

- U nadleznom domu zdravlja se obavljaju svi potrebni zdravstveni pregledi. Pregledi kod specijalista se
mogu obaviti istog dana ili u dogovoreno vreme - tvrde u ministarstvu.

Podsetimo, osnovne Skole u Srbiji ¢e od 1. septembra, prilikom upisa u prvi razred, same pribavljati izvod
iz mati¢ne knjige rodenih i dokaz o prebivalistu dece, Sto je dosad bila obaveza roditelja. Roditeljima
ostaje da dostave lekarsko uverenje i potvrdu o pohadanju pripremnog predskolskog programa.

Obavezno kod psihologa
Provera samostalnosti

Pored zdravstvenih pregleda, za upis u Skolu buduce prvake ocekuje i razgovor sa skolskim psihologom ili
pedagogom, koji ée testirati njihove sposobnost da se odvoje od roditelja:

- Ima vise vrsta testova, ali ja pretezno koristim tip I. Prilikom tog testa mi tacno procenimo koliko je
dete samostalno, sposobno i zrelo. Test tipa Il koristimo kod mlade dece i tako odredujemo njihovu
emotivnu, socijalnu i intelektualnu zrelost. Na ovom testu vidimo koliko je dete spremno da bude
odvojeno od porodice kako bi pohadalo nastavu - objasnjava decji psiholog Anja Jankovié.

Cinjenice

Dokumentacija potrebna za upis

- Izvod iz matic¢ne knjige rodenih

- Uverenje o pohadanju predskolskog programa
- Dokaz o lekarskom pregledu deteta

- Dokaz o prebivalistu roditelja

Sta ¢ini sistematski pregled

- Otorinolaringolog

- Oftalmolog

- Lekar fizijatar

- Logoped

- Stomatolog

- Laboratorijske analize krvi i urina
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