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Liste za transplantacije sve duZe - jedan donor moZe da spasi osam Zivota

Vise od 2.000 ljudi u Srbiji ceka na transplantaciju organa. | dok liste postaju sve duze, broj donora se ne
povecava, pa je ove godine uradeno manje kadaveric¢nih transplantacija nego prosle. Najvise zatrazenih i
dobijenih saglasnosti za doniranje organa bilo je u Klinickom centru Vojvodine. UdruZenje "Zajedno za
novi Zivot" povodom Evropskog dana donora organizovalo je tribinu u Novom Sadu.

Vise od 2.000 pacijenta u Vojvodini je na dijalizi, mnogi od njih su na ¢ekanju za kadaveri¢nu
transplantaciju bubrega. Neki su imali sre¢u da ga dobiju od srodnika, dok drugi ¢ekaju na operaciju od
nekoliko meseci pa do deset godina, tokom kojih tri puta sedmicno odlaze na dijalizu.

"Ja sam bubreZnu funkciju izgubila sa 23 godine, krenula na dijalizu. Bila sam na dijalizi tri godine i tri

meseca i posle toga sam dobila bubreg od majke. Ja sam dijalizu jako te$ko podnosila. Cesto se desavalo

da dobijem transfuzije, da zavrSim na hitnoj posle same dijalize. Imala sam skokove i padove pritiska,
glavobolje, mucnine, povracanje, tako da je za mene Zivot na dijalizi stvarno bio preZivljavanje", lkaze
Dragana Kovacevic.

U Klinickom centru Vojvodine prosecno se obavi oko 20 transplantacija bubrega godisnje, dok je na listi
¢ekanja oko 100 pacijenata.

"Problem u celom svetu i kod nas jeste nedovoljan broj davalaca bubrega, jer je broj bolesnika svakog
dana sve vedi. Liste ¢ekanja za transplantaciju bubrega su sve veée, a broj donora uvek nekako ostaje
slican i isti", kaze prof. dr Lada Petrovi¢, nefrolog.




Prosecan donor u Vojvodini je muskarac starosti oko 40 godina, a poslednjih 10 godina broj donora u
Srbiji ¢etiri puta je manji od evropskog proseka.

"Evropske organizacije definisu svoje zahteve kroz broj donacija, odnosno insistiraju da zemlja
zadovoljava potrebe svojih gradana, a onda moze da ude u razmenu i na teritoriji Evrope. Nasa zakonska
regulativa je uskladena sa tim zahtevima, nije to neki strogi preduslov. Preduslov je pre svega da mi
imamo Sto vedi broj donora", kaze dr Aleksandra Ple¢as DBuri¢, nacionalna koordinatorka za
transplantaciju organa.

U Srbiji su ove godine uradene 22 transplantacije - 10 bubrega, tri srca i jetre i Sest roZnjaca.

UdruZenja podsedaju i da su 20 puta vece Sanse da ¢e vam u Zivotu biti potreban donor nego sto Cete biti
u prilici da budete jedan od njih, kao i da samo jedan moZe da spasi ¢ak osam Zivota.
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Stigao je grip, ali i vakcine — gradani su savesni i odgovorni

Grip nam je ove godine stigao ranije nego inace. U zdravstvenim ustanovama kazu da u borbi protiv

respiratornih i stomacnih infekcija gotovo nisu imali pauzu, ¢ak ni tokom leta. Da li nam je neophodno
poostravanje epidemioloskih mera?

Proslo je sedam dana od pocetka imunizacije gripa u Srbiji. Sezona vakcinacija je pocela velikim
interesovanjem gradana

,Prema rezultatima dobijenim posle osam dana vakcinisano je 80 hiljada gradana.To je odli¢na mera za
zastitu kada je u pitanju sprecavanje infekcije koju izaziva virus gripa. To je najbolja metoda koja ¢e
spreciti komplikacije i omoguciti da se najvedi broj nasih gradana ne razboli. Jako je vazno da




samovakcinacijom postizemo i jednu visoku brigu o najblizim ¢lanovima porodice. Ocekujemo da ée se
ovakav odziv i intenzitet nastaviti", rekla je profesorka Verica Jovanovié, direktorka Instituta za javno
zdravlje ,,Dr Milan Jovanovi¢ Batut".

Direktorka Instituta, koji je osnovan pre tacno 100 godina — 1924. pod imenom Centralni higijenski
zavod, isti¢e da su osnovne indikacije i preporuke za vakcinaciju — lica starijih od 65 godina i osobe koje
imaju hronicne bolesti, kardiovaskularne bolesti, bolesti respiratornog trakta i dijabetes...

Naravno, mogu se vakcinisati sva lica starija od Sest meseci, lica koja imaju poremecaj imuniteta i
onkoloski pacijenti.

,Srbija je obezbedila 340 hiljada doza trovalentnih i cetvorovalentnih vakcina.Ove godine imamo
Torlakovu vakcinu, sa naseg instituta", rekla je profesorka Jovanovié.

,Ne moZemo da izbegnemo neke manje epidemije, ali to nije zabrinjavajuce za celokupno drustvo. Zato
je vakcina tu, i preporuka je da se gradani vakciniSu. Dodatne mere nam nisu potrebne, vec treba da
vodimo racuna o zdravlju”, rekla je go$éa RTS-a.

IstiCe da instituti i domovi zdravlja intenzivno prate kretanje i pojavu slucajeva malih boginja, uz apel da
roditelji koji nisu vakcinisali svoju decu protiv malih boginja i velikog kaslja, to i u¢ine. Govoredi o
preventivi uoste, prof. Jovanovi¢ je podsetila i da je oktobar — mesec borbe protiv raka dojke.

»Mobilni mamograf je na Kalemegdanu u Beogradu. Bili smo na lokacijama Sirom Srbije. Osnovna poruka

je da svaka dama koja nije uradila mamografiju, a ima preko 50 godina, taj pregled obavezno uradi",

istakla je profesorka.
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Pluéna hipertenzija: Podmukli sindrom za koji stize najsavremenija terapija

Pluéna hipertenzija ne spada u pojedinacne bolesti, ve¢ se definise kao sindrom povisenog pritiska u
pluénoj cirkulaciji. O tome koliko je to stanje opasno, i na koji nacin se tretira inovativnim terapijama, za




RTS je govorio prof. dr Arsen Ristié, nacelnik Odeljenja za sréanu insuficijenciju Univerzitetskog klinickog
centra Srbije.

Najteze forme sindroma pluéne hipertenzije su u sluc¢aju obolelih krvnih sudova, i tada je najcesée re¢ o
pluénoj arterijskoj hipertenziji.

,To su osobe koje imaju naslednu formu bolesti, osobe koje imaju bolest kao posledicu sréanih mana,
koje nisu mogle biti korigovane u detinjstvu, i osobe koje imaju oboljenja u okviru sistemskih autoimunih
bolesti“, rekao je prof. Risti¢, i naglasio da postoje i pacijenti kod kojih nije utvrden uzrok pluéne
hipertenzije.

»,Na Zalost, kada se ovaj problem ne prepozna, ¢esto i mlade osobe, Zive prosecno tri ili Cetiri godine. Od
kada postoje moci inovativni lekovi koji pacijentima jako pomazu, u prvom koraku od kada smo mogli da
primenjujemo monoterapiju za ovo oboljenje je prognoza dvostruko popravljena”, dodao je gost RTS-a.

Profesor Risti¢ najavljuje uvodenje nove bioloske terapije za desetak dana.

,Svuda u svetu je problem da se blagovremeno prepoznaju osobe koje se zamaraju, kojima nedostaje
vazduha pri naporu, i da iz mnogo ¢escih stanja kao sto je Secerna bolest, opstruktivne bolesti pluca,
astma, odvoje one osobe koje imaju poviseni pritisak u pluénoj cirkulaciji, a da se onda, u slede¢em
koraku kroz jedan dijagnosticki algoritam koji ve¢ dugi niz godina funkcionise na vise mesta u nasoj
zemlji prepozna da li se radi o primarnoj bolesti krvnih sudova u plu¢ima, o urodenoj sréanoj mani,
autoimunoj bolesti ili moZzda o poremedaju zgrusavanja krvi“, izjavio je prof. Risti¢.

Kada se saberu osobe koje imaju primarnu bolest pluéne cirkulacije kao prva grupa pacijenata i grupa
koja je imala pluéne embolije, tih ljudi ima izmedu 80 i 90 na milion stanovnika, od ¢ega se prepozna
polovina kojoj se omogucdava terapija.

Koje simptome ne smemo da zanemarimo

Nacelnik Odeljenja za sréanu insuficijenciju Univerzitetskog klinickog centra Srbije savetuje ljuda da,
kada primete nedostatak vazduha u naporu, kada se viSe zamaraju, i ako primete oticanje nogu, to ne
zanemaruju, vec da se jave lekaru.

,Rano otkrivanje i uvodenje terapije mladim ljudima ¢esto znadi Zivot, i znaci bukvalno to koliko ¢ée Ziveti,

da li ¢e Zivot biti kradi ili najduzi mogudi u skladu sa aktuelnom dostupnom terapijom”, istakao je
profesor.

Pacijentima su preko Fonda za retke bolesti i Fonda zdravstvenog osiguranja dostupni svi lekovi koji su u
inernacionalnim preporukama za leCenje ovog teskog stanja.

Kombinovana terapija i najmoderniji inovativni lekovi i terapija su velika za pacijente i njihovu Sansu da
bolje podnose fizicki napor, da se vrate svom poslu i da kvalitetnije Zive.




Edukacija, informisanost, pravovremena dijagnostika i multidisciplinarni tim struc¢njaka, uz kombinovanu
i inovativnu teraiju, dobar su primer tretiranja plu¢ne hipertenzije na najkvalitetniji nacin, zakljucuje
prof. dr Arsen Ristic.
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Prof. dr Radojevié¢ Skodri¢: Ostvaren ogroman napredak u pristupu retkim bolestima
Direktorka RFZO ucestvovala na manifestaciji za podrsku osobama sa retkim bolestima

Budzet za retke bolesti povecan 55 puta od 2012. godine

Direktorka Republi¢kog fonda za zdravstveno osiguranje (RFZO) profesor dr Sanja Radojevi¢ Skodrié

ucestvovala je u nedelju na manifestaciji koju je Nacionalni savez retkih bolesti Srbije priredio u parku
Usce a u cilju podrske i poboljsanja kvaliteta Zivota osoba sa retkim bolestima i njihovih porodica.

Vise od 720 obolelih od retkih bolesti se leci o trosku drzave

Direktorka Fonda je tom prilikom razgovarala sa predstavnicima udruZenja i roditeljima dece obolele od
retkih bolesti.

Prof. dr Sanja Radojevi¢ Skodrié je istakla da je poslednjih godina ostvaren ogroman napredak u pristupu
retkim bolestima, koje su zahvaljujuéi podrsci i angazovanju predsednika Srbije Aleksandra Vuci¢a i
njegove supruge Tamare, prvi put dosle u fokus zdravstvenog sistema.

BudZzet za retke bolesti povecan za 55 puta

Sve to bilo je moguce zahvaljujuéi konstantnom povecanju budZeta za retke bolesti koji je od osnivanja
2012. do danas povecan ¢ak 55 puta — sa 130 miliona dinara na 7,2 milijarde dinara.




Kao rezultat povecanih ulaganja, broj obolelih koji se leCe o trosku drZave porastao je sa osam na vise od
720, a broj bolesti koje se lece iz budZeta sa dve na 40.
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VMA PREPUN PACIJENATA! OGROMAN BROJ LJUDI SA SREANIM SMETNJAMA Nacéelnik urgentnog
izneo dramaticne podatke: "Imamo ljude sa 30 godina i granica je sve niza"

Obim posla u Klinici za urgentnu internu medicinu se povecao, a broj mladih sa sr¢anim problemima je
drasti¢no povecan

Vremenske oscilacije uzrokuju povecan broj prijema pacijenata sa visokim pritiskom i drugim
simptomima

Profesor doktor Nemaniji Denic, nacelnik Klinike za urgentnu internu medicinu Vojno-medicinske
akademije istakao je jutros da je poslednjih dana obim posla i te kako povedan, a broj mladih koji imaju
problema sa srcem drasti¢no je povecan.

Najtezih pacijenata u poslednjih 20 godina ima za ¢ak oko 1.000 vise, isti¢e dr Deni¢ i dodaje da je obim
posla i tokom poslednjih dana poveéan.

- Ovih dana imamo 10 do 15 odsto povecanje hospitalizovanih. Samo prosle srede bilo je 22 prijema Sto
je znatno veci broj nego pre dve nedelje. Ovo se meri sa onim brojem koji je bio u najtoplijem periodu
godine - kaZe dr Denid.

Vremenske oscilacije ne pogoduju ljudima, pa osim velikog broja prijema ogroman je broj i onih koji se
Zale na simptome poput:

nesvestice




bola u grudima

nepravilnog rada srca

oscilacije pritiska

Vecina ljudi dolazi u ordinaciju i kaze: "Imam glavobolju"

- Mnogo pacijenata sa visokim pritiskom sada, obzirom na promenu temperature, na promenu nacina
Zivota, na ovaj stres koji prati ovaj period godine. Tako da vedina ljudi dolazi u ordinaciju i kaZze: 'Imam
glavobolju.' To su najcesce "stezajuée" glavobolje, zujanje u usima, bol u grudima i ovi simptomi su Cesto
i uzrok povecanog pritiska - kaze dr bBenic.

Napominje i da kada pritisak pada, to su obi¢no sledeéi simptomi:
vrtoglavica
nestabilnost pred o¢ima.

- Pacijent dode i kaZe "naglo sam ustao i onesvestio se, imam crnilo pred o€ima, loSe se osecam" i to je
najcesce rezultat slabog pritiska - kaze dr Denié.

Pacijenti su uglavhom mlade dobi, istice i to ¢ak od 30 do 60 godina.

- Imamo ljude u 30-im godinama sa veoma ozbiljnim problemom sa pritiskom. Tu je i standardna
populacija sa preko 55 ili 60 godina - kaze dr Denié.

Ishrana vodedi faktor hipertenzije kod mladih
LoSa ishrana jedan je od glavnih faktora koji uti¢u na probleme sa pritiskom kod mladih, kaze dr Denié.

- Glavni problem i glavni neprijatelj srcu je brza ishrana i slana, ali tu je i nacin Zivota, stres, nesanica,
iscrpljenost... Promena vremena je, takode, veoma znacajan faktor. Vreme i loSe Zivotne navike
apsolutno sinergicki deluju i dovode do ovoga Sto sada imamo, a to je ogroman broj ljudi sa oscilacijama
pritiska - kaZe dr Denic.

Greske koje ¢inimo pri merenju pritiska

Alarm da nesto nije u redu sa nasim organizmom predstavlja pritisak koji ide preko 150 i to kada takav

pritisak izmerimo viSe puta zaredom, kaZze dr Denic.
On je ukazao i na greske prilikom merenja pritiska.

- Ruka mora biti u nivou srca, znaci u nivou tela. Mora biti opustena i relaksirana, naslonjena na neku
¢vrstu podlogu. Pod uglom 90 stepeni, ali uvek naslonjena nesto. Ne sme ruka biti u vazduhu. | onda
mozemo da izmerimo pravilnije pritisak - objasnjava dr Denic i naglasava da, ukoliko merimo pritisak na
svakih pola sata ne¢emo dobiti nikakve rezultate.




U zavisnosti da li nam pritisak varira ka visem ili nizem nije loSe pojesti nesto slatko ili slano, savetuje dr
benic.

- Kada je pritisak nizi, mozemo da uzmemo nesto slano ili mineralu vodu. Treba podiéi noga u nivou tela,
da nam mozak dobije viSe krvi i onda éemo imati brz prestanak simptoma. Kada je u pitanju slatka hrana
za dizanje pritiska, ona neée imati neposredno veliki uticaj na pritisak. U tom slucaju problematicni su
pacijenti koji imaju visoke pritiske i to preko 180 ili 200. Tu jedino lekovi mogu da pomognu - kaze dr
Penic.

Ogroman obim posla za kardiologe protekle nedelje

Cak 22 prijema osoba sa sréanim popustanjem bilo je prosle nedelje na VMA, isti¢e dr Peni¢, $to je
zabrinjavajuca brojka.

- Sréano popustanje dolazi kao posledica dugoroéno povecanog krvnog pritiska. Sr¢ani misi¢ slabi, javlja
se i poremecaj ritma... Neophodno je leciti na vreme hipertenzije kako ne bismo imali aritmije i infarkte -
kaze dr Denic.

Naglasava da dugorocno imamo trend sve mladih pacijenata sa hipertenzijama i prosek postaje sve niZi i
nizi.

- Prosek postaje niZi i to jeste za brigu. To Sto nemamo simptome ne znaci da ne treba da merimo
pritisak. Proverite ga barem 2,3 puta mesecno ¢ak iako je normalan. Vazno je smanijiti stres, ako smo
zdravi bar dva puta godisnje treba raditi laboratoriju, proveravati Secer i holesterol - kaze dr Denic.

Penic savetuje da se za svaku tegobu treba javiti pre svega lekaru.

- Ako osecate da vam srce preskace, ili da imate Sirok bol iza grudne kosti koja se Siri ka vratu i

ramenima, ako se javi i napor pri tome, obavezno se treba javiti lekaru - savetuje dr Denié za RTS.




""Osnovci veé imaju promene na
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"Osnovci veé imaju promene na krvnim sudovima, ljudi prebrzo dobijaju infarkt, Slog i rak!" Nasi lekari
izneli dramati¢no upozorenje, evo STA SRBIMA SKRACUIJE ZIVOT, ali i $ta produzava

Profesor dr Vladimir Kovcin, onkolog i doktor kardiolog Dragan Simic istakli su da postoje razni faktori
koji uti¢u na duzinu Zivot kod Srba. Onih koji su presli stotu, ima, isticu lekari, ali veoma malo. Uglavhom
su svi imali iste Zivotne navike i uslove, medutim, kada su mlade generacije u pitanju, nasi doktori
smatraju da ce biti sve manje onih koji ¢e zaci u duboku starost.

Kardiovaskularne bolesti su globalni zdravstveni problem koji ne pravi razliku medu polovima, ali i dalje
pogada Zene u nesto vecem procentu.

Prema najnovijim statistikama, oko 40 odsto Zena i 36 odsto muskaraca Sirom sveta umire od
kardiovaskularnih bolesti. Uz to, kancer je drugi najé¢eséi uzrok smrtnosti, odnosedi Zivote 10 odsto zZena i
14 odsto muskaraca.

Ovi brojevi ukazuju na hitnu potrebu za podizanjem svesti i unapredenjem preventivnih mera u borbi
protiv ovih opasnih bolesti.

- Kardiovaskularno zdravlje i ateroskleroza koja je osnova koronarne bolesti i tih takozvanih ishemijskih
bolesti, sa danasnjim stilom Zivota pocinje mnogo ranije nego nekada. Mi ve¢ sada kod dece moZzemo
videti da ne Zive kako treba. Ne hrane se kako treba, imaju prekomernu tezinu, ne kre¢u se i mnogo
vremena provode pored ekrana. Vi sada imate decu od 12 ili 14 godina koji imaju pocetni aterosklerotski
plak u krvnim sudovima. Njihova Zivotna perspektiva veé sada nije dobra - upozorava dr Simi¢.

Nista bolje stanje nije i sa populacijom od 30 do 45 godina

Ved u tridesetim godinama pocinju da se javljaju opasne boljke.




- Mi sad vidimo da ti ljudi dobijaju prebrzo infarkte, Slogove, koronarnu bolest, stentove i tako dalje.
Otvaraju se vrata jedne potpuno nove populacije pacijenata. Mi spadamo u grupu naroda koja ima
srednje ulaganje u zdravstvo. A zbog toga Sto mnogo toga loSeg radimo, mi smo Cetvrta grupa zemalja sa
veoma visokim rizikom za Zivljenje - kaZe dr Simi¢.

Kada se svi faktori rizika sklope, prosecan Zivotni vek u Srbiji za muskarce je samo 70.2 godine, a za Zene
je nekih 75.6 godina. U mnogim skandinavskim zemljama prosec¢no ljudi Zive i do deset godina viSe nego
u Srbiji, napominje dr Simic.

"Dode ¢ovek 90-93 godine, uvek ga pitam za recept"

Kako kaZe dr Simi¢, od pacijenata koji su prevalili osamdesetu, kada pita o dugovecnosti, uvek dobija
sli¢an odgovor.

- Prvo vecina tih ljudi je mrsava. Nemaju viska kilograma. Ceo Zivot nisu radili nista ekstremno lose, bili
su fizicki aktivni, ili su rano prestali da puse, ili ne puse uopste. Nemaju dijabetes, umereni su u alkoholu,
fizicki su aktivni, mentalno prihvatljivi, ne izlaZu se velikom stresu i odrasli su u jednoj sredini koja nije
urbana, uglavnom van centra grada. Sve ih je to dovelo u neke mirne vode Zivota, da ¢ak i onima preko
90 godina, kada pregledate srce, vidite da imaju jedan sasvim dobar kardiovaskularni sistem - kaze dr
Simic.

Sve je vise mladih obolelih od karcinoma

Profesor dr Vladimir Kovcin izneo je i dramati¢ne podatke kada je u pitanju granica obolevanja od
kancera.

- Sve je vise mladih koji boluju od karcinoma. Bolesti koje su bile vezane za kasnije Zivotno doba, postaju
bolest mladih - kaZze dr Kov¢in.

Dr Kovcin napominje i da, kada je u pitanju duZina Zivotnog veka, postoje stvari na koje nikako ne
moZemo da uti¢emo.

- Ne moZemo da uti¢emo na svoju genetiku, ali moZzemo da uticemo na sve drugo $to dovodi do
obolevanja i do teskih bolesti, kako kardiovaskularnih, tako i onkoloskih bolesti - kaze dr Kovcin.

Saveti lekara kako doZiveti stotu
Lekari savetuju da je kljuc za zdrav i dug Zivot:

zdrav nadin Zivota

Sto manje izlaganje rizicnim faktorima

fizicka aktivnost

i umerenost u hrani i pi¢u




Kako kazu, tu spada i:
dobro raspoloZenje
relaksacija
eliminacija stresa
Podvlace i da je kontrola svoga tela i zdravlja izuzetno vazna:
kontrola krvnog pritiska
eter
vrednosti loSeg holesterola
kontrola tezine
Ako imate loSu genetiku, o svim ovim stvarima morate tri puta viSe voditi racuna.

- Vazno je da se ve¢ sa 30 godina dobro zapitate Sta radite, kako provodite vreme i kako se hranite i
kontroliSete. Sa 50 godina je ve¢ kasno! - upozorava dr Simi¢ za "Prva" TV.
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POCELO TESTIRANJE PRVE VAKCINE
PROTIV RAKA PLUCA Klini¢ko
ispitivanje uradeno u sedam zemalja

1 pide: Doevaik 3 Komentari (0)
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VREMENSKA PROGNOZA

Lekari su poéeli da testiraju prvu mRNA vakcinu protiv
raka pluéa na pacijentima u sedam ja, a klinié - Maks 20C
ispitivanje prve faze na ljudima pokrenuto je na 34 Min e
i zivac ije u sedam ja: Velikoj Britaniji, 4 T —
SAD, &koj, Madarskoj, Poljskoj, Spaniji i Turskoj.
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POCELO TESTIRANJE PRVE VAKCINE PROTIV RAKA PLUCA Klini¢ko ispitivanje uradeno u sedam zemalja

Lekari su poceli da testiraju prvu mRNA vakcinu protiv raka pluéa na pacijentima u sedam zemalja, a
klinicko ispitivanje prve faze na ljudima pokrenuto je na 34 istraZivacke lokacije u sedam zemalja: Velikoj
Britaniji, SAD, Nemackoj, Madarskoj, Poljskoj, Spaniji i Turskoj.




Vakcinu poznatu kao ,,BNT116” napravio je ,BioNTech”, a deluje po principu da pronalazi ¢elije raka i
potom ih ubija i sprecava da se vrate, pisSe Gardijan.

Cilj vakcine je da se ojac¢a imunoloski odgovor bolesne osobe na rak, a da zdrave celije ostanu netaknute.

Janus Rac (67) iz Londona je prva osoba koja je dobila vakcinu u Velikoj Britaniji. Njemu je dijagnoza
postavljena u maju, a ubrzo je po¢eo hemoterapiju i radioterapiju.

On je nedavno primio Sest injekcija u razmaku od pet minuta u ustanovi za klini¢ka istrazivanja
Nacionalnog instituta za zdravstvena istraZivanja.

Vakcinu ¢e dobijati na Sest nedelja, a zatim na svake tri nedelje tokom 54 nedelje.

- Nadamo se da ¢emo preci na fazu 2, fazu 3, a zatim se nadamo da ¢e ta vakcina uéi u praksu Sirom
sveta i da ¢emo spasiti mnogo pacijenata koji boluju od raka pluéa - izjavio je profesor na Univerzitetu u
Londonu i onkolog Siov Ming Li.

Rak pluca je vodedi uzro¢nik smrti od raka u svetu, a svake godine od raka plu¢a umre oko 1,8 miliona

NOTHTHHA

ljudi.

NONHTHHA
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,Ciséenje” lista éekanja na Institutu ,,Dedinje”

Institut za kardiovaskularne bolesti ,Dedinje” i ovog vikenda je aktivno sprovodio mere Ministarstva
zdravlja usmerene na smanjenije lista cekanja za medicinske usluge. U okviru ovog programa u subotu je
obavljeno 20 koronarografija, 10 sloZzenih elektrofizioloskih procedura, 24 skenerska snimanja, 10
pregleda na magnetnoj rezonanci i 10 operacija na otvorenom srcu.

Ovaj program se realizuje svake subote, dok se tokom cele nedelje nastavljaju pregledi, ukljucujuci 24
skenerska i 10 snimanja srca na magnetnoj rezonanci, nakon kojih pacijenti odmah dobijaju rezultate.




-Atmosfera u Institutu je izuzetno radna i posvecena, te se nadamo da ¢emo uskoro moci obavestiti

javnost da su i u drugim sluzbama ,,Dedinja“, osim Klinike za kardiohirurgiju, koja je vec resila svoje liste

¢ekanja, postignuti sli¢ni rezultati —istakao je prof. dr Milovan Boji¢, direktor Instituta ,,Dedinje”.
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IHHPABUJIHE UCXPAHE - 2024. 'OAUHE

JloM 31paBsba ,,BoxnoBan obenexaa Okrobap, Mecel] paBuiiHE UcXpaHe U 16. okToOap
Caercku naH xpasne. OBe rofuHe Mo cjioranom ,,Ilpaso Ha xpany 3a 6064 JKUBOT U
OyayhHocT*, ca HU30M aKTUBHOCTH.

VY opranuzanuju Ciayx0e 3a MoJIMBaJIeHTHY NaTPOHAXY, TOKOM Mecella, paaHuM AaHuma ox 7:30
1o 10:00 yacoBa, y Kytky 3aapBsba 1 (yn. Yeranuuka 16), ,,Kytky 31aBsba 27 (yin. bynesap JHA
86a) u kpo3 paay nopoaunama ouhe npuysxkene cieache ycmyre/caapxaju:

Opnpehusame BMU, koHnTpOIa

TEJIECHE TEeXKHHE

KonTpona HuBoa mehepa y Kpu

Kontposna kpBHOT IpUTHCKA U

nynca CBETCKM AAH XPAHE
[Iponena akropa pusnka y
Hactanky XHO

[IpenaBama/ pax y Manum rpymnamMa
y ocHOBUM Ikosiama ['O
,,BoxkmoBar

¥ nocerama nopouiiama ouhe
py>XKeHe 3HavajHe nHpopMaImje o
MIPABWIIHOj KCXPAHH, PEIOBHO]
(M3UYKOj aKTUBHOCTH, TIPECTAHKY
MyIIeHa , KOHTPOJIU TEIIECHE
TEXHUHE

[Tonena 3apaBcTBEHO
MIPOMOTHUBHOT MaTepujaia

16. OKTOBAP

FPAOCKUW 3ABO0 3AJABHO 30PABJbE BEQTPAL




Ils1aHupaHe AaKTUBHOCTH Y JIOKAJIHOj 3ajeTHULIM:

MecTo oppKaBarba

WUHTepBeHuuje n

3ApaBCTBEHO BaCMUTHU pPaj

AKTUBHOCTU

3ppaBcTBEHE TPUBbUHE
3apaBcTBEHA
caBeToBa/NULITA

M3 ,, Meaakosuh III“

Yn. bopusoja
CreBaHoBsuha4l

TA, Tnukemuja
34paBu CTUNOBU XKUBOTA
MpeBeHUMja HE3apa3HUX

XPOHUYHUX 6onecTn

CKPWHUHT y cny»6u 3apassba

Cnposoge ce nnaHupaHe
aKkTuBHOCTM Cnyxb6e 3a
NONNBANEHTHY
NaTpPoHaXy

M3 ,, Munopapg,
Mepakosuh“

Yn. Munopaga YmmweHosuha
18

084-09y

yTOopaK

TA, Thvkemuja
34paBu CTUNIOBU XKUBOTA
MpeBeHUMja HeE3apa3HUX

XPOHUYHUX BonecTn

CKPVHUHT y cny»6u 3apassba

Cnposopge ce nnaHupaHe
aKkTuBHOCTM Cnyxx6e 3a
NONNBANEHTHY
NaTpPoHaXy

M3, llymuue”

Yn.Yctanmyka 125C

084-09y

YeTBpPTaK

TA, Thvkemuja
34paBu CTUIOBM XKNBOTA
MpeBeHLMja HeE3apPaA3HUX

XPOHUYHUX BonecTn
CKPUHUHT Y

cnyx6u 3apassba

CnpoBopge ce nnaHMpaHe
aKTUBHOCTU Cny:xbe 3a
NO/IUBaANEHTHY
NaTPoHaXKy

M3, AywaHoBay”

O3peHcka 39

TA, Thvkemmja

34paBu CTUI0BU }KUBOTA

CnpoBogae ce naaHuUpaHe
aKTUBHOCTU Cnyxb6e 3a




MNpeBeHuUMja HeE3apa3HUX
XPOHUYHUX 6onecTn

CKPUHWHT y cny»Kbu 34paB/ba

NO/IUBANEHTHY
NaTPOHAXy

M3 ,,bpahe JepkoBuh*

Yn. MewTtposuhesa 34

0830y-093%y

cpepa

TA, hnkemuja
34paBu CTUIOBM KMBOTA
MNpeBeHUNja HeE3apPaA3HUX

XPOHUYHUX 6onecTn

CKPUHWHT y cny»K6bu 3apas/ba

CnposBoge ce niaHUpaHe
aKTUBHOCTU Cny:Kbe 3a
NONNBANEHTHY
NaTPOHAXY

M3 , Tewwnha Kynatuno*

Yn. Papa KoHuapa 1A

083%4-093%

yTopakK

TA, Thvkemuja
34paBu CTUIOBM KMUBOTA
MpeBeHLMja HeE3aPA3HUX

XPOHUYHUX BonecTn

CKPWHUHT y cny»6u 3apassba

CnpoBoge ce naaHUpaHe
aKkTuBHocTu Cnyx6e 3a
NONNBANEHTHY
NaTPOHAXY

M3 ,,barbuya“

Yn bynesap Ocnobohera 96

083%4-093%

YeTBpPTaK

TA, Thukemuja
34paBu CTUIOBM KMBOTA
MpeBeHLMja HeE3apPaA3HUX

XPOHUYHUX BosecTn

CKPWHUHT y cNy»K6u 3apassba

CnpoBoge ce niaHupaHe
aKTMBHOCTM Cnyx6e 3a
NOANBANEHTHY
naTpoHaxy

M3 ,,MunyHka Casuh“

Yn. Banhena Tome 5

083%4-093%

ceTBpTaK

TA, hnkemuja
34paBu CTUIOBM KMBOTA
MpeBeHUMja He3apa3HMX

XPOHUYHUX 6onecTn

CKPWHWHT y cny»K6u 3apas/ba

CnpoBoge ce nnaHupaHe
aKTUBHOCTU Cnyxb6e 3a
NoANBANEHTHY
naTpoaHXy




YapyKere neH3MOHepa

Yn. /bybe Heguha 12

M3 ,,fopiu BoxKkpoBau“ n

08304-930y

YeTBpTak

084-09y4

TA, Thnkemuja
34paBu CTUIOBM KMNBOTA
MNpeBeHUMja HeE3apa3HMX

XPOHUYHUX Bonectn

CKPUHWHT y cny»K6bu 3apassba

CnpoBopae ce naaHupaHe
aKTMBHOCTU Cnyxbe 3a
NO/NIUBANEHTHY
naTpoHaxy

M3, Oowu BoxkaoBau”

Yn. Bojsoge Crene 89

Kny6 neH3suoHepa ,Tpehe

YTopak

084-09:304

TA, hnkemuja
34paBu CTUIOBU KMBOTA
MNpeBeHUMja HeE3apa3HMX

XPOHUYHUX Bosectn

CKPUWHWHT y cy»Kbu 3apas/ba

CnpoBoge ce nnaHuMpaHe

aKTUBHOCTU Cnyxb6e 3a

NO/NUBANEHTHY
naTpoHaxy

poba“

Yn. Bojsoge Crene 280

M3 ,,JajuHumn”

YTopak

084 — 09y

TA, Thnkemuja
34paBu CTUIOBM KMUBOTA
MNpeBeHUMja HeE3aPaA3HUX

XPOHUYHUX Bonectn

CKPUHWHT y cny»K6bu 3apassba

CnposBopge ce niaHUpaHe

aKkTuBHocTu Cnyx6e 3a

NONNBANEHTHY
NaTPOHAXY

bynesap JHA 86

MNMoHepemak

TA, Thvkemuja
34paBu CTUIOBM KMBOTA
MNpeBeHLNja HeE3apPa3HUX

XPOHUYHUX BonecTn

CKPUWHWHT y cny»K6u 3apas/ba

CnpoBopge ce nnaHMpaHe
aKTUBHOCTU Cny:xbe 3a
NO/INBaANEHTHY

NaTPoOHaXKy




