MEDUI O ZDRAVSTVU

Cetvrtak, 17. septembar 2020.godine

N1: Nauénica iz SZO: Zivot ¢e se mozda vratiti u normalu
tek 2022. godine

RTS-Kon: Ko se bahato ponasa, ne mozZe da izbegne ono
Sto pise u zakonu

RTS- Povecava se broj zarazenih: maske, distanca i
higijena moraju preci u naviku

BLIC- Oboleli leZze po hodnicima bolnice, groblja prepuna,
ljudi umiru u najgorim mukama, a onda korona stize i u
Srbiju: Sta smo naucili i STA NAS TEK CEKA

BLIC-Pola godine kao jedan radni dan — dr Kisi¢
Tepavcevic otkriva za Blic Sta joj je najteze palo u borbi
sa surovim virusom

BLIC: Dr Kon:Tu nesto ne Stima i to me brine; postoji
bojazan da ce se slucajevi zaraze u srednjim skolama
otkriti tek kad situacija izmakne kontroli

N1- Vakcinacija protiv gripa u Srbiji pocetkom oktobra
Novosti: ne treba svako bolesno dete da se testira:
roditelji Skolaraca sa simptomima zabrinuti, evo s$ta kaze

struka

Novosti: ovi ljudi su otrporniji na kovid,naucnici otkrili
koja krvna grupa Stiti od virusa korona




+

s.ninfo.comy
SR8 AVIRUS 8
B KORONAVIRUS NAINOVIE VESTI BIZNIS SVET REGION SPORTKLUB =

Nauénica iz SZ0: Zivot ée se moZda vratiti u normalu tek 2022. godine
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Nauénica iz SZO: Zivot ¢e se mozda vratiti u normalu tek 2022. godine

Tek 2022. godine svet moze poceti da razmislja o povratku u Zivot pre-kovida-19, rekla je dr
Somia Svaminatan, naucnica iz Svetske zdravstvene organizacije (SZO) u Zenevi.

"Govorimo o 2022. godini, tako da éemo joS dugo morati da odrZzavamo iste mere koje se
trenutno primenjuju, a koje uklju¢uju odrzavanje fizicke distance, noSenje maski i odrzavanje
redovne higijene", rekla je dr Svaminatan obracajuéi se novinarima tokom virtuelnog sastanka
koji je organizovala Fondacija Ujedinjenih nacija, piSe CNN.

"Te mere morace da se nastave i kada budemo imali vakcinu i kada zapocnemo vakcinaciju jer
nam je potrebno 60 do 70 odsto populacije stekne imunitet pre nego sto dramati¢no smanjenje
prenosa ovog virusa bude bilo vidljivo", rekla je naucnica.

"Takode ne znamo koliko dugo ¢e ove vakcine Stititi - to je drugi veliki znak pitanja: Koliko dugo

Xun

traje imunitet? | moguce je da ¢e vam biti potreban "pojacivac"".



http://rs.n1info.com/journalist21/CNN-
http://rs.n1info.com/journalist21/CNN-

Ona je dodala da zdravstveni sluzbenici trenutno Zele da kontroliSu koronavirus koji prouzrokuje
kovid-19, umesto da ga eliminiSu u ovom trenutku.

lako je vremenski sled i dalje neizvestan i tesko ga je predvideti, ,mislim da se mozZe reci da
bismo tek 2022. godine mogli da pocnemo da razmisljamo o povratku u normalan Zivot, u
stanje pre kovida-19", rekla je dr Svaminatan i dodala da ne misli da ée koronavirus postati
sezonski virus kako vreme bude odmicalo. Umesto toga mogli bismo ocekivati da ¢emo videti
"uspone i padove" u broju zarazenih.

A VREME MERILAVREMENA SERVISNEVESTI VIDEODANA SMATRAZNICA KORONAVIR
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Kon: Ko se bahato ponasa, ne moze da izbegne ono Sto piSe u
zakonu

0Od sutra u 18 Zasova stupa na snagu odluka da drZavijani Srbije koji se vracaju iz zemalja gde je veliki broj
zaraZenih koronavirusom moraju elektronski da se prijave u sistem, i ako imaju simptome, da se jave u kovid
ambulante, rekao je za RTS epidemiolog i Elan Kriznog Staba Predrag Kon.

KORONAVIRUS U SRBIJI Predrag Kon je. gostujuéi u Jutarnjem programu RTS-a, naveo da gradani kot
se vracaju u zemlju imaju obavezu da se elektronski prijave zdravstvenom

Kon: Ko se bahato ponasa, ne sistemu, jer ne bi bilo dobro da svi odmah pojure u kovid ambulante

moze da izbegne ono 3to pie u

zakonu

0S ANNIMKALMJIA

Istakao je da se olekuje da u zemlju ude vise od 50.000 ljudi nedeljno | da ]
nijedna inspekcija ni kontrola samoizolacije to ne bi mogla da izdrzi .
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Kon: Ko se bahato ponasa, ne moZe da izbegne ono Sto pise u zakonu

Od sutra u 18 ¢asova stupa na snagu odluka da drzavljani Srbije koji se vracaju iz zemalja gde je

veliki broj zarazenih koronavirusom moraju elektronski da se prijave u sistem, i ako imaju




simptome, da se jave u kovid ambulante, rekao je za RTS epidemiolog i ¢lan Kriznog Staba

Predrag Kon.

Predrag Kon je, gostuju¢i u Jutarnjem programu RTS-a, naveo da gradani koji se vradaju u
zemlju imaju obavezu da se elektronski prijave zdravstvenom sistemu, jer ne bi bilo dobro da svi
odmah pojure u kovid ambulante.

Istakao je da se ocekuje da u zemlju ude vise od 50.000 ljudi nedeljno i da nijedna inspekcija ni
kontrola samoizolacije to ne bi mogla da izdrzi.

Kako je objasnio, prijave je neSto Sto veé postoji kao test samoprocene na portalu e-zdravlje i
prilicno je jednostavna, jer se ubacuju li¢ni podaci.

Kaze da, ¢im se prijava izvrsi preko tog sistema, osoba je resila svoju gradansku obavezu, a ako
dobije neke tegobe kao Sto su povisena temperatura, gubita¢ ¢ula ukusa i mirisa i ostale
rspiratorne tegobe, onda se javlja u kovid ambulantu.

Kako je naveo, kada osoba dode u ambulantu, tamo vec¢ postoje povratne informacije.
Od podataka koje je potrebno uneti tu su granicni prelaz i datum prelaska, uz ostale li¢cne
podatke.

Kon kazZe da je to mera gde kazna nije glavni nacin borbe, ve¢ je potrebno shvatiti da onaj ko se
bahato ponasa, ne prijavi se, a dovede do posledica i zarazavanja, pogotovo ako dode do
tragi¢nih posledica, ne moze da izbegne ono $to piSe u zakonu.

"Ja obi¢no kazem, niko nije u konfliktu ni sa kim, nego je samo u sukobu sa zakonom", porucio
je Kon.

Zakon se primenjuje ako su posledice ozbiljne

Kon objasnjava da se sve radi u hodu i da se tri nedelje mislilo da ba$ niSta ne moze po tom
pitanju da se uradi, ali ¢e se siste za kratko vreme osposobiti da funkcionise, i ne ocekuje se da
¢e svi bez problema unositi podatke.

"Ovo je samo podsecéanje svakog gradanina da to nije viSe njegova li¢na stvar da li ¢e se javiti u
ambulantu ili ne, znadi mora da se javi ak ima tegobe", isti¢e Kon.

Dodaje i da zavrSetak nadzora podrazumeva odjavu posle deset dana.

Istice da zakon moze da se primeni samo u slu¢aju da su posledice ozbiljne i da se utvrdi da je to

zbog bahatog ponasanja, odbijanja grasanske obaveze.




Kon navodi da je sistem napravljen tako da se sve zavr3ava za tridesetak sekundi. Ako neko ne
zna da s eprijavi, moZe da mu pomogne neko, a i ako nema pomoé, moze da je zatradi od
izabranog lekara.
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EKONOMUA | EPIDEMUA

000000

Povecava se broj zarazenih - maske, distanca i higijena moraju predi
u naviku Nejnovije

Zetvrtak, 17. septembar 2020
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Koronavirus je u Srbiji do sada registrovan kod 32.613 osoba, a od posledica zaraze preminulo je 736 ljudi ‘
Ukupno je testirano 1.049.379 ljudi

KORONAVIRUS U SRBUI 08:20
Jovanovié: Blagi porast ja u Beogradu,
i€ rekla je za RTS da epi

Povecava se broj zaraZenih -
maske, distanca | higijena
moraju preci u naviku
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Povedava se broj zarazenih — maske, distanca i higijena moraju preéi u naviku

Koronavirus je u Srbiji do sada registrovan kod 32.613 osoba, a od posledica zaraze preminulo je
736 ljudi. Ukupno je testirano 1.049.379 ljudi.

Jovanovic: Blagi porast zarazavanja u Beogradu, Kragujevcu, Zajecaru

Direktorka Instituta "Batut" Verica Jovanovi¢ rekla je za RTS da epidemijska situacija u Srbiji
ukazuje na prisustvo koronavirusa.

Prema njenim re¢ima u pojedinim gradovima, u Beogradu, Kragujevcu, Zajecaru dolazi do
blagog porsta broja zarazenih i tu se posebno sprovode mere nadzora.




Navela je da je prosle nedelje u osnovnim Skolama zabeleZzeno 17 slucajeva zaraze ucenika, a u
srednjim troje. To su, kako kaZe, pojedinacni slucajevi sa lakSom klinickom slikom, koji su
izolovani i nalaze se kod svojih kuca.

Doktorka Jovanovié navodi da se trenutno registruje pad broja pacijenata sa mehanickom
terapijom, ali upozorava da je neophodno da se sprovode mere zastite i na vreme se javiti
lekaru jer se svaki slu¢aj moze zavrsiti sa tezom klinickom slikom.

U kovid bolnici vranjskog zdravstvenog centra 17 pacijenata

Tokom jucerasnjeg dana, u kovid ambulanti u Vranju obavljeno je 77 pregleda, a od tog broja 39
prvih. Uzorkovana je krv kod 48 pacijenata i saCinjeno 40 rentgen snimaka pluca. Takode,
uradeno je 13 pi-si-ar i 37 brzih testova.

U kovid bolnici vranjskog Zdravstvenog centra smesteno je 17 pacijenata, od kojih Sest
pozitivnih na koronavirus.

Ukupan broj slobodnih mesta je 163. OtpusStena su dva pacijenta, a zabeleZen je i isti broj
prijema, podaci su Gradskog Staba za vanredne situacije.

Na respiratorima 23 pacijenta

Prema poslednjim informacijama, hospitalizovana je 341 osoba, a na respiratorima su 23
pacijenta.

U poslednja 24 sata u Srbiji su zabeleZzena 102 nova sluc¢aja koronavirusa, a preminuo je jedan
pacijent.

U prve dve nedelje nastave u osnovnim i srednjim skolama koronavirusom zaraZzeno je ukupno

52 daka i 20 zaposlenih, rekao je ministar prosvete Mladen Sar&evié.

Od pocetka Skolske godine u 13 beogradskih osnovnih skola prijavljeno je 16 sluéajeva zaraze
koronavirusom, a epidemiolog Predrag Kon kaZe da situacija nije zabrinjavajuca, da se sve drzi

pod kontrolom i da u ovom trenutku nema nijednog razloga da se Skole zatvaraju.

Mera poja¢anog nadzora za sve gradane Srbije koji se vracaju iz inostranstva stupa na snagu u
petak, 18. septembra, u 18 sati.

Poja¢an nadzor za gradane Srbije koji se vradaju iz inostranstva podrazumeva prijavljivanje
zdravstvenoj ustanovi i obavezu ukoliko imaju bilo kakve tegobe da se jave u kovid ambulante

domova zdravlja, ukazuju epidemiolozi.
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Doktor Kon je rekao da gradani koji se vracdaju iz inostranstva u Srbiju mogu normalno da se
vrate na posao uz pridrzavanje epidemioloskih mera — da izbegavaju bliske kontakte, da drze

distancu i da nose masku
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Oboleli leze po hodnicima bolnice, groblja prepuna,
ljudi umiru u najgorim mukama, a onda korona stize

i u Srbiju: Sta smo nauéili i STA NAS TEK CEKA

Kada je u Vuhanu krajem prosle godine registrovan SARS COV 2, nama u
Srbiji je zbog geografske daljine to izgledalo upravo tako - "daleko je

Ipak... 0d potetka marta do danas u nasoj zemlji infekcijom Covid-19
zarazilo se 32.437 ljudi, njih 733 umrlo, dok je u svetu obolelo skoro 29, 5
miliona ljudi, umrlo vise od 900.000, a izlege o vige od 21 milion
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Oboleli leze po hodnicima bolnice, groblja prepuna, ljudi umiru u najgorim mukama, a onda
korona stiZe i u Srbiju: Sta smo naucili i STA NAS TEK CEKA

Kada je u Vuhanu krajem prosle godine registrovan SARS COV 2, nama u Srbiji je zbog
geografske daljine to izgledalo upravo tako - "daleko je...". Ipak... Od pocetka marta do danas u
nasoj zemlji infekcijom Covid-19 zarazilo se 32.437 ljudi, njih 733 umrlo, dok je u svetu obolelo
skoro 29, 5 miliona ljudi, umrlo vise od 900.000, a izleCeno nesto vise od 21 milion.

Sredinom februara u rekordnom roku od svega nekoliko dana pojavio se Covid-19 u Italiji pa u
Spaniji. Slike i video zapisi koji su dolazili odatle bili su zastrasujuci - oboleli su lezali po
hodnicima bolnice, sanduke umrlih odvozila je vojska iz pojedinih gradova jer pogrebnici nisu
mogli da postignu sve sahrane. Ve¢ pocetkom marta i u nasoj zemlji registrovan je prvi slucaj,
zatim drugi, tredi, trazili su se kontakti zarazenih i sve je delovalo kao da se virusu moze stati na
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put, ali... Formirani Krizni Stab, sa najboljim lekarima, epidemiolozima sa velikim iskustvom,
otpoceo je borbu sa novim neprijateljem.

Sredinom marta, tacnije 16. marta, nasa zemlja proglasava vanrednu situaciju, svi smo u
prpiravnosti, gradanima je savetovano da smanje kretanje, a posebno je bilo neophodno
zastititi one nase najstarije sugradane koji su najranjivija grupa, gde osim njih spadaju i hronicni
bolesnici i trudnice. U pocetku sve nam je izgledalo kao da ¢emo brzo prebroditi. Nakon toga
uveden je i policijski ¢as, najpre za starije sugradane, a kasnije i za sve ostale. Cela Srbija je stala,
od 18. marta uveden je policijski ¢as, od 20 ¢asova uvece, za sve gradane, dok je za one
najstarije bilo obustavljeno kretanje u potpunosti.

April mesec bio je tezak za Srbiju, a narocito za grad Ni$ koji je postao Zariste korone, i upravo
tamo dogodilo se ono $to niko nije Zeleo, korona je usla u Gerontoloski centar. Dan koji Nislije
nikada nece zaboraviti, a pre svega zaposleni u Klinickom centru koji su nadljudskim snagama
uspeli da smeste vise od 200 najugroZenijih pacijenata i to samo u jednom danu. U Leskovcu su
se danima mnotili sluéajevi, a dosta i medicinskog osoblja se razbolelo.

Mesec dana od kada je korona virus usao i na nasa vrata registrovano je ukupno 1.908
pozitivnih. Hospitalizovana su 1.082 pacijenta, a ukupno je testirano 7.360 osoba koji su
ispunjavali kriterijume slucaja.

Nazalost, preminuo je 51 ¢ovek i to je ono $to je svima dokazalo da ova bolest ne bira i da svako
od nas moze da se nade u ringu sa novim opasnim virusom. Preminulo je 39 muskaraca i 12
Zena. Procenat smrtnosti do poslednjeg izvestaja je 2,67.

Policijski ¢as je bio i duzi od petka po podne do ponedeljka ujutru, te smo i najradosniji
hris¢anski praznik Uskrs proveli u izolaciji. lzdrzali smo nekako i taj 6. maj, bio je poslednji dan
sa policijskim ¢asom a svi smo verovali da je pobeda nasa, brojke su pale na dvocifreni broj.

A onda su pale maske i to doslovce. Popustanje mera i neopostavanje preporuka smo skupo

platili, a veliki teret su podneli lekari. Buknuo je Novi Pazar, Tutin, Beograd, Novi Sad. Poc¢etkom
jula imali smo 4.000 hospitalizovanih, da vise nije bilo nijednog mesta po bolnicama. Sve
dvorane, sale pretvarane su u privremene kovid bolnice, celo medicinsko osoblje bilo je
angazovana u nezi oko kovid pacijenata, a dnevni bilans novoobolelih nije padao ispod 300. |
granice oko nas su pocele da se zatvaraju za nase drzavljane.

Tek je avgust poceo da donosi olakSanje, kovid ambulante postajale su praznije, ali strah kako
¢e proci pocetak skole nije dozvoljavao da Krizni Stab i malo bude optimisti¢an sa prognozama.
Kriva je svakako bila zakrivljena i do septembra i ostao je jedan stabilan trend, dnevno je




belezeno manje od sto novih sluc¢ajeva.Nadlezni apeluju da je neophodno smanjiti kontakte i
drzati distancu uz obavezno nosSenje maski, ali ne usvajaju ove preporuke svi. Sada ¢ekamo
drugi talas, koji se najavljuje krajem godine, ali do drugog talasa ostalo je joS vremena, dok ¢e
nas pikovi, odnosno skokovi ocigledno pratiti u stopu do pojave vakcine.

Korona u brojkama
18 osoba preminulo je od korone virusa tokom 24 sata, objavljeno je 10. jula, Sto je bio najcrniji

dan u Srbiji

146 osoba bilo je na respiratoru 12. aprila. To je bilo i najvise ljudi u jednom trenutku na

ventilaciji

445 novozarazenih imali smo u jednom danu 16. aprila kada je zdravstveni sistem bio opasno
prenapregnut

4.000 ljudi je poCetkom jula bilo hospitalizovano zbog posledica obolevanja od korona virusa
6. marta registrovan je prvi slu¢aj infekcije novim virusom u Srbiji

32.511 iznosi ukupan broj registrovanih slu¢ajeva obolevanja od korone od pocetka epidemije
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POLA GODINE KAO JEDAN RADNI DAN Dr Kisi¢
Tepavcevic otkriva za ""Blic" Sta joj je najteze palo u
borbi sa surovim virusom
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POLA GODINE KAO JEDAN RADNI DAN Dr Kisi¢ Tepavcevi¢ otkriva za "Blic" Sta joj je najteze palo u
borbi sa surovim virusom

Cesto ¢ujem komentare da smo dosadni jer stalno jedno te isto ponavljamo da se nose maske, peru ruke
i drzi fizicka distanca, ali te mere zaista spasavaju Zivote, kaze epidemiolog prof. dr Darija Kisi¢
Tepavcevic.

Sesnaesti mart i 16. septembar - $ta se promenilo po pitanju epidemioloske situacije, nase borbe

protiv virusa korona, ali i nacina na koji tu borbu vodimo?

- Za ovih Sest meseci virus korona je mnogima od nas promenio pogled na Zivot. Sve situacije, dogadaji i
ponasanja koji su nam se pre podrazumevali sada su odjednom postali potencijalni faktori rizika za
prenosenje infekcije. Savremeni Covek, ocigledno, tesko prihvata ¢injenicu da je u XXI veku moguée da
jedna zarazna bolest moZe da zaustavi svet. A videli smo da moZe! Za ovih par meseci nasa saznanja i
teorije o ovom virusu su se dosta menjali, ali ono Sto je ostalo nepromenjeno jeste nacin na koji mozemo
da spre¢imo da se zarazimo. Cesto ¢ujem komentare da smo dosadni jer stalno jedno te isto ponavljamo
da se nose maske, peru ruke i drzi fizicka distanca, ali te mere zaista spasavaju Zivote. Najbolji primer je
Kina, Cije stanovnistvo je upravo svojom samodisciplinom u pridrzavanju ovih mera uspelo da relativno
brzo epidemiju stavi pod kontrolu. Jako ohrabruje ¢injenica da na podrucju ove zemlje veé viSe od Cetiri
meseca nije bilo registrovanog smrtnog ishoda od Covida 19, kao i da skoro mesec dana nema
zabelezene lokalne transmisije. Na taj nacin svi moZzemo pobediti ovaj virus, ali u toj borbi moramo biti

odgovorni, disciplinovani i slozni.

Poslednjih pola godine moze se re¢i da su vam se spojili u jedan beskrajni radni dan, konstantan

pritisak na struku traje evo vec Sest meseci. Kako ste?

- Potpuno ste u pravu kada ste zakljucili da svi ovi protekli meseci izgledaju kao jedan dugi radni dan.
Meseci su prolazili, godiSnja doba su se menjala, a nasa razmisljanja i aktivnosti su bile usmerene
isklju¢ivo ka jednom cilju - da stanemo na put virusu korona. Svaki izgubljen Zivot kao posledica infekcije
ovim virusom je veliki gubitak za sve nas. Veliki broj nasih sugradana je ostao bez svojih najmilijih. To je
ono $to nas sve pogada i Sto ostavlja neizbrisiv trag. Zdravstveni radnici, svako u svojoj oblasti, trudili su
se da najbolje sto mogu rade svoj deo posla. Na zalost celog ¢ovelanstva, ta borba jos traje i joS uvek joj
se ne vidi kraj. To je neSto Sto unosi nemir i nesigurnost, ali moramo da budemo svesni da je klju¢ u
nasim rukama, u nasoj samodisciplini i da u ovoj borbi na taj na¢in mozemo brzo i lako izaéi kao

pobednici.




i?

Sta vam je najteze palo u ovoj epidemij

- Razdvojenost od najmilijih, nedostatak porodi¢nih okupljanja, odlasci u pozoriSte, druzenje s

prijateljima... sve one sitnice koje ¢ine nas Zivot a koje ocigledno nismo znali dovoljno da cenimo.
Koliko smo naucili o virusu korona, ulazimo li u jesen i zimu pripremljeni...?

- Naucili smo da u borbi s ovim nevidljivim neprijateljem moramo biti sloZni, odgovorni i disciplinovani.
Ove reci sam vec nekoliko puta ponovila, ali one jesu sustina. Bez toga nikada ne mozemo biti dovoljno
pripremljeni i ravnopravan protivnik virusu korona. Zbog toga iznova i iznova Zelim da ponovim: nosite
maske, perite ruke, drzite fizicku distancu. | opominjite svoje najmilije ukoliko se desi da se ne

pridrZzavaju ovih mera. To je najbolji nac¢in da im pokaZete koliko brinete za njih i koliko ih volite.
Zbog cega ste, kao gost urednik, za rodendanski broj "Blica" odabrali bas ovu temu?

- Pre svega sam Zelela da se piSe o neemu $to nije vezano ni za virus korona ni za medicinu. Svima nam
nedostaje nacin Zivota i interesovanja koje smo imali pre ove pandemije. Umetnost je neSto Sto
oplemenijuje i ulepsava nasu svakodnevicu. Ali nazalost, u borbi za Zivot i opstanak ¢esto dode u neki
drugi plan. Vest o ekranizaciji znamenitog Andri¢evog romana je ponovo unela ove elemente umetnosti
u nase zivote. Vecina nas je prvi put ovo veliko knjizevno delo ¢itala kao obaveznu lektiru u skoli, ali smo
mu se posle uvek s radosScu i ushi¢enjem vracali i svaki put pronalazili nesto novo. To je roman koji

oslikava nasu istoriju i u kojem moZemo pronaci korene i mnogih sadasnjih desavanja.

NASLOVNA W ZA DECU d  ZABAVA KULTURA 2ENA  SLOBODNO VREME

C > VESTI > DRUSTVO

DR KON: ""T'U NESTO NE STIMA I TO ME BRINE"
Postoji bojazan da ¢e se slucajevi zaraze u srednjim
Skolama otkiti tek kada situacija IZMAKNE KONROLI
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DR KON: "TU NESTO NE STIMA | TO ME BRINE" Postoji bojazan da ce se slucajevi zaraze u
srednjim Skolama otkiti tek kada situacija IZMAKNE KON

Nakon §to je ministar prosvete Mladen Sarcevi¢ objavio najnoviji bilans zarazenih u $kolama u

Srbiji, u o¢i upada jedna ¢injenica - veoma mali broj zarazenih je zapravo prijavljen u srednjim
Skolama. Da li je to pokazatelj da je sve u redu ili da pak tu nesto ne Stima?

- U prve dve nedelje nastave u osnovnim i srednjim Skolama virusom korona zarazeno je

ukupno 52 daka i 20 zaposlenih - kaZe ministar prosvete Mladen Sarcevié¢ i dodaje da je re¢ o

sporadi¢nim slucajevima ako se zna da u Skolama u Srbiji ima oko 850.000 daka.

Na teritoriji Beograda kako je za "Blic" naveo epidemiolog i ¢lan Kriznog Staba Predrag Kon u 11

Skola je registrovan korona virus.

- U tih 11 skola imam 13-oro zaraZene dece i jednog pratioca. Za sada je samo u Osnovnoj skoli
"20. oktobar" na Novom Beogradu zabeleZzen prenos sa deteta na dete - pojasnio je u
jucerasnjem preseku za na$ list doktor Kon trenutnu epidemiolosku situaciju u Skolskim

ustanovama na teritoriji glavnog grada.

Danas je pak, ministar Saréevi¢ kazao da je u Beogradu zaraieno 16 uéenika, zatim i da ima
sporaduicnih slu¢ajeva u Somboru, Novom Pazaru, Zajecar, Vranju, Nisu, Leskovcu - naglasio je

on i dodao da je u osnovnim Skolama zarazeno i sedam nastavnika.

Kon: "Brine me stanje u srednjim Skolama"

Doktor Kon kaze da je sistem dobar u osnovnim skolama, da funkcionise, ali da ga brine stanje

sa srednjim Skolama.

- Mi imamo situaciju da nijedna srednja Skola u gradu nije prijavila da ima zarazenog ucenika.
Postoji bojazan da c¢e se slucajevi otkiti tek kada situacija izmakne kontroli. Kada sistem
funkcioniSe vi dobijate podatke, kada ne funkcioniSe vi podataka nemate - bio je jasan nas

epidemiolog.

On je pojasnio da je malo verovatno da da za ovih 15 dana nijedan srednjoSkolac nije imao

temperaturu, te da ako virus postoji u osnovnim skolama, onda ga mora biti i u srednjim.




- DPaci, po svoj prilici, ne Zele da prijave simptome, jer su sada u Zivotnom dobu kada postoji
odredeni otpor prema svemu $to im je naredeno. Sa srednjim Skolama nasuprot osnovnim ne
postoji ni rutinska komunikacija, ve¢ se razgovara sa Ministartsvom prosvete i gradskim

sekretarijatom za obrazovanje.

Zarazena ucenica u NiSu
Ipak, juce je stigla vest da je prvi slu¢aj korona virusa zabelezen u jednoj od gimnazija u Nisu.

- Zbog toga Sto je ustanovljeno da je jedna ucenica niSke gimnazije zarazena koronom, grupi od
petnaestak daka sa kojima je delila u¢ionicu odredena je samoizolacija - kaZe naéelnik Skolske

uprave Ni$ Dragan Gejo.

Gejo nije precizirao u koju Skolu ide devojcica, ve¢ samo da je u pitanju jedna od gimnazija, ali

jeste da se koronom nije zarazila u Skoli, prenose Juzne vesti.
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Vakcinacija protiv gripa u Srbiji po¢etkom oktobra




Vakcinacija protiv gripa pocece u Srbiji u prvim danima oktobra, a drzava ¢e nabaviti oko
500.000 doza vakcina, sto je za 35 odsto vise nego prethodne godine, prenela je "Politika".

Prema navodima lista, vakcina ce biti besplatna i dobice je oni koji to Zele.

Institut za virusologiju, vakcine i serume "Torlak" proizvesée izmedu 100.000 i 150.000 doza
domace vakcine protiv gripa.

Ostatak vakcina je narucen od inostranih proizvodaca.

Za decu staru od Sest meseci do tri godine bi¢e nabavljena vakcina farmaceutske kuée "Sanofi"
a za odrasle, vakcina kompanije "Abot bilodzikals".
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4 NE TREBA SVAKO BOLESNO DETE DA SE TESTIRA: Roditelji

NE TREBA SVAKO BOLESNO DETE DA SE TESTIRA: Roditelji Skolaraca simptomima
zabrinuti, evo Sta kaZe struka
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U PRVE dve nedelje nastave u skolama virusom korona zaraZzeno je 52 daka i 20 zaposlenih.

Ovo je rekao Mladen Saréevi¢, ministar prosvete, i pojasnio da je re¢ o sporadi¢nim

slu¢ajevima, ako se zna da u Skolama u Srbiji ima oko 850.000 daka. On je precizirao da u
1.250 osnovnih skola koronu ima 27 daka, a da od tog broja Sestoro uéenika nije ni dolazilo

u Skolu. U srednjim Skolama inficirano ih je 25.

- U Beogradu je zarazeno 16 ucenika, a ima i sporadi¢nih slucajeva u Somboru, Novom
Pazaru, Zajecaru, Vranju, NiSu, Leskovcu - naglasio je on i dodao da je u osnovnim skolama
zarazeno i sedam nastavnika, jedan direktor, a ima zaraZenih i spremacica.

Inade, roditelji imaju zamerke na to Sto u domovima zdravlja neée da testiraju decu sa
respiratornim simptomima. Smatraju da im je test potreban, jer deca uglavnhom imaju blage
simptome, koji produ za dva-tri dana, posle ¢ega se vraéaju u Skolu i mogu da prosire zarazu.
Pitaju se i da li bi trebalo promeniti protokole, pa da se deca, za razliku od odraslih, testiraju i sa
lakim respiratornim tegobama, kako bi efikasnije otkrivali zarazene.

- Nije opravdano, ni potrebno da se testira svaka osoba koja se javi u kovid-ambulantu sa
sumnjom na koronu.

Ovim rec¢ima sa prve linije odbrane od epidemije odgovaraju na komentare pojedinih
nezadovoljnih.

KOVID OPET U ZALETU

Virus korona je opet u zaletu - sa 102 nova slucaja infekcije, u poslednja 24 sata imali smo
28 zaraZenih vise nego dan ranije, ili ¢ak tri i po puta vise nego u ponedeljak. Procenat
pozitivnosti na 7.682 testirane osobe je premasio jedan odsto, a preminula je joS jedna
osoba.

Na respiratorima u bolnicama juce je bilo 23 pacijenata, pet manje nego dan ranije.

Prema instrukciji Instituta "Dr Milan Jovanovié¢ Batut", odluka o testiranju donosi se na
osnovu klinicke slike, radiografskog snimka pluéa i biohemijskih analiza. Kandidati za
testiranje su osobe sa simptomima akutne respiratorne bolesti, koja uz temperaturu iznad
37 stepeni imaju i jedan od klini¢kih znakova bolesti: kasalj, kratak dah i oteZzano disanje.
Ali, kona¢nu odluku da li se radi PCR test, donosi lekar u kovid-ambulanti. Isto vaZi i za
odrasle i za decu.

- Nasi lekari u kovid-ambulantama imaju toliko iskustva da sa ogromnom precizno$¢éu mogu
da procene ko je za PCR testiranje na virus korona - kaze prof. dr Darija Kisi¢ Tepavcevié,
zamenica direktora "Batuta". - Jasno su propisane indikacije za testiranje i gradani bi trebalo
da veruju svom lekaru.




Na primedbu da je bilo slu¢ajeva da pacijent u kovid- ambulanti nije testiran na koronu, a da je
test koji je uradio na li¢ni zahtev potvrdio infekciju, prof. Kisi¢ Tepavcevi¢ kaze da su takvi
slucajevi "izuzeci".

Doktor Srda Jankovi¢, imunolog u Univerzitetskoj decjoj klinici u TirSovoj, navodi da postoji
poriv da se Zuri sa testom, a ne na pregled, a trebalo bi da bude obrnuto.

- Svako dete koje dolazi sa simptomima respiratorne infekcije pedijatar pregleda i prati,
zakazujuéi kontrolu ako je potrebno vec za sutradan i "tretira" ga kao da je kovid pacijent -
objasnjava, za "Novosti", dr BoZica Novakovié, direktor Doma zdravlja Novi Beograd. -
Obavezno se savetuje i izolacija. To da dete bude pod nadzorom pedijatra i da u sluéaju
promene zdravstvenog stanja dode na pregled i mimo zakazanog termina za kontrolu,
mnogo je vaZznije od samog testiranja. Ako pedijatar proceni da je potrebno, i PCR testiranje
¢e dodi na red.

Doktorka Novakovi¢ kaze da se u praksi lekari susrecu sa preuranjenim ocekivanjima
roditelja da se dete testira na kovid pre nego $to pedijatar proceni da je to potrebno:

- Razumljivo je da su roditelji, ali i svi ostali pojacano zabrinuti zbog epidemije kovida, ali bi
pacijenti morali viSe da veruju svojim lekarima.
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NAUENICI su otkrili kako i krvna grupa moze da igra odredenu ulogu u tome koliko
¢e tezak oblik bolesi viti osoba koja se zarazi Kovidom-19.

OVI LjuDI SU OTPORNIJI NA KOVID: Naucnici otkrili koja krvna grupa Stiti od virusa korona!

NAUCNICI su otkrili kako i krvna grupa moze da igra odredenu ulogu u tome koliko ée teak

oblik bolesi razviti osoba koja se zarazi Kovidom-19.




Takode, utvrdeno je da su ljudi sa dijabetesom i apnejom (kratki periodi¢ni prestanak
disanja tokom spavanja) grupa sa povecanim rizikom od hospitalizacije.

Ove podatke na svetlo dana iznela je nova studija Univerziteta Varvik, a do otkri¢a je doslo
nakon sistematskih izvestaja drugih studija koje su prijavile ishode Kovida-19 kod pacijenata
kojima je isto tako dijagnostikovana i opstruktivna apneja u snu. Rezultati su objavljeni u
nauc¢nom casopisu "Sleep Medicine Reviews".

Jedna od istrazivanja pokazalo je i da je kod pacijenata koji imaju dijabetes i koji su
hospitalizovani zbog korona virusa, te koji primaju terapiju za opstruktivhu apneju u snu,
rizik od smrti poveéan ¢ak 2,8 puta.

Ono Sto je problem jeste Sto je ¢ak 85 odsto slucajeva opstruktivne apneje u snu zapravo
neotkriveno, odnosno bez dijagnoze, a bez jasnih podataka o tome tesko je tac¢no odrediti
koliko je ljudi s tim poremecajem mozda iskusilo teZi oblik Kovida-19.

Jedna krva grupa pruza odredenu zastitu od hospitalizacije?

Druga grupa istraZivaca otkrila je da krvna grupa ima uticaj na rizik dobijanja korona virusa.
Geneti¢ka kompanija "23andMe" tvrdi da je krvna grupa povezana s rizikom od korona
virusa, iako nije jasno koliko i postoje li naini na koje lekari mogu da deluju na to.

Naucénici iz pomenute kompanije posmatrali su Dnk viSe od milion ljudi. Vise od 15.000 njih
imalo je pozitivan test na korona virus, a 1131 pacijent bio je hospitalizovan. Svi prikupljeni
podaci jacaju dokaze o ulozi krvnih grupa A, B i 0 u genetici domadina korona virusa.

-Nasi podaci podrzavaju ulogu u osetljivosti na infekcije, sugeriSu¢i da je krvna grupa O
zaStitna za razliku od ostalih - naglaseno je u njihovom izvestaju.

Pored krvne grupe, daleko veci rizik je i gojaznost, koji vise nego duplira Sansu za
hospitalizaciju.




