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Tim Instituta za sudsku medicinu analizira patolosSke promene koje
nastaju zbog kovida
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Tim Instituta za sudsku medicinu analizira patoloSke promene koje nastaju zbog kovida

Institut za sudsku medicinu nedavno je dobio najsavremeniju obudkcionu salu i po¢eo da radi obdukcije
pacijenata koji su preminuli od kovida. Grupa istrazivaca Instituta, dobila je projekat od drzave, da radi
istrazivanje i analizira patoloske promene koje nastaju u kovidu. Grupa je predvodena doktorkom

Vesnom Popovi¢, trenutno se obraduju rezultati i uskoro se ocekuje da se publikuju, kaze upravnik

Instituta za sudsku medicinu "Milovan Milovanovic¢" Dorde Alimpijevic.

Alimpijevi¢ isti¢e da je re¢ o desetinama slucajeva koji su analizirani. Istrazivanja ukljucuju i detaljne
histoloSke analize, mikroskopske i geneticke analize preminulih od koronavirusa kako bi se upotpunila
slika.

Prema njegovim recima zahvaljujudi savremenoj sali, koja je opremljena tako da stiti osoblje, Institut je
nastavio sa aktivnostima i rade se obdukcije od kovida.

"Poenta je bila da se zastiti zdravstveno osoblje koje dolazi u kontakt sa infektivnim materijalom,
odnosno telom. Sustina je da nam je sada u potpunosti omoguceno da radimo obdukcije u svim onim
slucajevima gde postoji sudsko medicinski interes, da se bezbedno utvrdi uzrok smrti i nacin na koji je
neko povreden i tome sli¢no", objasnjava upravnik Instituta za sudsku medicinu.

Dodaje da je Institut za sudsku medicinu jedan od najstarijih na ovim prostorima. Godisnje se u njemu
uradi 1.200 obdukcija i taj broj stalno pada.

"To nije situacija smo u Srbiji. Mi smo sada na 1.200 obdukcija godisnje, od toga je oko 1.000 obdukcija
koje naloZe sudovi i tuZilastvo. To je nasa primarna uloga da utvrdimo da li je neka smrt vezana za




krivicno delo. Ako pogledamo kako je to izgledalo pre 40 godina, isto u Beogradu, radilo se oko 1.500
samo sudskih obdukcija a Beograd je imao duplo manje stanovnika", objasnjava doktor Alimpijevié.

Naglasava da je pad je ne samo u apsolutnom ve¢ i relativnom broju i nada se da ¢e u saradnji sa
tuzilaStvom i gradskom upravom doci do toga da se obdukcije rade po nalozima mrtvozoraca.

"To je praksa koja bi trebalo da postoji i zakonom je prevideno ali budZet grada Beograda, koji bi trebao
da pokriva troskove tih obdukcija, koji nisu mali, nema takvu budzetsku liniju"”, kaze Dorde Alimpijevic.

KaZe da se obdukcijom rade provere DNK analiza, analiza mrtvih tela, vestacenja kada je rec¢ o nasilju,
trgovini ljudima.

"Osnov obdukcije je da potvrdi neku sumnju u nasilnu smrt i da otkrije da li je neko ubijen”, istice
Alimpijevic .

Strani i domaci stru¢njaci sudske medicine ovih dana su na zajedni¢kom skupu u Beogradu.

"Saradnja u nauci je veoma vazna, bitna je mobilnost, da nije tako ne bi postojali programi poput
,Erazmus plus" posredstvom koga smo i omogudili boravak gosta iz Ljubljane profesora TomaZa Zupanca
koji je direktor Zavoda za sudsku medicinu u Ljubljani. Tu je i éuvena forenzi¢arka Seri Foks koja radi za
Medunarodni komitet Crvenog krsta i Sven Benhauz koji vodi tim za identifikaciju Zrtava u masovnim
nesrecama", rekao je upravnik Instituta za sudsku medicinu "Milovan Milovanovi¢" Dorde Alimpijevic .
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STA POVEZUJE MISTERIOZNI HEPATITIS | KORONU? Nauénici na pragu da otkriju $ta izaziva novu
opasnu bolest kod dece: Adenovirus 41F NIJE JEDINI UZROK

Vedina dece sa teskim akutnim oblikom hepatitisa ima gastrointestinalne simptome, koji kasnije
napreduju do Zutice i u nekim slucajevima akutne insuficijencije jetre. Do sada nije pronadena
uobicajena izloZzenost Zivotne sredine, a infektivni agens oznacen je kao glavni uzro¢nik, navedeno je u
najnovijoj studiji koju je objavio Lancet, jedan od najreferentnijih medicinskih ¢asopisa.




Naime, virusi hepatitisa A, B, C, D i E nisu pronadeni kod dece obolele od ,misterioznog hepatitisa“, ali
kod 72 odsto dece sa teskim akutnim hepatitisom u Velikoj Britaniji, otkriven je adenovirus - 41F. lako se
do sada samo nagadalo o uzrocniku ,, misterioznog hepatitisa“, naucnici su kona¢no dosli od neceg
konkretnog, te su se pojavili izvestaji o deci Velikoj Britaniji, Evropi, SAD, Izraelu i Japanu. lako je
adenovirus 41F oznacen kao glavni uzrocnik, ipak se korona virus pominje kao jos jedan mogudi izazivac.

-Ovo nije neuobicajen podtip i uglavhom pogada malu decu i imunokompromitovane pacijente.
Medutim, ranije nije prijavljeno da adenovirus 41F izaziva teski akutni hepatitis. SARS-CoV-2 je
identifikovan u 18 odsto prijavljenih slu¢ajeva u Velikoj Britaniji i 11 odsto od 97 slucajeva u Engleskoj, sa
dostupnim podacima koji su bili pozitivni na SARS-CoV-2 pri prijemu. Tekuca seroloska testiranja ¢e
verovatno dovesti do veéeg broja dece sa teskim akutnim hepatitisom i prethodnom ili trenutnom
infekcijom SARS-CoV-2, pise u studiji.

Dakle, postojanje virusa SARS-CoV-2 u gastrointestinalnom traktu moze dovesti do ponovnog
oslobadanja virusnih proteina kroz crevni epitel, $to dovodi do imunoloske aktivacije, smatraju naucnici.

-Takva ponovljena imunoloska aktivacija moZe biti posredovana putem superantigena unutar SARS-CoV-
2 Siljastog proteina koji izaziva Siroku i nespecifi¢nu aktivaciju T-Celija. Ova aktivacija imunoloskih ¢elija
posredovana superantigenom je predloZena kao uzro¢ni mehanizam multisistemskog inflamatornog
sindroma kod dece. Pretpostavljamo da bi nedavno prijavljeni slucajevi teskog akutnog hepatitisa kod
dece mogli biti posledica infekcije adenovirusom sa crevnim trofizmom i to kod dece koja su prethodno
bila zarazena SARS-CoV-2 koji su nosioci virusnih rezervoara, navode strucnjaci i u ovoj studiji.

Jos uvek ne moZe precizno da se kaZe i sa sigurnosc¢u tvrdi Sta izaziva akutni hepatitis kod dece, ali ima

pretpostavki koje najviSe ukazuju, da se mozda radi i o koroni kao mogucem uzroéniku, a ne samo o
adenovirusu 41, kaze za ,,Blic” prof.dr Branislav Tiodorovi¢, epidemiolog i ¢lan Kriznog Staba za
suzbijanje kovid-19 infekcije.

Na nase pitanje da li korona moze biti jedan od uzrocnika, i imunolog prof.dr Borislav Kamenov
objasnjava za ,,Blic” da je to moguce, jer kovid-19 napada ne samo pluéa nego i ostale organe, izmedu
ostalog i jetru.

-Moze se desiti da je tako, jer korona ima razne manifestacije. To ne znaci da i neki drugi virusi ne daju
taj problem, ali vrlo je mogucde da i kovid to napravi. Ali ¢injenica je ta da se to deSava kod onih sa loSim
imunskim sistemom. Imunitet kod dece se formira jo$ u majcinoj utrobi, sve ono $to majka unosi preko
hrane ili na bilo koji nacin, utice i na plod, a naravno ne smemo izostaviti i genetiku. Dakle, sve skupa igra
ulogu kakav ¢e imunitet dete razviti. Imate decu koja su otporna i lako prolaze sa infekcijama odnosno
ne razboljavaju se Cesto, a sa druge strane imamo decu koja odu u vrti¢, u kolektiv i odmah dobiju
temperaturi 39, 40. Kod ovog akutnog hepatitisa, treba jos malo sacekati da se obave sva ispitivanja, ali
generalno nije iskljuceno da ga izaziva i korona u kombinaciji sa jo$ nec¢im. Tako da treba sacekati Sta ¢e
pokazati dalja ispitivanja. Ono $to mi sami uvek mozZemo uraditi je, da radimo na jaCanju imuniteta, kaze
imunolog Kamenov.

Higijena i jacanje imuniteta




U svetu je do sada obolelo nesto vise od 350 dece, medutim, lekari apeluju da je osnovna stvar higijena,
pracenje dece, pracenje simptoma i testiranje na kovid ako posumnjate da je dete zarazeno.

-Moze se desiti da neko dete ima asimptomatski koronu, a da ne zna. Takode, moze imati loS imunitet
na koji roditelji na obracaju paznju. U kombinaciji sa kovidom koji moze napasti sve organe, pai jetru,
nije iskljuéeno da se i ovi prvi podaci pokazu kao tac¢ni. Dakle, radite na imunitetu, popravljajte ga i pazite
$ta vam signalizira organizam, dodaje profesor Kamenov.

Epidemiolog i ¢lan Kriznog Staba prof.dr Branislav Tidoorovi¢ vec je objasnio da treba sacekati sa
»konacnim reSenjem® i biti obazriv ali ne paniciti.

-Deca moraju da peru ruke, pogotovo se to odnosi na one najmlade, da se vodi stroga higijena i da se
obrati paZnja da li su bila u kontaktu sa kovid pozitivnim osobama, ako jesu, da se testiraju, da se to
isprati. S druge strane, $to je mladi organizam to moZe biti opasniji akutni hepatitis nego kod ove dece
koja su starija. Mi imamo to jedno dete koje otislo u Italiju, i dobro je $to je to uradeno, tamo je
specijalna bolnica za bolesti jetre koja je usko specijalizovana. Dakle, poruka roditeljima je da nema
mesta za paniku, ovo je izuzetak, ali treba pratiti decu svakako, i kada je kovid u pitanju, ali i kada je
hepatitis u pitanju, rekao je profesor Tiodorovié.

Kako se zaklju€uje u studiji, predlozeno je da se kod dece sa akutnim hepatitisom ispita postojanost
SARS-CoV-2 u stolici, iskrivljenje receptora T-Celija. Ako se pronadu dokazi o imunoloskoj aktivaciji
posredovanoj superantigenom, treba razmotriti imunomodulatornu terapiju koja ce se koristiti u lecenju
ovih slucajeva, navodi se u studiji.
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Pocela akcija edukacije lekara i pacijenata u Srbiji ,,Za Zivot bez psorijaze”

Sekcija za dermatovenerologiju Srpskog lekarskog drustva pocela je sprovodenje projekta ciji je cilj
unapredenje leCenja pacijenata sa psorijazom u Srbiji pod sloganom "Za Zivot bez psorijaze".

Akcija traje tokom cele godine, a cilj je bolja edukacija lekara i pacijenata Sirom Srbije o ovoj bolesti koze.




Lekari iz Klinickog centra Srbije ¢e otiéi najpre u Cacak, Kraljevo i Zrenjanin, a na jesen u jos tri grada

kako bi edukovali kolege i pregledali Sto veci broj ljudi.

"Lekari nisu upoznati sa sistemskom terapijom a posebno ne sa bioloskom terapijom, koja je u Srbiji
omogucena vec tri godine. Od aprila 2019. godine terapija ide na ra¢un RFZO-a za pacijente koji imaju
teske forme psorijaze", rekla je novinarima predsednica Sekcije za dermatologiju Srpskog lekarskog
drustva Mirjana Milinovi¢ Sreékovic.

Prema njenim re¢ima, ukoliko pacijent dobije adekvatnu terapiju, bolest se mozZe staviti pod kontrolu i
komplikacije se mogu spreciti. Za teZe oblike psorijaze dostupni su bioloski lekovi koji menjaju tok
bolesti, umanjuju patnje pacijenata i omoguéavaju im da Zive kvalitetnije.

U okviru projekta sprovodiée se besplatni pregledi pacijenata u opstim bolnicama, sa ciljem da se $to
viSe pacijenata pregleda i podigne svest da ljudi koji imaju psorijazu imaju pristup ve¢em broju
terapijskih moguénosti nego ranije.

"Oko dva odsto populacije u Evropi ima psorijazu, $to znaci da ih u Srbiji ima oko 140.000. Najveci broj
pacijenata ima blazi oblik, ali odredeni procenat, oko 30 odsto, ima teZe oblike, a najmanji procenat ima
najteZi oblik bolesti i oni moraju da primaju posebnu vrstu terapije", rekao je dermatolog Milos Nikolic.

Bioloska terapija znacajno smanjuje promene na koZi, ¢ak i potpuno Cisti koZu i ova terapija nema
neZeljene efekte. Ona podrzumeva primanje injekcije jednom mesecno ili jednom u tri meseca. U Srbiji,
oko 600 pacijenata prima ovu terapiju.

Oni koji boluju od psorijaze imaju mnogo vedi rizik da obole od dijabetesa, metabolickog sindroma,
artritisa, zapaljenskih bolesti creva, ali i da dozive infarkt.

Simptomi koji prate psorijazu su: crvenilo, svrab, ljuspanje koZe i nekada bol.
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Ugraden prvi pejsmejker u Sabackoj Opstoj bolnici

Prva ugradnja pejsmejkera u Sabackoj bolnici trajala je nesto duze nego Sto je to uobicajeno, zavrsena je
uspesno. Za ovu hirursku intervenciju, u toj ustanovi obucena je doktorka Jelena Peranovié.

,Presrec¢na sam $to smo prvi put uradili i ugradili, novu tehnologiju uveli u nasu Sabacku bolnicu. To ¢e
da bude veliki korak napred, za nasu buduénost i za interventnu kardiologiju”, optimisti¢na je doktorka
Peranovic.

Ugradnji pejsmejkera, kako navodi RTS, prethodile su duge pripreme i edukacije. Intervencija je uradena
uz nadzor kolega iz Beograda.

»Mi danas predvidamo jos jednu najmanje, a mozda i dve intrevenije,” kaze prof. dr SiniSa Pavlovi¢, iz
Pejsmejker centra KCS.

,To Ce biti neki princip, kada se pokaZe potreba za bolesnicima u pocetku uz nasu superviziju, a kasnije
samostalno, sa nekom trajnom supervizijom, koja podrazumeva da svi ljudi koji su Skolovani u nasem
centru imaju, ako mogu da kazem, leda“, dodao je doktor Pavlovié.

yInterventna kardiologija kreée da se razvija! Sad je bilo to sve u smislu edukacije, pripreme, od danas
realizacija. Idemo dalje, ovo je veliki korak, ne¢emo da stanemo,”“ kategorican je dr. Slobodan Popovi¢,
direktor OB Sabac.

U Sabackoj bolnici kaZzu da, osim ugradnje pejsmejkera, uskoro ocekuju uvodenje i novih procedura.
nabavku opreme pratice i stalna edukacija zaposlenih.
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Vise od deset godina cekanja na
dijagnozu bolesti ,otoka”

Pacijenti boluju u tisini, a doktori ih leZe od drugih oboljenja ne sumnjajuci

da imaju hereditarni angioedem

om&-‘ﬁ.i-d

Vise od deset godina cekanja na dijagnozu bolesti ,,otoka”

Pacijenti boluju u tiSini, a doktori ih lece od drugih oboljenja ne sumnjajuci da imaju hereditarni
angioedem

Na postavljanje dijagnoze retke bolesti pod nazivom hereditarni angioedem u proseku se ¢eka vise od 10
godina, a oboleli se lece neadekvatno i neuspesno od alergije, astme, upale slepog creva i sli¢nih stanja.
Terapija koja se koristi u leCenju alergije ovim pacijentima uopste ne pomaze, a procenjuje se da u nasoj
zemlji ima dosta pacijenata kod kojih nije postavljena prava dijagnoza.

Kako je naglaseno juce u Beogradu na tribini ,,Hajde da se prepoznamo”, odrZzanoj povodom Svetskog
dana hereditarnog angioedema (HAE), sa ovom boles¢u u Srbiji Zivi 90 osoba. Medutim, joS upola toliko
ljudi ne zna da ima ovu genetsku bolest, zbog ¢ega UdruZenje ,HAE Srbija” podseca na vaznost
postavljanja rane dijagnoze ovog po Zivot opasnog oboljenja.

Hereditarni angioedem izaziva ¢estu pojavu teskih otoka koji mogu zahvatiti bilo koji deo tela, a uzrokuje
ga urodeni nedostatak C1 inhibitora, jednog krvnog proteina. Bez prave dijagnoze i odgovarajuce
terapije, smrtnost od HAE dostize i 30 odsto. NajteZi su otoci organa u trbusnoj duplji, koji kod obolelih
mogu izazvati jake bolove u stomaku, povracanje i gubitak svesti, i otoci grla koji se, ukoliko nisu
pravovremeno i odgovarajuce leceni, neretko zavrsavaju smrtnim ishodom. Napadi u proseku traju tri do
pet dana. Fizicki napor, povreda, emocionalni stres, stomatoloske ili hirurske intervencije mogu da budu
uzrok pojave napada HAE, mada se otoci nekada javljaju i bez poznatog okidaca.

— Zelimo da na simboli¢an nacin skrenemo paznju na ¢injenicu da mnoge osobe boluju u tigini, dok im
doktori pogresno propisuju lekove i ne sumnjajuéi na ovo retko genetsko oboljenje koje pogada jednu u
50.000 osoba. Podizanjem svesti o HAE, pruzanjem adekvatnih informacija kako lekarima, tako i
osobama sto su i dalje nedijagnostikovane, moZzemo omoguciti svima da vode normalan Zivot, pogotovu




Sto je to sada, u najveéem broju slucajeva, moguée uz modernu terapiju koja nam je dostupna — istice
Jovana Cvetkovi¢ Lazi¢, predsednica Udruzenja ,,HAE Srbija”.

Bolest je nasledna u 75 odsto slucajeva, a kod 25 odsto pacijenata mutacija je novorazvijena. HAE se
moze dijagnostikovati jednostavnim testovima iz krvi, dok je genetsko testiranje najpouzdanije.

Pocetkom ove godine izasli su novi vodi¢i za dijagnostiku i leCenje hereditarnog angioedema.

— Prvi simptomi se najc¢esée javljaju u pubertetu, a kada se ispolje u ranom detinjstvu obi¢no to
oznacava tezi klinicki oblik bolesti. Glavni simptom kod HAE je pojava otoka za koje se najéeSée veruje da
su alergijskog porekla. Za razliku od alergijskih, otoci u ovom oboljenju nisu praéeni svrabom ni
koprivnja¢om i ne povlace se nakon primene terapije koja se propisuje u alergijskim oboljenjima.
Zahvaljujuéi naporima udruZenja pacijenata sa HAE, kao i razumevanju Ministarstva zdravlja i RFZO-a, od
2018. godine pacijentima u Srbiji je dostupna sva savremena terapija koja se primenjuje u svetu. Kada
napad pocne, ove lekove je neophodno primeniti bez odlaganja da bi se izbegle dalje komplikacije.
Poslednjih godinu dana pacijenti sa najtezim oblikom bolesti dobijaju inovativnu terapiju koja dugoro¢no
spre€ava pojavu napada hereditarnog angioedema — kaze dr Sladana Andrejevi¢, iz Univerzitetskog
klinickog centra Srbije.

UdruzZenje ,,HAE Srbija” sprovelo je anketu o kvalitetu Zivota pacijenata, Ciji rezultati kazuju da se kod
obolelih smanjio strah od napada otkada je dostupna terapija u Srbiji, mada i dalje postoje poteskoce sa
kojima se suocavaju.

— lako je terapija dostupna od 2018. godine, veliki problem predstavlja Sto ¢ak 96,3 odsto pacijenata ne

koristi terapiju kako bi prekinuli svaki napad. Kao najc¢eséi razlog navode ¢uvanje terapije za teZe napade.
Verujemo da je geografska dostupnost terapije jedan od klju¢nih razloga za odlucivanje da li ¢e pacijent
primeniti terapiju, s obzirom na to da odredeni broj obolelih mora da prede vise od 200 kilometara da
dode do leka. Ovaj problem bicée resen decentralizacijom terapije — objasnjava Jovana Cvetkovi¢ Lazié.

U znak podrske obolelima od ove bolesti, Avalski toranj, mostovi, zgrade i zdanja u Beogradu, Novom
Sadu i NiSu bili su osvetljeni ljubicastim svetlom.
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M3MEpUTH BpelHOoCTHU 1iehepa y KpBH;

n3Mepure myic u bMU;

ypagutu EKI" MoHuTOpHHT;

NOOUTH CaBeT TOKTOpa,

MOMYHUTH TecT ,,Konuko cre pu3nyku

aKTHBHU';

MOIYHUTH TECT ,,HUKOTHHCKA 3aBUCHOCT;

*  JIOOMTH CaBeTe O: MPABWIHO] UCXPAHHU,
CBaKOJHEBHO] (PM3MUKO] aKTUBHOCTH,
IITETHOCTH YAHCaka AYBaHKOT AUMA,
IITETHOCTH NMPEKOMEPHE KOH3YMallHje alK0X0JIa U IICUXOAKTUBHUX CYICTaHIH, 0UyBakhy MEHTAJIHOT
3/IpaBJba, M30eraBamy CYBUIIHOT U3JIarama CyHILy, 3alITUTH OJ KpIiesba;

*  eIyKalllja KapAHO-IyJIMOHAIIHE peaHuMallije - IEMOHCTpallyja Ha JIYTKH.

* K K K K *

*

Otkiamame (akTopa puU3MKa WIM HBHUXOBO 3HAYajHO CMAamEHE NpEeACTaB/ba NMPUMEpP AKTHBHE 3allTUTE
37IpaBJba, OpHUre O 3/paBiby M NpaBOBpEMEHE MpEeBEHIIMje 000Jbemha Yujy MojaBy TH (akTopu yOp3aBajy U
nojayasajy. 3aTO pa3MHCIHTE, Ja I CBOJUM HAYWHOM HBOTA TPOLIUTE U CMambyjeTe pe3epBe 3/IpaBiba U Aa
JIM JIOBOJFHO YMHUTE Jla OUyBaTe U YHAIpeIuTe CBOje 3/IpaBJbe.

[Mpuponma je OecruiataH JIeK KOjU HE KOPHCTUMO JOBOJBHO. bopaBak y HpUPOIM CMamyje PHU3UK O
npeypambeHe CMpPTH, CPYaHOT ynaapa, TOja3HOCT, CMamyje Ce HHUBO aHKCHO3HOCTH, TMO0OJhIIaBa ce
pacroioxkeme. Jbyu Koju BUIIE BpEMEHA MPOBOIC Y TPUPOJHOM OKPYKEHY Mambe Cy CKIOHHU JICTIPECHU]H,
MMajy HIDKY KOHIICHTPAIMjy XOPMOHA CTpeca, HIKH IMyJIC U MPUTUCAK, 00JbY (DYHKIM]JY HIMYHOT CHCTEMa,
ocehamo ce 6osbe, cMupeHuje, cpehHuje.



