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LEKARI NA VMA NE PAMTE OVAKO DRAMATICNU NOC! Decak helikopterom hitno dovezen iz Ulcinja,
Beogradani se javljali zbog bola koji su trpeli danima, lekari operisali cele noci!

Dezurni lekari na VMA tek u tek su u ranim jutarnjim ¢asovima uspeli da predahnu i izadu iz operacione
sale od koli¢ine posla koju su imali tokom nodci. Ovakvu no¢ lekari ¢e dugo pamtiti, jer nema Sta se sve
nije desilo nocas.

Decak (15) godina prevezen je hitno iz Ulcinja sa povredama Sake koje je zadobio u igri zbog kojih su mu
amputirani prsti.

Profesor doktor Bosko Milev, dezurni hirurg sa VMA objasnio je Sta se dogodilo.

- Eto kako jedna decja igra moze da se zavrsi! Decko star 15 godina dobio je teske telesne povrede,
igrajudi se! On se zakacio se za jedan stub i u trenutku kada je hteo da skoci, prsti su mu ostali zaglavljeni
u jednom prorezu! Drugi decko ga je povukao i samim tim je dobio traumatsku amputaciju Cetvrtog i
petog prsta leve Sake. Prevezen je i je helikopterom do nase ustanove iz Ulcinja, tako da su imali posle
plastic¢ni hirurzi - kaze dr Milev.

Covek se povredio u sopstvenoj radionici
Jos jedna osoba zadobila je teske telesne povrede i to od busilice, kaze dr Milev.

Imali smo veliki broj povredenih u toku nodi i to sa povredama zadobijenim u razli¢itim okolnostima,
dodaje doktor.

- Mugka osoba, srednje godina, zadobila je povrede radeci na busilici. Covek je zadobio tedku telesnu

povredu. Busilica mu je probusila levi hemitoraks, odnosno zadobio je i tesku telesnu povredu,




pneumotoraks i morao je da bude primljen u Kliniku za grudnu hirurgiju. Tu je izvrSena drenaza. Da
Covek ne poveruje, to je teska telesna povreda zadobijena u sopstvenoj radionici - kaze dr Milev i istice
da je tokom no¢i bilo mnogo povredenih sa povredama zadobijenim u razli¢itim okolnostima.

Tuce na splavovima
Kako navodi, bilo je i dosta tuca, u kojima je zadobijeno dosta teskih i lakSih povreda.

- Mnogo tuce je bilo ispred splavova u Beogradu, tako da smo do jutra prevozili povredene sa razlicitih
teritorija grada Beograda. Takode, bio je veliki broj saobracajnih nezgoda, a povredeni su bili i pesaci -
kaze dr Milev.

Dolazili i pacijenti sa tegobama koje su trajale po nekoliko dana

- Mi smo tek ujutru zavrsili jednu od tih operacija gde su pacijenti po nekoliko dana imali tegobe, ali su
se ili javljali drugim ustanovama, ili su trpeli po nekoliko dana bolove. | iz skoro bezazlene situacije dolazi
do komplikacija poput gangrene creva i perforacije akutnog abdomena, gde se razliva crevni sadrzaj po
trbuhu ili razvoja gangrene Zucne kese. Tako da smo imali te prijeme i operativno smo ih resavali - kaze
dr Milev za RTS.
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| KORONA OKIDAC ZA MOZDANI UDAR Na3 neurolog objasnjava zasto sve vise mladih ima SLOG:
"Sada je veoma problemati¢no, a ZIMI CE BITI JOS GORE"

Neurolog dr Aleksa Pejovi¢ istakao je danas u "Jutro na Blic" da jeste povecan broj moZzdanih udara u
toku vrelih letnjih dana. Kako navodi, dr Pejovi¢, iako pandemija kovida nije klju¢na za ovakvo stanje
medu pacijentima, postoje studije koje kazu da je upravo kod zaraZzenih ovom infekcijom moguca pojava
mozdanih udara.




Dr Pejovié navodi da je trend porasta mozdanih udara u svetu ve¢ duzi vremenski period prisutan.

- Trend porasta mozdanih udara u svetu prisutan je ve¢ duzi vremenski period. On je u rastu konstantan
vec 30-40 godina. Gledajudi tako, kovid pandemija nije jedan od glavnih okidaca, medutim, postoje
studije koje kazu da same vakcine protiv kovida, ali pre svega kovid infekcija ima prokoagulantni efekat,
koji moze kod pojedinaca u odredenim uslovima da dovede do pojave mozdanog udara - kaze dr Pejovic.

Trombovi mogu da se formiraju u plu¢ima, nogama, bubrezima i mozgu, sto je jedan od mehanizama
kako se objasnjava pojava moZzdanog udara kod kovida, kaZze dr Aleksa Pejic.

- Mozdani udar moZe da se desi bilo kada. Od rodenja do smrti, ali je najcesci kod ljudi izmedu 60-65
godina. Proporcija tih ljudi u opstoj populaciji se zna¢ajno povecava i to jedan od razloga $to mi
svakodnevno vidamo moZdane udare. Ali, sa druge strane zaista postoji i trend da je za 30 odsto porasla
ucestalost mozdanih udara kod mladih. U tom slucaju uzroci moZdanog udara su drugaciji. Jedan od
najcescih uzroka mozdanog udara kod mladih ljudi, a to moZze biti relevantno za ovo vreme, jeste
disekcija krvnog suda - kaze dr Pejic.

Cepanje krvnih sudova i otkidanje tromba dovodi do moZdanog udara

Kako objasnjava, disekcija krvnog suda predstavlja cepanje krvnog suda. Na tom mestu cepanja dolazi do
tromboze, tj. zgrusavanja krvnog suda. Otkidanjem tog tromba, zapusavanjem nekih daljih krvnih sudova
nastaje mozdani udar, objasnjava dr Pejié.

- To je posebno karakteristicno za ovo vreme kada su ljudi dosta fizi¢ki aktivni, kada je saobradajni

traumatizam, ljudi uZivaju u bazenima... Jedan od najé¢eséih mehanizama kako ljudi mogu da dobiju

mozdani udar je neoprezan skok na glavu gde moZe da dode do povrede vrata i krvnih sudova - kaze dr
Pejic.

Napominje sa druge strane da je moZdani udar kod starijih izazvan potpuno drugacijim mehanizmom.

- Tu su okidaci visok Secer, visok pritisak, masti u krvi, fizicka neaktivnost, gojaznost i razni drugi faktori -
kaze dr Pejic.

Zasto je toliko povecan broj mladih sa mozdanim udarom

Kada su u pitanju osobe mlade od 30 godina ili u 30-im, koje imaju moZdane udare dr Peji¢ istice da je
problem najverovatnije u kombinaciji spoljasnjih faktora i genetike. Kao i stila Zivota. Mi smo zemlja u
kojoj je 30% pusaca. Ljudi pocinju da puse u srednjoj Skoli, a samo pusenje povecava rizik od moZdanog

udara. Svaki deseti Covek ovde ima Secernu bolest, a faktori rizika za dijabetes jesu i nacin ishrane, ali i
mirujudi stil Zivota - kaze dr Pejié.

Kako kaZe, ljudi danas vecinu vremena provode sededi, a poseban je problem i prekomerna telesna
teZina.




- To su sve faktori koji dovode do povecanja ne samo cerebrovaskularnih, nego i kardiovaskularnih
bolesti. Interesantno je da ¢ak 80 odsto mozdanih udara moZzemo da sprec¢imo, ukoliko modifikujemo
faktore rizika - kaze dr Peji¢ i izdvaja:

- Na prvom mestu hipertenzija, tj. povien krvni pritisak. Cetiri od pet mozdanih udara mozemo da
sprecimo tako Sto éemo se baviti redovnom fizickom aktivnosc¢u, tako Sto ne¢emo biti prekomerno
ugojeni, paziéemo Sta jedemo, regulisaéemo masti, piéemo lekove za pritisak, ako je to potrebno,
lec¢icemo Secer - kaZe dr Pejié.

Nece jedan skok krvnog pritiska napraviti mozdani udar, ali dugogodi$nja hipertenzija i dugogodisnje
ostecenje i kumulativna dejstva svih faktora dovesce do toga, objasnjava Peji¢ i dodaje da je vazno
tokom leta hidriranje.

- Dehidratacija jeste faktor rizika za zgruSavanje krvi. Stanje dehidratacije je stanje poveéanog rizika od
za razlic¢ite vaskularne dogadaje, pa i moZdani udar. Savet je da se unosi dovoljna koli¢ina te¢nosti.
Izbegavajte situacija u kojima moze dodi do pregorevanja, izbegavajte izlazak napolje.

Kako napominje, sada jeste povecan broj mozdanih udara, medutim, zima je problematicnija.

Batut se oglasio povodom epidemije

majmunskih boginja: Pogledajte kakva je Putovani= 7
i ij rbiji

situacija u Srbij P \a

Svetska zdravstvena organizacija (SZO) je na sastanku odrZzanom 14. avgusta 2024. godine proglasila e G &

da epidemija MPOX predstavlja javnozdravstvenu pretnju od medunarodnog znacaja (PHEC), u skladu
sa Medunarodnim zdravstvenim pravilnikom (2005).

BoLESTI

I B92 na drudtvenim mrezama

-1

1 Najnovije

"Kontaktirao sam Srbe i oni su
s o N -
A FTSE100 027 A B AR TR NG L, U Wy

Batut se oglasio povodom epidemije majmunskih boginja: Pogledajte kakva je situacija u Srbiji

Svetska zdravstvena organizacija (SZO) je na sastanku odrzanom 14. avgusta 2024. godine proglasila da

epidemija MPOX predstavlja javnozdravstvenu pretnju od medunarodnog znacaja (PHEC), u skladu sa

Medunarodnim zdravstvenim pravilnikom (2005).




MPOX se prijavljuje u Kongu vise od jedne decenije, a tokom tog perioda broj prijavljenih slucajeva se
svake godine povecavao. Prosle godine je broj prijavljenih slucajeva znacajno povecan, a u 2024. godini
taj broj je do sada ve¢ premasio proslogodisnji, sa vise od 15.600 verovatnih i potvrdenih sluc¢ajeva i sa
ukupno 537 smrtnih ishoda.

U 2023. godini se u Demokratskoj Republici Kongo pojavila nova linija 1b virusa MPOX, koja se prenosi
uglavnom seksualnim putem. Ova linija virusa detektovana je i u zemljama susednim sa DR Kongom
(Burundi, Kenija, Ruanda i Uganda), gde ranije nije bilo prijavljenih slucajeva, sto predstavlja jedan od
glavnih razloga za proglasenje epidemije MPOX javnozdravstvenom pretnjom od medunarodnog
znacaja.

Od pocetka nadzora 2022. godine do kraja jula 2024. godine u svetu je potvrdeno 99.176 slucajeva
MPOX, ukljucujuéi 208 smrtnih ishoda, koje je prijavilo 116 zemalja.

Glavne epidemioloske karakteristike potvrdenih slu¢ajeva MPOX u svetu na osnovu podataka Globalnog
sistema nadzora nad MPOX Svetske zdravstvene organizacije od 1. januara 2022. do 30. juna 2024.

Globalno, 96,4% potvrdenih slu¢ajeva su osobe muskog pola prosecne starosti 34 godine. Distribucija
slucajeva po starosti i polu je stabilna tokom vremena, posebno van Africkog regiona, s obzirom na to da
osobe muskog pola starosti od 18 do 44 godine ¢ine 79,4% prijavljenih slu¢ajeva. Osobe starosti od 0 do
17 godina su bile zastupljene u 1,3% slucajeva.

U zemljama u kojima je dominantno zastupljena linija llb deca su najmanje obolevala. Nasuprot tome, u
endemskim zemljama kao Sto je Demokratska Republika Kongo, deca mlada od 15 godina predstavljaju
vedinu prijavljenih slu¢ajeva MPOX.

Prema nacinu prenosenja, dominantan put prenosenja je seksualni kontakt (83,8%).

U Africkom regionu nacini prenosa ukljucuju i interhumani prenos drugim mehanizmima osim
seksualnog kontakta, zatim bliske kontakte i izloZzenost obolelim Zivotinjama.

Najces¢i simptomi MPOX su bili: osip (88,5% slucajeva), zatim groznica (57,9%) i sistemski ili genitalni
osip (54,8% i 49,5%, ponaosob). Priblizno polovina (51,9%) slu¢ajeva, sa dostupnim informacijama o
svom HIV statusu, prijavljena je kod osoba koje Zive sa HIV-om.

Evropski region

U zemljama EU/EEA, zaklju¢no sa 8. avgustom 2024. godine, potvrdena su 22.662 slu¢aja MPOX u 29
zemalja. Vedina slucajeva (93%) je prijavljena tokom intenzivnog perioda cirkulacije u 2022. godini. Linija
IIb je dominantna u globalnoj epidemiji, kao i u zemljama EU/EEA. Dana 15. avgusta 2024. prijavljen je

jedan sluc¢aj MPOX linije Ib u EU/EEA. Postoji verovatnoca pojave importovanih slu¢ajeva MPOX linije Ib.

Republika Srbija

Nadzor nad MPOX u Republici Srbiji se sprovodi od 2022. godine, u skladu sa Stru¢no- metodoloskim
uputstvom za sprovodenje nadzora nad majmunskim boginjama, sa ciljem da se brzo identifikuju




slucajevi, klasteri (grupisanje obolelih) i izvor infekcije kako bi se obezbedilo optimalno lecenje, izolacija
sluéajeva, identifikovanje kontakata i njihov nadzor, kao i u cilju primene mera za sprecavanja i
suzbijanja infekcije.

U 2022. godini u Republici Srbiji su laboratorijski potvrdena 43 sluc¢aja obolevanja od MPOX. Kod tri
osobe je sprovedeno bolnicko lecenje, dok su ostali leCeni ambulantno. Obolele osobe su bile starosti
izmedu 20 54 godine. Kod 18 (41,9%) obolelih se radilo o zarazavanju tokom boravka u inostranstvu.

U 2023. i 2024. godini nije prijavljen nijedan slu¢aj MPOX u Srbiji.
MPOX — klju€ne informacije

MPOX (majmunske boginje) su virusno oboljenje koje uzrokuje virus majmunskih boginja (MPXV), vrsta
iz roda Orthopoxvirus-a. Postoje dve razli¢ite podvrste (engl. clade): podvrsta | i podvrsta Il.

Simptomi MPOX-a se obi¢no javljaju 6-13 dana (do 21 dan) nakon infekcije. Klinicke manifestacije
bolesti ukljucuju nespecifi¢ni infektivni sindrom pracen poviSenom temperaturom, jasno ogranicen osip
na kozi i lezije na sluzokozi, bolove u ledima i miSi¢ima. Osip se moZe prosiriti po celom telu u roku od tri
dana od pojave pocetnih simptoma.

Vedina ljudi ima blage do umerene simptome koji obi¢no traju dve do Cetiri nedelje, nakon ¢ega sledi
potpuni oporavak.

Putevi prenosenja

MPOX se moZze preneti direktnim kontaktom sa zarazenim osobama (kontaktom sa telesnim te¢nostima,
lezijama na kozi ili sluzokozi), kapljiénim putem i indirektno preko kontaminiranih predmeta.

Virus dospeva u organizam kroz lezija na kozi, preko sluzokoZe (npr. oralne, faringealne, o€ne, genitalne,
anorektalne), kao i putem respiratornog trakta.

PrenosSenje MPOX sa zZivotinja na coveka moze nastati ugrizom ili ogrebotinama zarazenih Zivotinja ili
tokom aktivnosti kao Sto su lov, hvatanje Zivotinja u zamke i slicno.

Simptomi
Simptomi MPOX obic¢no ukljucuju: povisenu telesnu temperaturu, intenzivnu glavobolju, bolove u
i/ili u preponama i kozni osip ili lezije na kozi. Osip obi¢no pocinje u roku od jednog do tri dana od

pocetka povisene telesne temperature i moZze biti koncentrisan na licu, dlanovima i tabanima. Mnogi
pacijenti imaju atipicni osip koji pocinje u genitalnoj ili perianalnoj oblasti, na ustima i moze se pojaviti u

razli¢itim fazama razvoja. Cak i jedna ili dve lezije na kozi mogu da ukazuju na infekciju MPOX.

Simptomi mogu nestati sami od sebe za dve do Cetiri nedelje. Lezije koZe mogu biti malobrojne ili se pak
pojavljuju u velikom broju, mogu biti veoma bolne ili pracene svrabom. Rane u ustima ili otecene limfne
Zlezde mogu oteZati uzimanje hrane ili pi¢a, Sto dovodi do dehidracije ili neadekvatne ishrane. U




odredenim slucajevima potrebna je hospitalizacija da bi se ublaZio bol ili sprecile komplikacije
(sekundarne bakterijske infekcije, upala pluéa, sepsa, zapaljenje mozga i infekcije roznjace sa mogucéim
gubitkom vida). Odoj¢ad, deca, trudnice i osobe sa oslabljenim imunitetom imaju vedi rizik od teze
bolesti i smrtnog ishoda.
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KLINICKI CENTAR VOJVODINE DOBIO NAGRADENOG HIRURGA Priznanje Evropskog udruzenja
vaskularnih hirurga za dr NIKOLU BATINICA

Specijalizant vaskularne hirurgije u Klinickom centru Vojvodine Nikola Batini¢ osvojio je prestiznu
nagradu Evropskog udruZenja vaskularnih hirurga, Aortic fellowship, koja pruza priliku za dodatno
usavrsavanje kroz rad u vodeéim evropskim centrima za vaskularnu hirurgiju i omogucava laureatima da
prosire svoje znanje i vestine.

Batini¢ je za Tanjug rekao da je nagrada za njega najveci uspeh u karijeri, kao i da edukacija koju je dobio
traje dve godine i da je oblikovana tako da se kroz razlicite online programe i radionice dobijaju i
teorijsko i prakti¢no znanje.

- Vaskularna hirurgija podrazumeva lecenje najtezih kompleksnih bolesti - aorte, karotida i to ¢esto kod
pacijenata koji imaju ve¢ pridruZene bolesti - rekao je Batini¢ i dodao da je za dobijanje Aortic fellowship
stipendije i nagrade uslov bio i da je kandidat zaposlen u jednoj ustanovi kao sto je Klinicki centar
Vojvodine, s opremom u kojoj mogu da se izvode najkompleksnije operacije.

Mentor doktora Batini¢a doktor Dragan Nikoli¢ rekao je da je Batini¢ kvalitetan ¢ovek po pitanju svih
aspekata, i Zivotnih i medicinskih.

- Mi imamo adekvatnu razmenu i sa zdravstvenim ustanovama i centrima u Srbiji i inostranstvu, i ta
povratna informacija i razmena iskustava upravo Cini to da obogacujemo znanje i vestinu nasih
zdravstvenih radnika - kazao je Nikoli¢.




Na Klinici za vaskularnu i transplantacionu hirurgiju KCV lece bolesnici sa teritorije cele Vojvodine i dela
Macve, tako da je populacija koja gravitira ovom centru vecéa od 2 miliona stanovnika.

U okviru Klinike izdvojena su odeljenja Rekonstruktivne vaskularne hirurgije , Odeljenje endovaskularne
hirurgije i Odeljenje urgentne vaskularne hirurgije, kao i Odsek za Transplantaciju bubrega i Odsek

arterijske i venske hirurgije.
Godisnje se na Klinici uradi oko 1.000 operacija i 120 interventnih radioloskih procedura.

Zajedno sa radiolozima se uradi oko 700 arteriografija (konvencionalnih i MSCTA), a prosecno lezanje
hospitalizovanog bolesnika na odeljenju je 4,5 dana, Sto predstavlja evropski rezultat. Smanjenje
prosecnog broja b.o. dana le€enja se ocekuje uvodenjem jednodnevne hirurgije.
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KOVIN - Komisija Agencije za akreditaciju zdravstvenih ustanova obavila je drugu redovnu
posetu Specijalnoj bolnici za psihijatrijske bolesti .Kovin“ u Kovinu. Specijaina bolnica
.Kovin" je stekla akreditaciju na period od 2019. do 2026. godine, a redovna poseta
spoljadnjih ocenjivata podrazumeva uvid u rad ustanove, pregled dokumentacije | planova za
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U kovinskoj bolnici unapreden kvalitet rada

KOVIN - Komisija Agencije za akreditaciju zdravstvenih ustanova obavila je drugu redovnu posetu
Specijalnoj bolnici za psihijatrijske bolesti ,,Kovin“ u Kovinu. Specijalna bolnica ,,Kovin“ je stekla
akreditaciju na period od 2019. do 2026. godine, a redovna poseta spoljasnjih ocenjivaca podrazumeva
uvid u rad ustanove, pregled dokumentacije i planova za unapredenje kvaliteta.

Osnovni utisak komisije je da se rad obavlja u skladu sa standardima na osnovu kojih je bolnica i dostigla
akreditacijski status. U ustanovi se primenjuju usvojeni protokoli i procedure, a veliki napredak u radu
ustanove predstavlja Centar za mentalno zdravlje u Pancevu kao posebna organizaciona jedinica bolnice.
Za period od godinu dana u CZMZ je obavljeno vise od 400 prvih specijalistickih pregleda, vise od 2.000
kontrolnih pregleda, oko 400 psihoterapijskih seansi sa psihologom, vise od 100 porodic¢nih/bracnih
terapija i oko 40 kucnih poseta.




U toku je izrada odobrenja za pustanje u rad CT aparata od strane Direktorata za radijacionu i nuklearnu
bezbednost. Sva potrebna dokumentacija od strane bolnice je dostavljena Direktoratu. Objedinjenjem
dijagnostike (RTG, UZ, CT) na ovaj nacin bice omogucena kompletna dijagnostika, a samim tim i smanjen
broj pacijenata koji se upuéuju ka drugim ustanovama.

U periodu od dobijene akreditacije do sada nastavljena je adaptacija i renoviranje objekata ustanove.
Kompletno je renovirana Bioskopska sala, koja postoji jos od 1934. godine i veoma je znacajna za
realizaciju raznih kulturnih deSavanja i okupljanja u bolnici.

Zavrseni su radovi na kompletnom renoviranju objekta u kojem je bio smesten Odsek za produzeni
tretman demencija. Renovirane prostorije koristi¢e Kabineti za psihologiju i za socijalni rad, u obavljanju
psiholoske dijagnostike, socioterapijske zajednice i psihoterapijskih aktivnosti.

Kompletno su renovirana kupatila na Psihosociorehabilitacionom odeljenju. U toku su i gradevinski
radovi koji podrazumevaju zamenu stolarije, zamenu podova, elektro instalacija. Istovremeno se radi i
na nabavci namestaja za bolesnicke sobe i ambulante.

Na osnovu pregleda dokumentacije, razgovora sa rukovodstvom i zaposlenima, kao i na osnovu obilaska
ustanove zakljuceno je da je Specijalna bolnica ,,Kovin“ ustanova u kojoj je odrZzan kontinuitet u stalnom

unapredenju kvaliteta rada i bezbednosti pacijenata i zaposlenih, navodi se u saopstenju.




