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Besplatni preventivni pregledi u nedelju

U zdravstvenim ustanovama Sirom Srbije u nedelju, 26. maja bice nastavljena akcija besplatnih
preventivnih pregleda za gradane, najavilo je Ministarstvo zdravlja.

Svi gradani, i oni bez zdravstvenog osiguranja, modi ¢e da obave oftalmoloske preglede, urade
ultrazvuéni pregled abdomena i provere hormone Stitaste zlezde.

Pored toga, u onim zdravstvenim ustanovama u kojima ne¢e mo¢i da se organizuju ti pregledi, gradani
¢e moci da izmere krvni pritisak i urade EKG i provere nivo Secera u krvi, a bi¢e u prilici i da razgovaraju
sa lekarima, posavetuju se o oCuvanju zdravlja i konsultuju o zdravstvenim tegobama i terapijama.

U prethodnih 13 dana akcije preventivnih pregleda, blizu 270.000 gradana Srbije obavilo je preglede, a
od tog broja vise hiljada upuéeno je na dalju dijagnostiku, navelo je Ministarstvo.
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U Inatititu za enkelogiju Vajvodine u Sremsakeoj Kamenici gradide se novi objekat za dijagnostiku i le@enje
onkoloikih pacijanata,

Pokrajinskl sekretar za zdravstvo doc. dr Zoran Gojkovié je rekac da su se
stakll svi uslovl za Izradu projektno-tehnicke dokumentacije za zgradnjus
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Gradice se novi objekat za lecenje onkoloskih pacijenata u Kamenici

U Instititu za onkologiju Vojvodine u Sremskoj Kamenici gradice se novi objekat za dijagnostiku i leCenje
onkoloskih pacijenata.

Pokrajinski sekretar za zdravstvo doc. dr Zoran Gojkovic je rekao da su se stekli svi uslovi za izradu
projektno-tehni¢ke dokumentacije za izgradnju novog objekta za dijagnostiku i lecenje onkoloskih
pacijenata.

"S obzirom na to da se broj obolelih od malignih bolesti stalno poveéava, na ovaj nacin, dugorocno bi se
resSio problem prostornih kapaciteta za lecenje najteZih onkoloskih bolesnika, ali i bolesnika koji se lece
na Institutu za kardiovaskularne bolesti i Institutu za pluéne bolesti Vojvodine", saopstila je Pokrajinska
vlada.

Prilikom obilaska radova na adaptaciji i rekonstrukciji Klinike za internu onkologiju, Gojkovi¢ je obisao i
prostor gde uskoro pocinju gradevinski radovi za smestaj dva nova akceleratora i CT simulator.

U staroj zgradi Instituta za onkologiju postoje tri bunkera koji su stari oko 30 godina. Posle kompletne
adaptacije tog prostora, koja podrazumeva neophodan gradevinski deo radova, kompletnu zamenu
kanalizaciono-ventilacionih i elektroenergetskih instalacija, planiran je smestaj i instaliranje ovih aparata.

Nazalost, u ovu zdravstvenu ustanovu godinama nije bilo znacajnijih ulaganja pa je oprema zastarela i
Cesto otkazuje, a veoma je skupa za odrzavanje, rekao je Gojkovi¢ i dodao da ¢e nabavkom dva nova
akceleratora za zradenje i najsavremenijeg aparata za magnetnu rezonancu biti reSen problem liste
¢ekanja.

Za nabavku medicinske opreme i infrastrukturne radove, Pokrajinska vlada je u poslednje tri godine u
Institut za onkologiju Vojvodine ulozila 385 miliona dinara.




T o ] e

@ O B wwwrisrs/ioage/stones/ar/san/ 125 drustve 507 /reumas-diagnoz - E n @ | =
FROANA | Ovtalias Bup OO

Reuma - dijagnoza sa kojom moZe da se radi
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Reuma - dijagnoza sa kojom moze da se radi

Procenjuje se da od hroni¢nih zapaljenskih artritisa u Srbiji boluje oko 60.000 ljudi, od kojih 35.000 ima
reumatoidni artritis. Ukoliko se reumatske bolesti ne otkriju i ne le¢e na vreme, mogu dovesti do
invalidnosti. Kako bi se to izbeglo, u prethodnih godinu dana u Srbiji i jos 30 evropskih zemalja,
sprovedena je kampanja "Ne odlazi, uoci rano".

Odrzano je 20 kurseva u 14 gradova, edukovano je oko 1.000 lekara, 130 sestara i tehnicara, 14
farmaceuta.

"Zakljucili smo da lekari najvise znaju o reumatornom artritisu ali uprkos toj ¢injenici 13 meseci je prosek
da se ustanovi dijagnoza. Na tome moramo raditi i smanjiti na tri meseca", rekla je za RTS predsednica
UdruZenja obolelih od reumatskih bolesti Srbije Mirjana Lapcevic.

Promene na zglobovima nastaju u pocetnoj fazi bolesti i najintezivnije su u prvih Sest meseci. Ukoliko se
bolest tada ne dijagnostikuje i ne otpocne sa terapijom razvijaju se deformiteti a bolesnici postaju
invalidi.

Nakon ovog projeta u UdruZenju pokreéu novi — "Ne odlazi, vreme je za rad".

"Pod pretpostavkom da smo lekare primarne zastite obucili da prepoznaju ove bolesti i da se lece kod
reumatologa, tim ljudima ¢emo sacuvati radnu sposobnost. Vazno je da ti oboleli od hroni¢nih
reumatskih bolesti rade jer to uti¢e na kvalitet njihovih Zivota i perspektiva im je bolja", naglasava

doktorka Lapcevié.

Nazalost, za manji broj koji ima invalidne posledice moramo se boriti da se zaposljavaju u Srbiji.




"Edukovacemo obolele i ohrabriti ih da mogu i treba da konkuriSu za posao. Na osnovu ankete koju smo
sproveli, oni su spremni za to. Takode ¢emo napraviti broSuru za poslodavce gde ¢emo ih obavestiti da
oboleli imaju poverenja u njih a takode iz ankete koju smo medu njima sproveli zakljucili smo da i oni
Zele. Dakle, Zeli i jedna i druga strana a mi ¢éemo tokom ovih godinu dana iznadi nacin da ih zblizimo",
zakljucila je doktorka Lapcevic.
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Zakon o vantelesnoj: Jedan donor - jedan primalac

BEOGRAD -

Dugo se cekalo da se sve kockice sloZe kako bi u Srbiji moglo da zaZivi doniranje embriona, jajnih celija i
spermatozoida, kao i mogucnost da Zene bez partnera postanu majke.

Jedna od glavnih nedoumica oko ove tematike bilo je kako ¢e biti definisani donori i da li moze da se
dogodi da se od jednog davaoca iskoriste ¢elije/spermatozoidi za viSe primaoca, pa bi bojazan o susretu
dece koja su bioloski povezani, a ne znaju za to bila velika.

Medutim, nas zakon o lecenju neplodnosti biomedicinski potpomognutom oplodnjom je to jasno
definisao.

"Dobra stvar naseg zakona o le¢enju neplodnosti biomedicinski potpomognutom oplodnjom je $to
donori mogu da budu samo jedan na jedan, odnosno jedna donorka/donor moze da daruje svoje Celije,
embrione ili spermatozoide samo jednom paru ili Zeni bez partnera, rekla je direktorka udruzenja "Sansa
za roditeljstvo", Sandra Jovanovic¢, a povodom otvorene prve banke reproduktivnih éelija u Srbiji.

Ona objasnjava da u drugim zemljama to nije tako i da je nasim zakonom na ovaj nacin zasti¢ena svaka
moguénost da deca rodena ovom procedurom mogu da se sretnu sluéajno, stupe u kontakt, a da ne
znaju da su im roditelji (odnosno davaoci) isti.




Podzakonski akti koji su definisani neposredno pre otvaranja banke reproduktivnih ¢éelija definiSu na koji
nacin moZe da se u Srbiji uradio vantelesna oplodnja uz pomo¢ doniranih ¢elija.

"To je prvi korak koji je morao da se uradi, kada je pitanje finansiranja RFZO kod nas finansira vantelesnu
oplodnju, Sto znaci da bi donacija trebala da bude na teret, bar delom na RFZO, za sada ne znamo nista
konkretno", dodaje Jovanovic.

Finansiranje je vrlo bitna stavka za sve parove, jer sada viSe ne moraju da idu u inostranstvo po donirane
celije ili spermatozoide, kaZze Jovanovic¢ i dodaje da je procedura veoma skupa, ali kako nas zakon
zabranjuje da se naplacuje davaocu, mora da se nade nacin kako da se motivisu ljudi da upravo iz
altruistickih razloga to rade.

Zakonski u Srbiji parovi o trosku drzave mogu da idu na tri besplatne vantelesne oplodnje, ali procedura
donacije iako jeste procedura vantelesne oplodnje, ne podrazumeva besplatne pokusaje o trosku RFZO-
a.

"Ovo je potpuno odvojena procedura, ako vi imate tri finansirana postupka i ako vi kandidat za te
postupke, to znaci da vi ne morate na donaciju, znac¢i da imate svoje zalihe da moZete da idete sa svojim
materijalom", kaZe Jovanovié.

Zakonom ne postoji starosna granica za primaoce, a davaoci mogu da budu starosti do 40 godine, a Zene
od 21 do 34 godine, kaZe direktorka udruzenja "Sansa za roditeljstvo" i obja$njava da je zakonom to
dobro predvideno i istice da je bitno je da donori budu $to mladi.

"Ljudi koji ulaze u proceduru donacije su ljudi koji moraju da se odluce na ovaj postupak i to nisu ljudi
koji biraju boju ociju ili kose deteta, vec su to parovi koji su ostali bez ¢elija", objasnjava Jovanovic.

Zakonom je takode predvideno da svaka donacija bude apsolutno anonimna, ali da ukoliko dete koje je
rodeno ovim postupkom nakon navrsene 15 godine Zeli da dobije informacije o davaocu, moZe da dobije
informacije poput toga da li je donor bolovao od neke bolesti, ali ne i ime i prezime.

U proseku godi$nje se u Srbiji uradi oko 2.500 vantelesnih oplodnji preko RFZO.

Registar koji predvida novi zakon ée imati informacije koliko tacno Zena ili parova se odluci za ovaj
postupak.

Ovo udruZenje, koje je osnovano u septembru 2016. godine na inicijativu ljudi koji imaju problem sa
zaCecem broji vise od 2.000 clanova i osnovni cilj im je da ljudi sa problemom zaceéa nemaju osecaj da
su sami, kaZze Jovanovié¢ i dodaje da je samom udruZenju pre svega potreban prostor, koji od osnivanja
nemaju, a i koji trenutno ne mogu sami da finansiraju.
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Kongres u Novom Sadu: Svetski struc¢njaci govore o raku dojke

NOVI SAD: Drugi Srpski senoloski kongres odrzava se 24. i 25. maja u Novom Sadu, u zgradi Rektorata
Novosadskog univerziteta, a organizuje ga Senolosko udruzenje Srbije u saradnji s novosadskim
Medicinskim fakultetom.

Senolosko udruZenje Srbije je stru¢no, naucno, nevladino i neprofitno udruZenje koje okuplja lekare i
druge visoko kvalifikovane stru¢njake radi ostvarivanja ciljeva u oblasti senologije — oblasti medicine koja
se bavi promenama i bolestima dojke. Osnivac Srpskog senoloskog udruzenja je profesorka dr Dragana
Dilas, koja se veé 20 godina se bavi onkologijom, radiologijom i karcinomom dojke, a kao pozvani
predavac na mnogim prestiznim domacdim i stranim kongresima iznosi iskustva i stavove o dijagnostici
ove bolesti kod nas i o trendovima u svetu.

Prvi kongres odrzan je u martu 2017. godine i naiSao je na veliko interesovanje i odziv lekara svih
specijalnosti koji se na bilo koji nacin bave bolestima i stanjima vezanim za dojku.

Iz tog razloga je ove godine organizovan Drugi kongres, koji je prevazisao dimenzije i znacaj prethodnog
kongresa, te je akreditovan kao Medunarodni kongres. Ovo znaci da ¢e osim domacih stru¢njaka na
konresu predavanja drzati veliki broj stranih predavaca. Svi pozvani predavaci su trenutno vodedi
evropski strucnjaci iz ove oblasti koji drze predavanja na najprestiznijim skupovima i univerzitetima na
svetu, kaze dr Dilas.
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Otvorena Medunarodna
konferencija medicine sporta

U beogradskom Centru Sava svedano je otvorena 2. Medunarodna konferencija

medicine u sportu, u organizaciji Zavoda za sport | medicinu sporta Srbije
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Otvorena Medunarodna konferencija medicine sporta

U beogradskom Centru Sava svecano je otvorena 2. Medunarodna konferencija medicine u sportu, u
organizaciji Zavoda za sport i medicinu sporta Srbije.

Pod nazivom , Nova dimenzija medicine sporta®, ovaj istaknuti naucni skup ima za cilj usvajanje novih,
potvrdenih saznanja i njihovu primenu u praksi radi o¢uvanja zdravlja sportista.

Kako se navodi, Cetiri godine po odrZavanju prve ovakve manifestacije u nasoj zemlji, ocekuje se da ¢e u
njenim predavanjima, prakti¢nim kursevima i pokaznim radionicama uzeti ucesée preko 1000 struc¢njaka
i studenata, uz 17 predavaca iz inostranstva i 20 iz Srbije.

Znacajnu podrsku organizaciji konferencije pruZile su Medunarodna federacija medicine sporta (FIMS) i
UdruZenje za medicinu sporta Srbije, uz pokroviteljstvo Ministarstva omladine i sporta, Ministarstva
zdravlja i socijalne zastite i Ministarstva odbrane Republike Srbije.

Na pocetku konferencije, Ministar omladine i sporta, VanjaUdovici¢ se obratio organizatorimai
ucesnicima — i pozZeleo im dobrodoslicu i uspesan rad.

»Sport i zdravlje neraskidivo su vezani. Sport je jedan od najefektnijih nacina za vodenje zdravog Zivota, a
zdravlje i fizicka pripremljenost su najbitniji preduslovi da sportisti postizu zapaZene rezultate”, istakao
je ministar Udovicic.

On je dodao da profesionalni i rekreativni sport svakog dana postaju fizicki sve zahtevniji, a srazmerno sa
time raste i uloga sportske medicine u ostvarivanju zapazenih rezultata.




»,VaZzan rezultat vaseg zajednic¢kog rada u narednim danima bilo bi stvaranje Siroke i korisne naucne i
prakticne platforme, koja ¢e omoguciti nasim strucnjacima, doktorima i studentima da se sadrzajno,
direktno i medusobno informiSu o najnovnijim nau¢nim saznanjima i metodama iz njihovih oblasti na
predstojeéim predavanjima i radnim sesijama. Takvo iskustvo i saznanja ¢e ih dalje osposobiti i motivisati
da, u okviru naseg sistema sportske medicine, individualno i kroz razne oblike saradnje ostvaruju vazne i
opste korisne karijerne uspehe i proboje u ovoj oblasti”, napomenuo je on.

Druga srpska medunarodna konferencija medicine u sportu trajac¢e od 23. do 25. maja, a pored
predavanja ¢e biti organizovane i pokazne radionice.

Uvod u konferenciju je Kurs sportske kardiologije i fiziologije napora, na programu prva dva dana
konferencije.

Dom zdravlja Now Sad

Sajam za penzionere

VI Sajam za penzionere, pod sloganom "Za bezbriznu starost" odrzace se u petak i subotu, 24.i 25. maja,
na Novosadskom sajmu. Ekipe Preventivnog centra, Sluzbe kuénog lecenja i Sluzbe patronaze Doma
zdravlja ,,Novi Sad“ bi¢e tamo oba dana od 10:00 do 16:00 ¢asova i biti na raspolaganju posetiocima tako

Sto ¢e nase ekipe meriti nivo Seéera u krvi, visinu krvnog pritiska, indeks telesne mase, puls oksimetriju i

EKG monitoring.

Svecano otvaranje sajma je u petak 24.05.2019. u 13 ¢asova. Ovo je drugi put da nasa ustanova
ucestvuje na ovoj manifestaciji i Zelimo da se Sto vise pribliZimo nasim najstarijim sugradanima.

Organizatori navode da je cilj manifestacije da penzioneri kvalitetno provedu slobodno vreme, da se
zabave i druZe, provere svoje zdravlje, dodatno socijalno angazuju u¢eséem u radionicama i koncertima.
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