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Ministar zdravlja Zlatib:
prenosa koronavirusa u ti

KORONAVIRUS U SRBIJI

"Situacija u bolnicima izuzetno teska"
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Loncar: Produzi¢éemo raspust i prekinuti lanac prenosa virusa

Ministar zdravlja Zlatibor Loncar kaZe da ce jesenji raspust u Skolama biti produZen, ¢ime ¢e se prekinuti
lanac prenosa koronavirusa u tim obrazovnim ustanovama.

"Deca treba da imaju raspust Cetiri dana, plus vikend, ali spojiéemo tu nedelju najverovatnije i to ¢e biti

ukupno devet dana", rekao je Loncar odgovarajuci na pitanja novinara u Pancevu.
Prema Skolskom kalendaru, jeseniji raspust trebalo bi da traje od 11. do 14. novembra.

Naveo je da se to radilo i ranije da se prekine i lanac sezonskog gripa i da je to tada davalo rezultate, te
je dodao da se nada da ¢e tako biti i sada.

Ministar je rekao i da ¢e se situacija pratiti u svakom odeljenju u Skolama i da ¢e se u zavisnosti od toga
postupati — prelazak u drugi rezim rada, onlajn ili na neki drugi nacin.

"Situacija u bolnicima izuzetno teska"

Loncar je istakao da je situacija u bolnicama izuzetno teska i da su bolnice prepune, a zdravstveni radnici
premoreni, zbog ¢ega je jos jednom apelovao na sve da se vakcinisu jer, istice, iz ovog problema ne
mozemo da izademo dok se dovoljno ljudi ne vakcinise.

Apsolutna je zabluda da ¢emo kolektivnim imunitetom, kad se svi zarazimo, do¢i u situaciju da ée nam
biti bolje. Nede, jer setite se samo koliko imate ljudi koji su bili bolesni, pa nisu primili vakcinu, pa su
sada opet bolesni, rekao je Loncar.




Imunitet koji dobijete posle prelezane bolesti traje samo jedno vreme i opet se razbolite", rekao je
Loncar odgovarajuéi na pitanja novinara u Pancevu.

Dodao je da se nada da ¢e gradani shvatiti da bez vakcinacije iz ovoga ne mozemo da izademo.
"Antivakseri su neznalice zbog kojih ljudi gube Zivot"
Loncar je ocenio da su antivakseri neznalice i bezobraznici zbog kojih ljudi gube zdravlje i Zivot.

"Oni nemaju nikakve veze ni sa medicinom, ni sa vakcinama, ni sa ¢im. Kad pogledate Sta pricaju, bude
vas sramota", rekao je Loncar.

Na pitanje novinara kako zaustaviti antivaksere, narocito ako se ima u vidu da su poceli da dolaze
lekarima ispred zgrada u kojima Zive, Loncar je rekao da to zavisi i od medija.

"Molim vas i apelujem, vi ste mocna sila, nemojte im dati prostora", odgovorio je Loncar.
O celodnevnim kovid propusnicama

Na konstataciju da je nedavno rekao da se zalaZe za to da se mera o kovid propusnicama produZi na 24
sata, a da premijerka Ana Brnabié kaZe da to za sada nede biti slu¢aj i pitanje ko donosi odluku koliko
vaze kovid propusnice, Loncar je podsetio da su one uvedene za period posle 22 sata, a da bi se ta mera
implementirala, treba da se svi u sistemu uigraju.

"Smatramo da bi bio problem da se to implementira, da smo ih uveli na 24 ¢asa... niko tu nije promenio
misljenje, jednostavno pravite sistem tako da vam, kada ga sprovedete, ne napravi vise Stete nego
koristi", rekao je Loncar.

Podsetio je da je premijerka rekla da ¢e sledece nedelje biti odrZana sednica Kriznog Staba i da do tada
mera o kovid propusnicama nece biti produzena na 24 sata.

"Ne Zelim da pravimo konfuziju kod ljudi. Hajde da sacekamo jer zato i postoji Krizni Stab kao mesto gde
¢emo da sednemo, vidimo $ta su slededi koraci i to izademo i kazemo", rekao je Loncar i ponovio da je

jedini izlaz iz ove situacije da se masovno vakciniSemo.

Na opasku novinara kada ¢e Vlada poceti da slusa lekare, Loncar je rekao da ih vec¢ slusa i da ¢e s time i
nastaviti.




VESTI KOVID19 OKO SPORT EMISIJE MAGAZIN TV RADIO MOJASKOLA RTS

KORONAVIRUS U SRBIJI

. oo
2 sy A ST A e S W

Kon: Skole ée sledeée nedelje raditi po modelu slicnom kao do sada

Model rada u Skolama naredne nedelje trebalo bi da bude sproveden "vrlo slicno kao i do sada", kaze
epidemiolog i ¢lan Kriznog Staba Predrag Kon.

Predrag Kon je, gostujuci na Televiziji Tanjug, rekao da roditelji ne prijavljuju Skolama zarazenu decu, ali i
da to nije dovoljan razlog da bi moglo da se razmislja da se $kole potpuno prebace na onlajn nastavu.

Kon je istakao da se glavni problem prenosenja virusa ne nalazi u Skolama i dodao da medicinski deo
Kriznog Staba traZi da kovid propusnice vaze 24 sata, pa se tek onda, kaZze, moZe razmisljati o pomeranju
raspusta.

"To tek treba da se raspravi na Kriznom Stabu, a sastanak o¢ekujemo sledeée nedelje", rekao je Kon.

Tim za pracenje i koordinisanje primene preventivnih mera u radu $kola preporucio je danas da se sto
duZe odrzi neposredna nastava u skladu sa vaze¢im merama i preporukama.

Kako je rec¢eno Tanjugu u Ministarstvu prosvete, preporuke Tima bi¢e upuéene Kriznom Stabu, a odluka
o eventualnoj promeni modela nastave u pojedinim jedinicama lokalne samouprave za sledec¢u sedmicu
bi¢e doneta sutra.

Propusnice s jedne strane, sa druge - ubrzana vakcinacija

Da bi se zaustavila epidemija, dve stvari moraju da idu paralelno - s jedne strane 24 sata kovid
propusnice, a sa druge ubrzana vakcinacija, rekao je Predrag Kon.




Kako kaze, Cinjenica je da vazenje kovid propusnica posle 22 sata "nije i ne¢e moci da se pokaze
dovoljnim" i istakao da bez ozbiljnih restriktivnijih mera nema naglog opadanja broja novoobolelih.

"Medicinski deo Kriznog Staba trazi da kovid propusnice vaZze 24 sata i nema nikakve podele po tom
pitanju, ¢itav medicinski deo to potpuno podrzava", rekao je Kon.

Dodao je i da pojedini nemiri i protesti koji se odrzavaju zbog uvedenih kovid propusnica, "uopste nisu
bitni u ovom trenutku".

"Moramo obezbediti nasim zdravstvenim radnicima da mogu da rade, a u ovakvom tempu, oni su toliko
zasuti da Ce biti propusta i nemoguénosti zakazivanja kasnjenja nekih non-kovid stanja. Ima¢emo za
posledicu da brojimo vedéi broj umrlih", naglasio je Kon.

Ima li kraja epidemiji i Sta je kljuc u borbi protiv korone

Ne vidi se kraj ni ovom talasu ni ovoj epidemiji, a lekari su nam na ivici izdrzljivosti, navode gosti emisije

"Cetvrtkom u 9". Isti¢u da je karakteristika ovog talasa ta da imamo teZe pacijente, mnogo vise mladih,

dece i porodilja. Saglasni su da se epidemiji moZe stati na put samo kombinacijom mera i masovnom
vakcinacijom.

Prof. dr Predrag Stevanovi¢, nacelnik Klinike za reanimaciju i anesteziologiju KBC "Dr DragiSa MiSovi¢"
navodi da se jo$ ne vidi kraj ni ovom talasu ni ovoj epidemiji i da su nam lekari na ivici izdrZljivosti.

IstiCe da "Misovic¢" radi sa 99 odsto kapaciteta, i da je svakog dana u bolnici izmedu 310 i 330 pacijenata.

"Trenutno je na intenzivnoj nezi 80 pacijenata, svi oni su ha nekom obliku disanja sa respiratorom, da
imamo 36 dece, osam porodilja koje leZze u ustanovi, Cetiri ili pet je intubirano, a nijedna nije vakcisana",
navodi Stevanovic.




Od pocetka Cetvrtog talasa, prema njegovim recima, bilo je 20 porodilja u bolnici.

"Karakteristika ovog talasa je da imamo teze pacijente, mnogo vise mladih, dece i porodilja.
Nevakcinisani su dominantni narocito u jedinicama intezivnog lecenja, tamo gde su najtezi pacijenti i gde
je najlosiji ishod", istice Stevanovié.

Prema njegovim recima, epidemiji se moze stati na put samo kombinacijom mera i masovnom
vakcinacijom.

"Ova epidemija se nece zavrsiti u bolnicama, u bolnicama se lece najtezi pacijenti, ali se moze vrlo
jednostavno zavrsiti poStovanjem mera - vakcinacijom, noSenjem maske, distancom, izolacijom
obolelih...", navodi Stevanovic.

Davidovic¢: Sistem nam je maksimalno prenapregnut

Prof. dr Lazar Davidovié¢, dekan Medicinskog fakulteta Univerziteta u Beogradu navodi da je sistem
maksimalno prenapregnut i da nije dovoljno da kovid propusnice vaze samo od 22 ¢asa, vec da je
potrebno da to bude 24 sata.

"To je jedini nacin da se napravi jedan od iskoraka", navodi gost emisije Cetvrtkom u devet.

Podseca da sve viSe ustanova ulazi u kovid rezim te da najvise trpe ne kovid pacijenti, a posledice
pandemije ¢emo, kako kaZe tek videti.

"Zamislite kako se osecaju pacijenti koji su pre mesec i po dana koji su dosli ispred bolnice, a docekao ih
je neko redi,a - izvinite mi smo sad usli u kovid sisitem, dodite za mesec, dva, a tom nekom je prijem i
tretman bio zakazan pre nekoliko nedelja. Dakle, mi éemo tek videti kolike su posledice pandemije na
druge bolesti - maligne, kardiovaskularne i sve ostale. Bojim se da ¢e rezultati biti porazni, navodi",
navodi Davidovié.

Dini¢: U zdravstvenim ustanovama vakcinisano preko 80 odsto lekara

Dr Milan Dini¢, direktor Lekarske komore Srbije navodi da je u zdravstvenim ustanovama vakcinisano
preko 80 odsto lekara.

"l to je dobar procenat kad su lekari u pitanju, ali to nije dovoljno. Apsolutno svi gradani treba da se
vakciniSu, zdravstveni radnici prevashodno i zato apelujemo na sve gradane - molimo vas vakcinisiti se
jer to je jedini nacin da zaustavimo epidemiju”, navodi Dinic.

Apeluje na gradane da poslusaju misljenja struke, a ne laika koji preko drustvenih mreza, kako kaZze, Sire
neistine o vakcini.

IstiCe da lekari i ostalo osoblje svakodnevno veé godinu i po dana ulaZzu nadljudske napore kako bi
pomogli svima onima kojima je pomo¢ potrebna.

Sekler: Krizni $tab je imao nevidene Zivce




Virusolog Milanko Sekler navodi da je Krizni $tab imao nevidene Zivce, da je puno puta predlagao mere
koje nisu prihvaéene.

"Sto se mene tice Krizni $tab je zaista imao Zivce. Puno puta su javno rekli $ta Zele i $ta misle, ali naZalost
puno puta to nije ispunjeno. Jako mnogo stvari su predloZili sa kojima sam se ja slagao ali koje nazalost
nsu ispunjene. Meni je Zao Sto je ova zadnja mera - kovid propusnice oskrnavljena, na neki nacin
kastrirana spovedena sa deset odsto, a to nije ono Sto nama treba. Ja i dalje tvrdim da to mora da bude
24 ¢asa", navodi Sekler.

Prena njegovim recima zakasnilo se sa kovid propusnicama, to je, koje su, kako kaZe, trebale da budu
uvedene tokom leta.

"Oni koji su bili na pauzi i koji su letovali, koji su se provodili oni bi se vremenom vakcinisali i mi bi danas
imali milion vakcinisanih ljudi i to neosetno bez ikakvih stresova. Primer da je to tacno su mnoge zemlje

u Evropi. Zaista mi nije jasno zasto smo c¢ekali da imamo 8.000 novozarazenih dnevno, koliko smo imali u
decembru proéle godine kad nismo imali vakcinu", isti¢e Sekler.

IstiCe da se pandemija jedino moZe suzbiti masovnom vakcinacijom.

"Da bi se suzbila epidemija, vakcinacija mora da bude brza, efikasna, mora u $to kracem vremenskom
periodu da se vakciniSe Sto vedi broj ljudi. Ako to ne uradite, ako se napravi jedan krug u kome smo se mi
trenutno nasli to znaci da vama pocinju da se zaraZavaju vakcinisani zato Sto imate ogroman broj
nevakcinisanih. Jednostavno to nije prihvatljivo, kaze Sekler.

IstiCe da su mnoge zemlje koje su kasnije krenule sa ekstremno jakom i brzom vakcinacijom sada ispred
nas.

"I mi se sada ¢udimo kako jedna Svedska, Norveska, Danska, Portugal imaju tako dobre rezultatae, i kako

su ukinule mere, a to je zato $to imaju 83 odsto vakcinisanih, a mi se vrtimo od 49 do 50 odsto evo Cetiri
meseca. To je potpuno neprihvatljivo, istice gost emisije cetvrtkom u devet.

"Srecéa i moja i njihova da nisam u Kriznom Stabu"
IstiCe da je i "srec¢a njegova" i "sreca njihova" sto nije ¢lan Kriznog Staba.

"Ja ne bih mogao tako da taktiziram, mislim da nemam sluha, a verovatno nemam. Tako da je dobra
stvar Sto nastupam samo u svoje ime jer na taj nacin mogu samo sebe da kazem - diskreditujem ili da
kompromitujem, zato $to ja iznosim ono sto mislim i to kazem krajnje iskreno i posteno. Da li to nekome
odgovaraili ne ja stvarno ne ulazim u to, ne trudeci se nikome da se dodvoravam. Kad me napadaju svi,
znam da sam na pravom mestu jer kad te svi dozivaju i prozivaju znaci da si tamo gde treba da budes",
istice Sekler.

Jankovi¢: Pod hitno smanijiti kontakte

Zamenik direktora KC Ni$ Radmilo Jankovi¢ navodi za RTS da je sada prioritet pod hitno smanijiti intizitet
cirkulacije virusa.




"Jedina metoda za koju medicina i epidemiologija zna jeste da se smanji broj kontakata. Fudbalske i
kosarkaske utakmice, veliki koncerti su apsolutno ZariSta prenosSenja virusa, a to mi u ovoj situaciji sebi
ne smemo dozvoliti", navodi Jankovic.

Neophodno je, kaze Jankovic i povecati obim vakcinacije. Medutim, kako keZe, "neke kolege stavljaju
klipove u tockove" i tiho u svojim ordinacijama kazu pacijentima da se ne vakcinisu.

Tako, kaZe, potpiruju vatru protiv vakcinacijei kako kaze, jako tesko je proniknuti u njihove motive.

"Apsolutno je besmisleno govoriti da virus ne postoji, da od njega niko ne umire ili da umiru kao i od
obic¢ne prehlade. Potpirajuci strahove kod ljudi re¢ima, ma nemoj da primis vakcinu, jo$ uvek nije
dovoljno ispitana, doveli su do ovakve situacije i zasluzuju jednu drustvenu osudu", navodi Jankovié i
dodaje da je uprkos svemu optimista i veruje da ¢emo izadi iz ovoga kao pobednik.

Ivanusa: PoboljSava se epidemijska situacija u svetu, ali ne i u Evropi

Marijan Ivanusa, direktor Kancelarije Svetske zdravstvene organizacije u Srbiju navodi da se epidemijska
situacija poboljsava u svetu, ali ne i u Evropi.

"Ako pogledamo globalne brojke neSto manje od 60 odsto svih novoobolelih dolazi iz evropskog regiona
i oko 50 odsto smrtnih slucajeva. To pokazuje koliko je intezivan ovaj talas u Evropi. Posebno je tezak
jedan pojas od Balti¢nog mora, Estonije, do Jadranskog mora. U deset vodedih spadaju - Slovenija, Srbija,
Rumunija, Bugarska, Crnu Gora, Hrvatsku. Izmedu tih deset drzava ubrajamo jos i Gruziju", navodi
Ivanusa.

Razlog za veliki broj novoobolelih u tim zemljama je, kaZe, lvanusa nedovoljan broj vakcinisanih.
IstiCe da su vakcine delotvorne, da stite od teze klinicke slike i smrtnog ishoda.

"Mi nemamo ¢udesan lek kojim bismo izlecili kovid 19, mi nemamo jednu ¢udesnu meru kojom bi
sprecili Sirenje virusa ali imamo nekoliko mera - prva mera je vakcinacija, pa zatim korisé¢enje maski,
izolacija obolelih i da ne izlazimo na mesta gde ima puno ljudi gde se virus moZe prosiriti. Nama ljudi
masovno umiru ne zbog bolesti koju ne znamo spreciti veé zbog bolesti za koju vrlo jasno znamo kako se
sprecava ali ljudi vise veruju lazima na internetu nego lekarima i to je strasno. Mi moramo da verujemo

struci kako bismo sacuvali Zivot svojih bliznjih ali i svoj", isti¢e Ivanusa.

Kon: Nikad neéu zaboraviti $to su uzvikivali "Mengele"

Epidemiolog i ¢lan Kriznog Staba dr Predrag Kon navodi da nikada necée zaboravitito sto su demonstranti
protiv kovid propusnica, ispred njegove zgrade uzvikivali "Mengele, Mengele".

"To je nacisticki najozlagoseniji zlo¢inac u nacisti¢kim logorima smrti koji je radio eksperimente na
ljudima. To nikada neéu oprostiti. Ljudi jednostavno ne shvataju kako je to teska uvreda kad sam ja u
pitanju sa svojim jevrejskim poreklom", navodi Kon.

Istice da je zlikovac virus, ali i oni koji pozivaju na nepostovanje mera i bojkot vakcine.




"Zlikovac je virus, ali i oni koji prakti¢no Stite zlikovca pogresno navodecdi narod, zato Sto ga na neki nacin
odvracaju od bilo kakvih mera koje zaista zaustavljaju bolest, a najgore od svega indirektno deluju i na
vakcinisanost stanovnistva", zakljucio je Kon.

Tiodorovic¢: Protest ispred moje ku¢e me nece odvratiti od mojih stavova

Profesor Branislav Tiodorovi¢, posle protesta i uvreda antivaksera koji su mu dosli pod prozor stana u
NiSu, kaZze da je zabrinut za bezbednost svoje porodice i da je spreman da je zastiti na svaki nacin, ali da
ne odustaje od svojih strucnih stavova jer mu je na prvom mestu zastita Zivota stanovnistva.

"TuZno deluje da je medu njima bilo i lekara, zdravstvenih radnika, intelektualaca ili nazovi
intelektualaca", navodi Tiodorovié.

Navodi da do tada nikada nista nije sli¢no nije doZiveo.

"Ovo je moj grad, tu su moji prijatelji, drugovi, rodaci sa kojima Zivim i siguran sam da ogromna veéina
razume zasto ja ovo radim, a postoji i ta izrazita manjina ekstremista i ljudi koji stvarno ne razumeju
stvari", navodi Tiodorovic.

"REZULTAT JE SUROV" Dr Jankovié¢ osStro o
antivakserima: Potpuno su bili svesni da ni
Pavlovic¢eva mast ni Teslino oruzZje ne mogu spreciti
kovid!

Vi kuvate.

"REZULTAT JE SUROV" Dr Jankovi¢ ostro o antivakserima: Potpuno su bili svesni da ni Pavloviéeva
mast ni Teslino oruZje ne mogu spreciti kovid!

Protivnici vakcina i mera za suzbijanje korona virusa prethodnih dana organizovali su proteste, dolazili
ispred zgrada clanova kriznog Staba i vredali ih, a u sredu je jedan pacijent ¢ak napao noZzem ekipu hitne
pomo¢ samo zato Sto su ga zamolili da stavi masku.

Prof. dr Radmilo Jankovi¢, anesteziolog i zamenik direktora UKC Ni$ kaZe za Kurir da je "polarizacija
atmosfere u drustvu posledica, pre svega, krajnje neodgovornog ponasanja pojedinaca, medicinskih




profesionalaca, koji su ne vodedéi racuna o magnitudi drustvene krize, sa krajnje nejasnim motivima,
doprli do velikog broja zbunjenih i zaplasenih ljudi, zatecenih krizom koja je pogodila citavu planetu".

- Njihova odgovornost je ogromna. NazZalost, rezultat takvog "koketiranja" i "zavodenja" bilo je uvecanje
ljudske nesrece. Racun za takvu neodgovornost ce se kad tad ispostaviti. Potpuno su bili svesni da
Pavloviceva mast, ivermektin, stostruko vece doze vitamina D, Teslino oruZje buduénosti i putovanje
kroz vreme niti mogu spreciti niti leciti kovid 19. Rezultat je, naZalost, surov - zakljuCuje dr Jankovic.

DVE BEBE NA RESPIRATORU U TIRSOVOJ Ukupno
troje dece u kriti¢nom stanju: Sve dok ih ne
odvojimo od mehanicke ventilacije su u TESKOM
STANJU

DVE BEBE NA RESPIRATORU U TIRSOVOJ Ukupno troje dece u kritiénom stanju: Sve dok ih ne
odvojimo od mehanicke ventilacije su u TESKOM STANJU

Na decijoj Univerzitetskoj klinici "TirSova" trenutno se nalazi troje dece sa teSkom klinickom slikom zbog
korona virusa a trenutno stanje dve bebe koje se nalaze na mehanickoj ventilaciji je i dalje kriti¢no.

- Ove dve bebe o kojima smo veé govorili nalaze na mehanickoj ventilaciji za sada su stabilno. Vitalno
ugrozavajuce stanje je kod ove bebe zato Sto zahtevaju intenzivnu negu i terapiju. lako je sada tesko
proceniti, nadamo se da smo onaj prvi deo kada je njihov Zivot visio o koncu uspeli da stabilizujemo ali
sve dok ne budemo ih odvojili od mehanicke ventilacije i krenuli uzlaznim tokom, pri¢a¢emo da su u
teSkom stanju jer i jesu - rekla je za TV Prvu Dr SneZana Rsovac.

Doktorka navodi da je trece dete dijabeticar i da se nalazi na istom odeljenju gde se smestaju kovid
pacijenti radi leCenja.

Da bi se predupredilo ovo doktorka savetuje da svako snosi pojedina¢nu odgovornost a to podrazumeva
drZanje distance u zatvorenom prostoru i kada je mala distanca noSenje maski i na otvorenom, ¢esto
pranje ruku i vakcinacija.

Dr SneZzana Rsovac napomenula je nedavnu studiju koja je dokazala da su vakcinisani zaraZeni od korone
bolovali manje dana i da su imali laksu klini¢ku sliku.
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Preti li Srbiji jak udar gripa

Strucnjaci ocenjuju da ée ove sezone doci do epidemije ovog virusa, kao i da soj A H3N2, koji veé
cirkulise u nekim zemljama, pravi teZe oblike bolesti i izaziva ve¢u smrtnost kod starijih osoba

Virus gripa mogao bi u Srbiju ove sezone da stigne ranije nego $to je to uobicajeno, a uz to bi na
njegovom udaru mogli da budu najstariji gradani zbog cirkulacije soja A H3N2, koji vise pogada
vremesne osobe.

Evropski centar za prevenciju i kontrolu bolesti saopstio je da je u susednoj Hrvatskoj cirkulacija gripa
vec presla sezonski prag, Sto je neobi¢no rano. Misljenja stru¢njaka su da éemo ove sezone imati jaci
priliv gripa jer ga dugo nije bilo u nasoj zemlji, da ¢e biti jako tesko razluciti da li neko boluje od korone ili
gripa, kao i da ¢e biti potrebno povedéano testiranje obolelih.

Za profesora dr Zorana Radovanovicéa, epidemiologa, iznenadenje je informacija o ranoj pojavi gripa u
Hrvatskoj jer to niko nije o¢ekivao. U Srbiji se uglavnom ovaj virus izoluje tek krajem decembra ili
pocetkom januara, pa sledi talas obolevanja koji obi¢no traje od osam do 12 nedelja.

— Mozda bi moglo da se desi da grip mnogo ranije dode i u Srbiju. Ranije sam ljude savetovao da se
vakcinisu protiv gripa tek pocetkom decembra jer je potrebno dve nedelje za razvijanje imunoodgovora.
To sam radio jer se zna da zastita protiv gripa kod starijih ljudi traje relativno kratko, a treba ,dobaciti”
do marta, kada se ocekuje da ¢e grip prodi. Nove informacije o mogucem ranijem dolasku gripa menjaju
tu preporuku i smatram da je najbolje da se ljudi vakcinisu ¢im se prvi slucaj pojavi kod nas — napominje
dr Radovanovic za ,,Politiku”.

Nas sagovornik upozorava da soj H3N2 pravi nesto teZe oblike bolesti i izaziva ve¢u smrtnost, ali je dobro
Sto se taj soj nalazi i u trovalentnoj i u etvorovalentnoj vakcini. Vakcina protiv gripa obic¢no Stiti osobu
od dobijanja bolesti 60 odsto.




— Prosle godine gripa nije bilo. Postoji takozvana interferencija virusa. To znaci da se retko deSava da
osoba dobije dve slicne infekcije respiratornih organa, vec je pravilo da jedan virus potiskuje drugi.
Korona je bila dominantna, a i mere su doprinele da ga ne bude. Sada je talas kovida 19 na visokom
nivou i do¢i ¢e do njegovog smanjenja, a onda ¢e grip poceti da bude ucestaliji. Za prenosenje virusa
gripa potrebna je hladna i suva klima — dodaje dr Radovanovic.

Profesor dr Tanja Jovanovi¢, virusolog, kaze za ,,Politiku” da se ove sezone situacija s respiratornim
infekcijama malo promenila i pomerila unapred, Sto znaci da se neki virusi javljaju ranije nego Sto se
ocekuje. To je, na primer, slucaj sa sincicijalnim respiratornim virusom koji pogada decu izazivajuci
pneumonije, a koji je izazvao epidemiju dosavsi cak mesec dana ranije.

— Dali je re¢ o klimatskim promenama ili u izmenama u cirkulaciji raznih virusa, ne mozemo da kazemo s
pouzdanoséu, ali je sigurno da se sada, za razliku od prosle godine, kada je kovid 19 bio dominantan,
pojavljuju i drugi respiratorni virusi. OCigledno je da ¢e ove godine biti epidemije gripa. Korona i grip na
isti nacin ,ulaze” u organizam Coveka, daju iste poCetne simptome, tako da ¢e biti vazno da se
dijagnosticki razlu¢i o kom virusu je rec jer se terapije razliku za te dve bolesti. Manji respiratorni virusi
kojih ima obi¢no prethode gripu, tako da nije nemoguce da se on pojavi uskoro — pojasnjava dr
Jovanovic.

Kako za nas list isti¢e dr Milanko Sekler, virusolog i mikrobiolog, koordinator nacionalne referentne

laboratorije za avijarnu influencu, groznicu Zapadnog Nila i infektivni bronhitis Specijalisti¢kog
veterinarskog instituta u Kraljevu, gripa nije bilo godinu i po dana, a imunitet na ovaj virus se zanavlja
svake godine tako $to neki od nas dobiju ovu bolest.

— Ako ga vec ima u regionu, do¢i ¢e i kod nas uskoro. Posto nije bilo dugo gripa, tako smo i ovo malo
imuniteta koji smo imali izgubili. Kola ¢e da se slome na nekim ljudima, pogotovo na starijoj populaciji.
Grip ¢e lako da se &iri i prenosi — isti¢e dr Sekler.

S druge strane, epidemiolog profesor dr Radmilo Petrovié ne misli da ¢e grip imati jak nalet. Veci talasi se
pojavljuju na svakih desetak godina i jos nije doSlo vreme za novi udar, a njegovo Sirenje ¢e onemoguciti
nosSenje zastitnih maski, koje i dalje ne skidamo zbog korone.

— Logicno je Sto ga u komsiluku veé ima jer je zima ranije pocela. Grip se obi¢no pojavljuje krajem
decembra, ali ako vremenski uslovi budu onakvi kakvi mu pogoduju, pojaviée se dosta ranije. Ne ide nam
u prilog sto krece sezona slava, kao i to Sto ljudi idu na masovna okupljanja poput svadbi, krstenja,
rodendana. To ¢e biti mesta i za Sirenje gripa i pogorsanje situacije. Zato se treba vakcinisati protiv gripa
Sto pre — dodaje dr Petrovic.

Profesorka Jovanovi¢ kaZze da ima stavova da se vakcine protiv gripa i kovida 19 mogu dati u isto vreme u
razlicite ruke, dok su tu i stavovi da izmedu primanja ovih cepiva treba da prode dve nedelje. Ona istice
da su strucni stavovi, ipak, da se obe vakcine mogu davati u isto vreme, kao i da ée se tada pojacati
imunoodgovor organizma.




A Sta s nekim misljenjima da se od gripa umire viSe nego od kovida 19? Profesor Radovanovi¢ kaze da je
smrtnost od kovida minimum 15 puta veca nego od gripa, a dosta toga zavisi i od uzrasta pacijenta.

— Oko 260 puta je veca verovatnoca da ¢e od kovida da premine stariji covek nego mlada osoba. Kada je
rec o ukrstanju korone i gripa, relativno se retko deSava u praksi, iako je teoretski moguée. Ne mora da
znaci da bi tok bolesti bio dramati¢no gori kod osobe. Jedan virus napadne i zaposedne receptore i
otezava drugome da to isto ucini. Jedan mora da dominira, a drugi da bude potisnut — zakljucuje dr
Radovanovic.

U Hrvatskoj su prvi slucajevi gripa otkriveni tako Sto su pomo¢ lekara potrazili pacijenti sa simptomima
kovida 19, a bududi da su rezultati bili negativni, a ljudi bolesni — testirali su ih na grip i dobili pozitivan
nalaz.

Sef Evropskog centra za prevenciju i kontrolu bolesti Pasi Pentinen izjavio je da bi nagli porast infekcija

gripom tokom pandemije kovidal9 mogao imati ozbiljne posledice po starije osobe i da bi mogao
dodatno opteretiti zdravstvene sisteme koji su ve¢ optereéeni koronom.

Oboleva godisnje od pet do 10 odsto populacije

Od gripa je pre korone godisnje u svetu obolevalo od tri do pet miliona ljudi, a Zivot gubilo od 290.000
do 650.000 osoba. Od njega svake godine oboli od pet do 10 odsto stanovnistva, a u slu¢aju pandemije
od 30 do 50 odsto.

Grip je akutna respiratorna infekcija uzrokovana razli¢itim virusima koji dospevaju u organizam kroz
sluznicu nosa, ociju ili usta. Svaki put kada osoba dodirne neki od ovih organa, moguce je da se zarazi
virusom, zbog ¢ega je veoma vazno da se redovno peru ruke. Lekari isti¢u da jaki simptomi gripa traju od
tri do Cetiri dana, a kasalj i duZe. Potrebno je da osoba odleZi od sedam do deset dana, iako umor i
malaksalost mozZe da oseca nekoliko nedelja.

Vakcina ima u domovima zdravlja

Vakcinacija protiv gripa u Srbiji je pocela 11. oktobra, i to trovalentnom vakcinom Instituta , Torlak”, koja
je registrovana za osobe do 65 godina. Na raspolaganju je 100.000 doza, a ocekuje se da ¢e nacionalni
institut dopremiti jos toliko bocica u narednom periodu. Osim toga, drzava je nabavila 470.000 doza
uvoznih ¢etvorovalentnih vakcina, koje mogu da primaju najstariji sugradani.

Za dobijanje cepiva gradani se mogu prijaviti putem e-uprave mada lekari ne vraéaju s punktova one
ljude koji direktno odlaze u zdravstvene ustanove s namerom da dobiju vakcinu.

U Ministarstvu zdravlja kazu za ,Politiku” da u domovima zdravlja ima cepiva protiv gripa i da
trovalentna sadrzi sve do sada registrovane sojeve u Evropi.




