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Jankovic¢ za RTS: Spremite se za brojke koje ¢e delovati
zastrasujuce narednih dana
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Jankovi¢ za RTS: Spremite se za brojke koje ¢e delovati zastrasujuce narednih dana

Profesor Radmilo Jankovi¢ kaZe za RTS da je nemoguce zaustaviti Sirenje omikron soja koronavirusa.
Brojke ¢e u narednim danima sigurno biti preko 10.000, 20.000 ili mozda 30.000 zaraZenih, ima¢emo
komplikovano vreme u naredne dve nedelje, rekao je Jankovié¢. Nadamo se da ¢e ovo biti posledniji ¢in sa
koronom, naglasava Jankovic.

U kovid ambulantama ponovo su guzve, a naglo je skocio i broj potvrdenih slu¢ajeva zaraze
koronavirusom. Medu lekarima koji su glasno upozoravali na opasnost od masovnog okupljanja i slavlja
je i zamenik direktora UKC Nis profesor doktor Radmilo Jankovic.

Jankovi¢ navodi da brojke zabeleZzene poslednjih dana govore da idemo ka novom vrhu petog talsa,
ubrzanje je dao omikron soj.

Ono $to se dalo pretpostaviti se i dogodilo, kako kazZe Jankovi¢, narod u Srbiji treba da bude spreman za
brojke koje ¢e delovati zastrasujuée narednih dana, danas smo vec¢ na petocifrenom broju zarazenih i taj
trend ¢e se nastaviti, jer je on u Citavoj Evropi.

"Ako pratite samo brojke, u susednoj Crnoj Gori ima 2.600 zarazenih, 50.000 novozaraZzenih u Grckoj - to
su te brojke", upozorio je Jankovic.

Smatra da bi trebalo Sto hitnije nesto uraditi.

"Ovo sad ¢e biti mnogo vedi socijalni pritisak i drustveni nego Sto ¢e biti zdravstveni. Uz toliko veliki broj
zaraZzenih koji nam sledi narednih dana — ne moZemo ga izbeci, ocigledno je da ni vakcine nisu efikasne




da sprece zarazavanje kod omikrona, mi smo trenutno sa velikim brojem zarazenih u mladoj populaciji,
to ce se sliti ka starijima", rekao je Jankovic.

Ono Sto govore podaci koji oslikavaju ono Sto se deSava kod nas jeste da omikron izaziva lakse klinicke
slike.

"To znaci da ¢emo biti pod istim pritiskom pod kojim smo bili. Trenutno stagnira broj primljenih ljudi u
bolnicama, taj broj ¢e krenuti da raste, kod nas su jos uvek delta pacijenti", dodaje Jankovié.

Kako spreciti drustveni kolaps

Istice da ono Sto treba uraditi da se spreci drustveni kolaps jeste da se ugledamo na neke akcije koje su
preduzele zemlje u Zapadnoj Evropi — ako ostanemo u u karantinu od 14 dana, sa stru¢no-metodoloskim
uputstvom da ¢lanovi porodice koji su nevakcinisani idu u izolaciju, imacemo ogorman broj ljudi na
bolovanju, van radnih mesta i tak pritisak ¢e biti dominantan.

Smatra da Ce se broj zarazenih dramati¢no povecavati narednih dana.

"Zapadne zemlje su dosle do saznanja da omikron dovodi do krace inkubacije, nakon dva do tri dana se
javljaju prvi simptomi, bolest kraée traje i to su pravci u kojima treba da idemo da bismo izbegli
drustveni kolaps koji sledi", rekao je Jankovié.

Ukazao je da nismo usamljeno ostrvo u Evropi, niti moZzemo da iska¢éemo od onoga $to je trend u Evropi.

"Bojim se da ne deluje previse uznemiravajuce, ali ¢e brojke sigurno biti preko 10.000, 20.000 ili mozda
30.000", porucuje doktor.

Ocekivan veliki pritisak na kovid ambulante

Navodi da bolest krace traje, da ¢e pritisak na kovid ambulante biti velik, kao i redovi za testiranje.
"Strepim da vidim kada se bolest prosiri ka starijima, nadam se da tu ne¢emo imati nesto neocekivano",
kaZze profesor Jankovic.

Navodi primer Portugalije koja ima slican broj stanovnika kao Srbija. Ona ima 40.000 novozaraZenih
dnevno, ali jednocifren broj preminulih, Sto je posledica ve¢eg obuhvata vakcinacije.

Vakcine stite efikasno od smrtnog ishoda, od boravka u bolnici, ali je obuhvat vakcinacije kod nas maniji.

"Ocekuje nas uznemirujuéi scenario, ne toliko tezak za bolnice, ali postoje drugi aspekti, kada se danas
budu pojavile brojke bi¢e deprimirajuce za narod kome je dosta svega. Nemogude je zaustviti Sirenje
omikrona", porucuje Jankovic.

Ipak, Jankovi¢ se nada da ¢e ovo, kako kazZe, biti "poslednji ¢in sa koronom".
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PETI TALAS KAO URAGAN Pred kovid ambulantama opet redovi, SVAKI CETVRTI POZITIVAN NA
KORONU

Ispred kovid-ambulanti ponovo su formirani redovi, a procene epidemiologa o vise hiljada inficiranih
koronom za dan se obistinjuju. Sa 10 odsto pozitivnih od ukupnog broja testiranih gotovo cele prosle
sedmice, ve¢ smo stigli do pozitivnosti od skoro 25 odsto. Juce je gotovo svaki Cetvrti testirani dobio
pozitivan nalaz na kovid 19, a kojom se brzinom omikron Siri u svetu, i kod nas moZe da se ocekuje
rapidno povecanje broja inficiranih iz dana u dan.

Za poslednja 24 sata testirano je ¢ak 21.876 ljudi, kao u jeku najjaceg udara Cetvrtog talasa, a infekcija je
potvrdena kod 5.224, Sto je gotovo duplo vise nego dan ranije.

Sad je veé sasvim izvesno da smo u zaletu petog talasa epidemije. Nikada dosad se broj inficiranih nije
ovako brzo uvedéavao. Jedino sto ohrabruje su informacije iz zemalja u kojima je on ranije poceo - da
omikron izaziva znacajno blazu klini¢ku sliku nego delta soj. Kao i da ne puni bolnice. To su, ipak, ocene
koje bi trebalo uzeti sa rezervom. Praksa i to moZe da demantuje, piSu Novosti.

Zasad je u kovid-bolnicama relativno mirno - na le€enju je ukupno 2.188 obolelih, od kojih 79 na
respiratorima. Kao sto je i do sada bilo na pocetku svakog novog talasa, smrtnost je manja, zapravo se 19

preminulih za poslednjih 24 sata moZe zaracunati u Zrtve prethodnog, Cetvrtog talasa kovida.

Zasad je pritisak znacajno poveéan samo na kovid-ambulante. Doktor Branko Jokovi¢, specijalista opste
medicine Doma zdravlja Zvezdara, kaZe, za "Novosti", da se broj pacijenata u kovid-ambulantama
duplirao u odnosu na onaj od pre dve nedelje:

- Pacijenti se masovno Zale na zapusen nos i temperaturu, a treéi simptom je bol u grlu. Nije redak ni bol
u misi¢ima i zglobovima koji moZe da postoji iako nema temperature - objasnjava dr Jokovié.




Doktor Aleksandar Stojanovi¢, direktor Doma zdravlja "Palilula”, rekao je u utorak "Novostima" da ispred
ambulanti nikad nisu bile veée guzve:

- Juce smo registrovali duplo veci broj, a verujem da ¢e izvestaj za danasnji dan da pokaZe da smo ¢ak za
200 odsto imali vise pacijenata. Uglavnom dolaze mladi i nevakcinisani. Ve¢inom se Zale na visoku
telesnu temperaturu, tezak umor i malaksalost, suv kasalj i bol u grlu. Pojedini prijavljuju i dijareju.

Doktorka kovid-ambulante Doma zdravlja Savski venac Sladana Tomic istice da se zdravstveni radnici
nadaju da se radi o soju sa blazim klini¢kim slikama i sa manje hospitalizacija i smrtnih slu¢ajeva.

- Zasad deluje da su blaze klinicke slike, ali ¢emo tek za desetak dana videti kako ce se razvijati bolest
kod onih koji se sada javljaju u ambulante. Treba obratiti paznju na svaku temperaturu, respiratorne
probleme, kasalj. Ako kasalj bez temperature napreduje, ako se osecate loSe, imate malaksalost,

ZABORAVILI VAKCINU

DOKTOR Zoran Beki¢, direktor DZ Savski venac i koordinator vakcinalnog punkta na Beogradskom sajmu,
takode, potvrduje za "Novosti", da je primetan povecan pritisak na kovid-ambulante:

- Zabrinjava i dalje nedovoljno interesovanje za imunizaciju. U ponedeljak je, na Beogradskom sajmu,
ukupno vakcinisano svega 350 ljudi.
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OVO CE ZAKOMPLIKOVATI SITUACIJU "Flurona" stize u Srbiju! Kako izgleda kad se sudare grip i
korona: "Za one koji budu imali tu nesrecu da se ZARAZE SA OBA VIRUSA, bice bas gadno..."

Prethodnu godinu samo zavrsili veS¢u o dominaciji omikron soja korona virusa, a u 2022. nas je docekala
informacija o prvom dokumentovanom slucaju istovremene infekcije kovidom i gripom. Prvi ovakav




slu¢aj "flurone" zabelezen je u lzraelu, a danas je objavljeno da se pojavilo i u nasem komsiluku - u
Hrvatskoj i Republici Srpskoj.

Kako prenosi "Njuzvik", prvi slucaj "flurone" zabelezZen je kod jedne porodilje u izraelskom gradu Petah
Tikvi.

Profesor Arnon Viznicer, direktor ginekoloskog odeljenja u gradskoj bolnici, rekao je izraelskim novinama
da je porodilja bila pozitivha na korona virus i grip ¢im je primljena. Da bi bili sigurni sigurni, ponovili su
testiranje joS jednom.

Viznicer je dodao da porodilja nije vakcinisana protiv korona virusa ili gripa, ali nije imala posebno jake
simptome. Ona se oseca dobro i ocekuje se da ce biti pustena iz bolnice u ¢etvrtak. Ipak, zdravstveni
strucnjaci u Izraelu veruju da je veoma moguce da je ovakvih slucajeva bilo jos, samo nisu
dokumentovani. Svakako, izraelsko ministarstvo zdravlja istraZzuje slucaj i pokusava da utvrdi da li bi to
moglo da izazove ozbiljniju bolest.

| u Hrvatskoj je potvrden prvi slucaj "flurone", potvrdila je Sefica Sluzbe za klinicku mikrobiologiju
Jasimna Vranes za hrvatski Javni servis HRT. Prvi slu¢aj flurone registrovan je Nastavhom zavodu za javno
zdravstvo (NZJZ) "Dr. Andrija Stampar" u Zagrebu.

Kako piSe "24sata.hr", radi s o kombinaciji gripa i korone, a prema informacijama iz Zavoda, u pitanju je
virus gripa tipa A, takozvani svinjski grip soja H3N2.

U Republici Srpskoj dupla infekcija je detktovana kod pacijenta starog 21 godinu. Pacijent je
hospitalizovan u Univerzitetskom klinickom centru KC Republike Srpske, a kod njega je precizno
dokumentovana istovremeno infekcija gripom, RNK Influenza A (H3) i korona virusom (SARS-CoV-2).
Radi se o pacijentu 2000. godiste iz Banjaluke, koji je, trenutno, svestan, te hemodinamski i respiratorno
stabilan, saopstili su iz UKC RS, piSe Srpskainfo.

Sve viSe kovid pozitivnih

Dakle, "flurona" se priblizava Srbiji. Sta to moZe da znaci za nas?

- Ne bi bilo dobro ako dode sezonski grip uz ovaj omikron koji je ve¢ tu. U poslednja dva dana imamo
vise ljudi koji dolazi u ambulante i redovi su kao nikad do sada - rekao je direktor Doma zdravlja Palilula
Aleksandar Stojanovic.

IstiCe da se lekarima javlja sve vise ljudi koji nemaju jedan simptom - povisenu telesnu temperaturu.

- Desio se da se domovima zdravlja javilo dosta ljudi sa prehladom i bez temperature. Vakcinacija protiv
gripa je krenula 15. oktobra. Mi smo iz struke apelovali da se gradani vakciniSu. Odziv nije bio
odgovarajudi. Sezonski grip je drugaciji od kovida, ali je mnogo opasniji. Obicno se pojavi kada ga mi
najmanje ocekujemo - rekao je doktor.

Dobro je poznato da sezonskog gripa prosle godine nije bilo. Medutim, kako stvari stoje, ove godine ce
ga biti.




- Nije ga bilo ga prosle godine. Sada uo¢avamo neke znake da bi se mogao pojaviti. Grip je drugaciji od
kovida. Imaéemo dva ogromna problema - omikron i sezonski grip. Grip je mnogo virulentniji i mnogo
smrtonosniji - objasnio je Stojanovi¢ za "Kurir".

Signal za vakcinaciju

Nakon svih ovih saznanja, postavlja se pitanje koji to simptomi mogu da ukazu na duplu infekciju. Do
sada smo se fokusirali na razliku izmedu simptoma koje daje kovid i ostalih respiratornih infekcija.
Medutim, da li "flurona" sada znacdi da svaki kasalj moze biti razlog za testiranje na korona virus?

Omikron soj je registrovan krajem prethodne godine i kod nas, a poznato je da su simptomi omikron

soja: grebanje u grlu, curenje iz nosa/zacepljenost, glavobolja, umor, kijavica, noéno znojenje, bolovi u

izdvaja jedan simptom.

- Virus gripa daje posebno prepoznatljive simptome. On ne moZe da prode bez temperature.

ven

Najizrazeniji gripa jeste visoka temperatura koja veoma brzo "skoci" - ispric¢ao je dr Radulovic.

Ovo moze da objasni prethodne reci dr Stojanoviéa koji svedoci da se sve manje pacijenata javlja sa
temperaturom Sto svakako nije jedan od simptoma omikron soja. To svakako govori u prilog da omikron
soj postaje sve dominantniji kod nas.

Medutim, Radulovic istice je u ovom trenutku najvaznije da se vakciniSemo i protiv gripa i protiv kovida,
jer prema njegovim re¢ima, "za onoga ko bude imao tu nesre¢u da bude zaraZzen i gripom i kovidom to
moZe biti veoma gadno".

- Ovo je signal da se treba vakcinisati i protiv gripa i kovida. Mi imamo i nasu vakcinu protiv sezonskog
gripa i uvoznu. To je odli¢na francuska vakcina sa Pasterovog instituta. | vakcina protiv gripa i protiv gripa
se moZze primiti istovremeno - kaze dr Radulovid.

"Flurona" ¢e iskomplikovati stvari
Doktor Radulovic¢ ipak ostaje optimistican i smatra da "flurona" nece postati masovna pojava.

- Infekcija sa oba virusa je veoma ozbiljna, ali ja ne oekujem da ¢ée to biti ¢esta pojava. Zato Sto je kod
nas blizu 60 odsto vakcinisano protiv korone kao i vec¢ina onih koji su osetljivi na grip - prvenstveno stariji
- objasnio je dr Radulovié.

Prof. dr Radmilo Jankovi¢, zamenik direktora UKC Nis, rekao je da ne moZe pouzdano da zna koliko ¢e
"flurona" zakomplikovati stvari, ali da verovatno hoce. Takode je istakao da je siguran da nema osobe u
Srbiji koja nema neku simptomatologiju sezonskih respiratornih infekcija.

- Sigurno pored korone ima i gripa, i ozbiljnog nazeba, i prehlada, a sigurno postoji i moguénost da
mesanje svega toga napravi dodatne probleme.
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5224 nova slucaja, cak 200 odsto vise nego pre nedelju dana, a od ranije
a vakcine imaju vek tra)

"SADA JE JASNO DA NAM JE POTREBNA CETVRTA DOZA" Dr Perlek za "Blic": "Omikron smanjuje
efikasanost vakcina, neophodan nam je novi buster"

Omikron soj ve¢ je u Srbiji, brojevi su u porastu, poslednje brojke pokazuju 5224 nova slucaja, ¢ak 200
odsto viSe nego pre nedelju dana, a od ranije znamo da vakcine imaju vek trajanja. Analizom je
ustanovljeno da se Sinofarm moZe dati ve¢ posle Cetiri meseca, ostale veé posle pet meseci, a kako je sa
trecom buster dozom napravljen dobar potez, lekari kaZzu da se uveliko razmislja i o Cetvrtoj dozi. Da li ¢e
nezaustavljiv rast brojki uticati na to da ovo razmisljanje vrlo brzo preraste u odluku?

Mirsad Derlek, drzavni sekretar u Ministarstvu zdravlja kazZe za ,,Blic” da se vec razgovora i o Cetvrtoj dozi
upravo zbog toga Sto efektivnost vakcina opada sa pojavom novih sojeva.

-Bez obzira sto nismo uspeli u veéem obimu da ubedimo gradane za vakcinaciju prvom i drugom dozom,
ne znaci da nismo uradili dobru stvar sa trecom dozom i da tako treba da nastavimo. Evidentno je da
nam je potrebna i ¢etvrta doza. U ovom trenutku Komitet za imunizaciju kao najstrucnije telo u nasoj
zemlji sastavljeno od najvrsnijih struénjaka virusologa, imunologa, epidemiologa, razmatra tu
mogucnost. Evo vidimo da je lzrael ve¢ poceo da daje Cetvrtu dozu starijim od 60 godina sa velikim
komorbiditetima, i verovatno ¢e i u nasoj zemlji u zavisnosti od epidemijske situacije Nacionalni komitet
doneti najbolju odluku, objasnjava dr Derlek.

U ovom trenutku se i dalje razmislja, dodaje on, i kaze da u ovom momentu nije jos uvek niSta doneto,
ali se svakako o tome uveliko pric¢a i razmatra kako bi se donela prava odluka koja ¢e stupiti na snagu u
pravo vreme.




-Upravo zbog toga Sto svaki novi soj smanjuje efektivnost vakcina na koju smo mi upozoravali, potrebne
su buster doze. Ono $to je bitno, postojece vakcine jo$ uvek dobro reaguju na nove sojeve, i moramo
apelovati na ljude da se u Sto vecem procentu vakciniSu. Buster je neophodan. Ono $to je dobro, da smo
uvek i na vreme dali vakcine kada je trebalo. Podsetimo se, da su svi kasnili sa tre¢com dozom, recimo
Portugal i Danska su imali 80 i 85 odsto ljudi sa prvom i drugom dozom, ali su kasnili sa trecom, pa su
imali pune bolnice kada je istekla vakcina drugom dozom. Oni nisu na vreme poceli sa treCom za razliku
od nas. Ja ¢vrsto verujem u nase strucnjake i mislim da ée Nacionalni komitet odrediti ta¢an tajming
kada ¢emo krenuti u vakcinaciju sa ¢etvrtom dozom kao i to koje biti populacione grupe. Takode
verujem da ¢emo u 2022.uspeti da zavrSimo pri¢u sa korona virusom, zakljucuje dr Perlek.

Naime, prema poslednjim podacima u Srbiji je zaklju¢no na dan 19. decembar vakcinisano ukupno
3.099.614 punoletnih gradana. Od tog broja, tri doze vakcine primilo je 1.642.593 gradana.

Sto se tice onih kojima polako isti¢e , tre¢a” doza, ono $to je poznato od podataka je da je do 30.
septembra tre¢u dozu primilo 552.636 gradana Srbije, a u prvoj polovini oktobra 199.413 gradana, Sto bi
znacilo da bi negde od sredine januara do pocetka marta svoju cetvrtu dozu, mozda trebalo da primi
753.049 gradana.

Jos uvek je aktuelna trec¢a doza

Clan Kriznog $taba, virusolog dr Tanja Jovanovi¢, objasnila je za ,,Blic” pre nekoliko dana, $to se tice

Cetvrte doze, da je za sada aktuelna tre¢a doza vakcine, za koju je pokazano da vrlo dobro podstice
specifican imunitet protiv infekcije i drZi ga na vrednostima koje nas dosta dobro Stite.

-Treca doza vakcine povecava nivo antitela ali i imunitet posredovan limfocitima. Koja i kada ce sledeéa
doza vakcine biti preporucena zavisi od dalje cirkulacije virusa i njegovih mutacija. Ona se ve¢
preporucuje osobama sa neadekvatnim ili oslabljenim imunitetom koje ni posle trece doze nisu razvile
adekvatan vakcinalni imunitet, objasnila je profesorka Jovanovic.

Da li ¢emo se vakcinisati svake godine?

Epidemiolog | ¢lan Kriznog Staba, prof.dr Branislav Tiodorovi¢ u novogodisnjem intervjuu za “Blic”
istakao je da ¢emo verovatno dodi u situaciju da éemo se vakcinisati jednom godisnje kao protiv gripa.

-Ali sada moramo biti svesni nekih stvari, jer ako pogledamo lzrael, tamo je uvedena Cetvrta doza. A
zaSto? Pa oni su prvi poceli da se vakciniSu, prvi su imali masovnu vakcinaciju. Tre¢a doza im je mnogo
znacila, ali videli su da postoji proboj imuniteta a to znadi da i taj procenat nije bio garancija. Jer, ako
postoji i 10 odsto stanovnistva koje nije vakcinisano, virus tamo kruZi i dobija nove forme, i sad oni su
uveli ¢etvrtu dozu. Mislim da ¢emo i mi na prolece da uvedemo cetvrtu dozu. Jer $to je visSe vakcinisanih,
viSe smo zasticeniji, izjavio je profesor Tiodorovié.

Izrael poceo sa Cetvrtom dozom

Cetvrta doza vakcine protiv kovida-19, nedelju dana od davanja, povecava nivo antitela pet puta, izjavio
je danas izraelski premijer Naftali Benet pozivajuci se na preliminarne rezultate jedne izraelske studije.




"Nedelju dana nakon davanja ¢etvrte doze znamo sa veéim stepenom sigurnosti da je ta doza
bezbedna", izjavio je Benet u Medicinskom centru Seba, koji daje drugu buster dozu u sklopu ispitivanja
medu svojim osobljem, a usred porasta slucajeva inficiranih omikron sojem.

Izrael je jedna od prvih zemalja u svetu koja je pocela sa davanjem trece doze vakcine, a sada daje
Cetvrtu dozu vakcine "Fajzer/Biontek" ljudima starijim od 60 godina, zdravstvenim radnicima i
pacijentima sa oslabljenim imunitetom.
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Pojacan rad kovid ambulanti, Zvezdara u kovid sistemu

Po nalogu ministra zdravlja Zlatibora Loncara pojacan je rad svih kovid ambulanti, receno je danas
Tanjugu u resornom ministarstvu.

To podrazumeva da je angazovan maksimalan broj zdravstvenih radnika i trijaznih ambulanti, a od
Cetvrtka, 6. januara, prijemno-trijazna ambulanta u Gradskom zavodu za pluéne bolesti i tuberkulozu na
Zvezdari ponovo pocinje da radi u kovid sistemu.

Ministarstvo navodi da se, nazalost, obistinilo sve ono na $ta je struka ukazivala, da ¢e masovni doceci
Nove godine za posledicu imati upravo ovakvu situaciju.

Iz Ministarstva apeluju na sve da budu strpljivi i tolerantni, posebno prema zdravstvenim radnicima koji
su tu da im pomognu i nisu krivi §to se neko zarazio kovidom usled neposStovanja propisanih i
preporucenih mera.,Ovo je tek pocetak novog talasa korone, koji ¢e po svemu sudeci biti veoma jak”,
kaZzu u Ministarstvu zdravlja i podsecaju da je jedini nacin da se koronavirus pobedi vakcinacija, kao i da
se izbegavaju sve situacije i okupljanja koja mogu da dovedu do zaraZavanja.




