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Popovi¢: Druga doza "sputnjika V" i do 90 dana nakon prve doze

Najnovija istraZivanja Instituta "Gamaleja” potvrduju da druga doza vakcine “sputnjik V" moZe da bude data i do
90 da prve doze, saop3tio je ministar Ner

minis!
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Popovi¢: Druga doza "sputnjika V" i do 90 dana nakon prve doze

Najnovija istrazivanja Instituta "Gamaleja" potvrduju da druga doza vakcine "sputnjik V" moze da bude
data i do 90 dana posle prijema prve doze, saopstio je ministar Nenad Popovi¢ nakon sastanka sa

zamenikom ruskog ministra zdravlja.

Ministar i predsednik Meduvladinog komiteta za saradnju sa Rusijom Nenad Popovic sastao se sa
zamenikom ministra zdravlja Rusije Sergejom Glagoljevom.

Popovic je rekao da najnovija istrazivanja Instituta "Gamaleja" potvrduju da druga doza vakcine "sputnjik
V" moZe da bude data i do 90 dana posle prijema prve doze

"To je veliko i vazno saznanje u odnosu na dosadasnju praksu prema kojoj se druga doza davala posle 21
dana. Dokazano je da povecanje intervala izmedu prve i druge doze ne uti¢e na snagu imunoloskog
odgovora, a u nekim slu¢ajevima ¢ak poja¢ava snagu i produzava trajanje imunoloskog odgovora na
koronavirus", saopsteno je posle sastanka.

Ministar Popovic¢ je naveo da mu je ovu informaciju prosle nedelje uputio direktor ruskog Instituta
"Gamaleja" Aleksandar Gincburg, a da je ona danas potvrdena na sastanku sa zamenikom ministra
zdravlja Rusije.

"Nasi gradani znaju da smo do sada drugu dozu davali posle 21 dana, ali poslednja istraZivanja ruske
vakcine pokazuju da period izmedu primene prve i druge doze moZe da bude i do 90 dana. Ovo je dobra




vest za ceo svet, jer e to ubrzati proizvodnju i distribuciju vakcina, a samim tim i imunizaciju
stanovnistva", rekao je Popovic.

"Srbija ima Sansu da postane relevantna sila u proizvodnji vakcina"

Popovié¢ i Glagoljev razgovarali su i o uspostavljanju proizvodnje vakcine "sputnjik V" u Republici Srbiji.
Dvojica sagovornika istakli su da sa optimizmom gledaju na saradnju Srbije i Rusije u proizvodnji vakcina.

"Zahvalni smo nasim ruskim prijateljima koji sa nama dele znanje i tehnologije u proizvodnji vakcina
protiv koronavirusa. Oslanjajuéi se na Rusiju, Srbija ima Sansu da ponovo postane relevantna sila u
proizvodnji vakcina u Evropi", rekao je Popovic.

Prve vakcine "sputnjik V" na Institutu Torlak u Beogradu trebalo bi da budu proizvedene do kraja maja
ove godine.
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iz NiSa za RTS o citokinskoj oluji

Postoje smernice po kojima se lece oboleli od kovida, to su bolnicki protokoli. Srdan Pesic, profesor
Farmakologije na Medicinskom fakultetu u

pacijenti leZe podjednako kao u bilo kojoj drugoj razvijenoj zemlji, koje mogu da priuste i skupe i savremene
lekove, Istice da u ovom trenutku nema boljeg leka protiv kovida od vakcine.
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Lekovi protiv kovida — staro oruzje za novog neprijatelja, farmakolog iz Nisa za RTS o citokinskoj oluji

Postoje smernice po kojima se lece oboleli od kovida, to su bolnicki protokoli. Srdan Pesi¢, profesor
Farmakologije na Medicinskom fakultetu u NiSu, rekao je za RTS da Srbija ima sve moderne lekove i da
se pacijenti lece podjednako kao u bilo kojoj drugoj razvijenoj zemlji, koje mogu da priuste i skupe i
savremene lekove. Istice da u ovom trenutku nema boljeg leka protiv kovida od vakcine.




Pravilo koje se jedino potvrdilo za ovih godinu dana borbe sa koronom je da nema pravila i da je svaki
pacijent prica za sebe. Ipak, postoje smernice po kojima se leCe svi oboleli od kovida, to su bolnicki
protokoli.

Koliko se ¢esto menjaju i koliko brzo ¢e najnoviji lekovi iz inostranstva stiéi i do nasih pacijenata.

Gostujudi u Jutarnjem programu RTS-a, Srdan Pesi¢, profesor Farmakologije na Medicinskom fakultetu u
Nisu, kaZze da u Srbiji imamo sve moderne lekove, pacijenti se leCe od kovida podjednako kao u bilo kojoj
drugoj razvijenoj zemlji, koje mogu da priuste i skupe i savremene lekove.

Govoredi o tome kako su se menjali protokoli leCenja, dr Pesi¢ ukazuje da pre godinu dana nismo puno
znali, ali je uspes$nost lec¢enja pacijenata bolja nego $to je bila, s vremenom smo saznavali tapkajuéi po
mraku polako sklapali kockice kako da najbolje pomognemo pacijentima od kovida.

"Pre godinu dana imali smo na raspolaganju nekoliko antiinflamatornih lekova — lekova protiv zapaljenja,
nekoliko antivirusnih koji su uglavnom bili bezuspesni, i tako lecili pacijente simptomatski, resavajudi
njegove simptome, nismo uticali direktno na tok bolesti, na replikaciju virusa", rekao je Pesié.

U meduvremenu se, kaZe, razvilo nekoliko lekova, pre svih favipiravir, koji je antivirusni lek koji se
koristio protiv gripa u Japanu, Kini i Rusiji, i registrovan je za le¢enje kovida u prvih pet dana bolesti.
Kansije nema razloga da se daje.

Objasnjavajuc¢i mehanizam delovanja, Pesi¢ napominje da je kao i kod svih antivirusnih lekova sli¢an —
sprecava jedan enzim koji je bitan da se virus na RNK razmnoZava, odnosno da se deli u nasim celijama.

"Vazno je da se taj lek nalazi u Srbiji u kovid ambulantama, da pacijenti mogu da ga dobiju u prvih
nekoliko dana posle pojave prvih simptoma", istakao je Pesi¢, ukazujudi da je to novina u protokolu.

Jedanaesta verzija srpskog protokola je od kraja marta, pocetkom aprila.

Kada se koristi remdesivir i izoprinozin

Antivirusni lek remdesivir se daje pacijentima u jako teskoj fazi bolesti, kada su na kiseonickoj potpori, ili
mehanickoj ventilaciji, a daje se u bolni¢kim uslovima.

"Uz antivirusne lekove postoji i neki stari lek, izoprinozin — ja obi¢no kaZzem to je staro vino u novoj boci,
staro oruZje za novog neprijatelja, lek je star 50 godina i koristi se u vise od 70 zemalja, deluje
antivirusno — pomatze celijama da sacekaju na ulaznim vratima virus i da ga odmah anulira", istakao je dr
Pesic.

Osim Sto pomaze da se poveca broj ¢elija prirodnih ubica, koje reaguju na pocetku, povecéava i njihovu
ubojitost, razli¢ite enzime, granzimi i perforini, koji mogu jos bolje da uniste virus i na kraju obeleze
bolesnu éeliju, da lek ne bi citotoksi¢no ubijao ¢eliju organizma, nego da deluje samo na ¢elije zarazene
virusom, kaze doktor.




U pitanju su lekovi koji su ve¢ postojali, remdesivir se koristio u epidimiji ebole pre nekoliko godina,
favipiravir za grip ranije, a izoprinozin deluje na veliki broj respiratornih virusa.

O citokinskoj oluji — lek tocilizumab

"Saznalo se da faktiri koji pokreéu najteze mehanizme koji dovode do najtezih oblika bolesti — ¢uvena
citokinska oluja, lek je tocilizumab, koji prakti¢no sprecava da se razvije ta citokinska oluja. Srbijaimai
taj jek, to nije tako star lek, koristi se desetak godina", kaze farmakolog.

On je imunomodulatorni lek i koristio se od inflamatornih imunomodularnih bolesti, kao kod
inflamatorne bolesti creva, psorijaze i drugih autoimunih bolesti, ali smo ga okrenuli, kaze on.

Jedan od lekova koji je novina je banlamilival, ¢uveni Trampov lek, koji sadrZi gotova antitela. Pesi¢
objasnjava da kao Sto organizam posle bolesti stvori antitela, postoji lek koji ima gotova antitelai ona
sacekaju virus na samom ulazu, daje se na pocetku bolesti — skup je, ali Srbija ga ima.

Sta se de$ava u svetskim laboratorijama

Pesi¢ kaze da nemamo magicni lek za sada koji bi pacijenta izlecio od kovida. Inace, u svetu se izvode
mnogobrojna istrazivanja, vise od 500 klinickih studija, gde se testira preko 70 ili 80 sto starih Sto novih
lekova.

"Ali nisam siguran da ¢emo brzo dobiti lek kreiran za novi virus, neke lekove za sli¢ne viruse
modifikujemo, svetska istrazivacka javnost se trudi da ih prilagodi, trudimo se da pacijentu olak§amo
simptome, da ne zavrsi na mehanickoj ventilaciji", isti¢e Pesié.

Kaze da nema boljeg leka od vakcine, nemamo carobni Stapi¢, nemamo drugo sredstvo u ovom trenutku
da se borimo.

Kada ¢emo imati lek protiv kovida

Da biste dosli od preklinickih istraZivanja, na eksperimentalnim Zivotinjama, do novog leka nekada prode
10ili 15 godina. Sve je u pandemiji ubrzalo stvari, ulaZze se puno novca u istrazivanje, ako svi budemo
odgovorni i primimo vakcine, brzo ¢emo staviti pod kontrolu virus, kaze on.

"Meni je Zao Sto je Srbija jedna od retkih zemalja u Evropi koja ima vakcine, a ¢ini mi se sve manje ljudi
koji Zele da se vakcinisu. Moram da pozovem sve ljude da se vakcinisu, da bi se pomoglo ljudima u
crvenoj zoni, da se malo odmore", zakljucio je Pesié.
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Savremena terapija za hepatitis neophodna ve¢em broju ljudi
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Savremena terapija za hepatitis neophodna ve¢em broju ljudi

Procenjuje se da u svetu sa hepatitisom C Zivi viSe od 70 miliona ljudi, a u Srbiji oko 80.000. Svetska
zdravstvena organizacija postavila je kao cilj iskorenjivanje ove bolesti.

Ivana MiloSevié, zamenica direktora Klinike za infektivne i tropske bolesti KC Srbije navodi za RTS da je u
nasoj zemlji 2018. godine uvedena savremena terapija protiv hepatitisa C koja kako kaze, omogucava da
se izle€i jedna hroni¢na infekcija.

"To je slobodno mogu da kazem revolucija u oblasti medicine zato Sto se radi o terapiji koja omogucava
da se izleci jedna hronic¢na infekcija. Tu mislim na ljude bez ciroze jer ciroza je sama po sebi dijagnoza i to
je terapija koja ima uspeh preko 95 odsto", navodi Miloseviéeva.

Dodaje da je u Srbiji u protekle tri godine 218 bolesnika leceno savremenom terapijom.

"U nasoj zemlji u protekle tri godine leceno je prosecno nesto malo vise od 60 bolesnika godiSnje -
ukupno 218 savremenom terapijom. NaZalost to su bili bolesnici sa cirozom, radi se o lekovima koji su
skupi te prema tome nije bilo mogucénosti da se leci veéi broj ljudi, a to je neophodno", istice
MiloSeviceva.

Mi ne moZemo, objasnjava MilSeviceva, drugacije da postignemo cilj Svetske zdravstvene organizacije -
da stavimo hepatitis C pod kontrolu ne budemo li leCili veci broj ljudi.

"Imali smo jako konstruktivan sastanak u Ministarstvu zdravlja i stav struke tj republicke stru¢ne komisije
za zarazne bolesti i stav Ministarstva zdravlja je da treba da krenemo da le¢imo veci broj ljudi $to znaci




da se aktuelni kriterijumi za uvodenje terapije relaksiraju. Sada su se iskljucivo lecili bolesnici sa cirozom.
Poenta je da fibroza jetre, oZiljno tkivo u jetri ne bude vise kriterijum tj da se bolesnici lece u ranim
fazama bolesti", navodi MiloSeviceva.

Objasnjava da je hepatitis C pored hepatitisa B glavni uzrocnik ciroze jetre i hepatocelularnog
karcinoma.

"Samo onda kada le¢imo bolesnike koji nemaju znacajnu fibrozu mi mozemo da kazemo da smo te
bolesnike izlecili. Poenta je u tome da terapija traje 12 nedelja, jednokratno se prima i posle toga
infekcije vise nema, ali treba da se leci bolesnici koji nemaju uznapredovalu bolest", istice MiloSevic¢eva.

Na pitanje kada bi to trebalo da se desi odgovara:

"Mora da se isposStuje procedura, lopta je na terenu RFZ0O-a, mora da se isposStuje procedura koja je
neophodna u ovakvoj situaciji ali se nadam da ce se to desiti u najskorijem roku", navodi MiloSeviceva.

Hepatitis C je bolest izazvana virusom koji napada jetru. Tokom vremena, moze da dovede do ciroze,
kancera jetre i otkazivanja jetre. Svetska zdravstvena organizacija postavila je kao cilj iskorenjivanje ove
bolesti.
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DANAS ZASEDA KRIZNI STAB Da li mozemo da oéekujemo promene i RELAKSIRANJE MERA za
praznike?

Nova sednica Kriznog Staba zakazana je za danas u 16 sati, a na njoj ¢e se raspravljati o eventualnom
ublazavanju mera koje su trenutno na snazi, s obzirom na predstojece praznike, Prvi maj i Uskrs.

Na najavljenoj sednici bice reci o ublazavanju postojecih mera, a u skladu sa pozitivnijim korona
brojkama koje belezimo poslednjih dana u nasoj zemlji, medutim, ono sto je istaknuto iz Vlade Republike
Srbije jeste da "ne treba ocekivati promene u odnosu na vec postojece i vazece".




Premiijerka Ana Brnabic sastala se ju¢e sa medicinskim delom Kriznog Staba, i izjavila kako su to
"svakodnevne konsultacije da bi se videlo da li ima mesta za relaksiranje mera".

- Treba da vidimo da li je ovako u redu, ili treba da zategnemo, sto ne mislim da treba, jer padaju brojevi
i procenti. Imamo jo$ neke teme, ali ako bude potrebno, svakako da ¢e biti sednice - rekla je Brnabiceva.

Jasno je da praznici sa sobom nose odredeni rizik, jer bi okupljanjaiizleti za 1. maj mogli da dovedu do
povecéanog broja kontakata, samim tim je veca i moguénost prenosenja zaraze. Isto vazi i za verske
obrede za Uskrs, koji pada samo dan posle 1. maja.

Podsetimo, prema poslednjim podacima u Srbiji je za poslednja 24 sata registrovano 2.145 slucajeva
novoobolelih od korova virusa, od ukupno 13.688 testiranih, dok je, naZzalost, preminulo 29 osoba. Na
respiratorima je 171 pacijent.

Proslog utorka broj novozaraZenih je iznosio 2.965.
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Predsednik Srbije Aleksandar VUl najavio Je u Pukoveu, gde je danas

Sutra kamen temeljac za novu kovid bolnicu u Novom Sadu, prisustvuje predsednik Vucic

PUKOVAC - Predsednik Srbije Aleksandar Vuci¢ najavio je u Pukovcu, gde je danas revakcinisan da ée
sutra u Novom Sadu biti postavljen kamen temeljac za izgradnju nove kovid bolnice . video icon

Predsednik Aleksandar Vuci¢ prisustvovace sutra pocetku izgradnje nove kovid bolnice u Novom Sadu.
Pocetak gradnje bice obeleZen u 13 ¢asova, najavila je pres sluzba predsednika.

Vucié je na pitanje novinara, u Pukovcu kod Doljevca, kada se moze ocekivati izgradnja gradske bolnice u
NiSu, rekao da to joS ne moZe da kaZe, ali da ¢e se graditi ta bolnica, koja ¢e kostati izmedu 30i 35
miliona evra.




Kazao je da ¢e tek poceti da se radi projekat, kao i da ¢e se bolnica graditi kod Nauéno-tehnoloskog
parka u Nisu.

Predsednik je rekao da postoji projekat i za potpuno renoviranje vojne bolnice u NiSu, za Sta ce biti
izdvojeno oko sedam miliona evra, kako bi mogla da prima i civile.

"Trenutno radimo tri klinicka centra, 19 bolnica i ko zna koliko domova zdravlja u Srbiji", napomenuo je
Vucic.

Dodao je da ¢e u NiSu biti napravljena Zeleznic¢ka obilaznicu u koju ¢ée biti ulozeno oko 70 miliona evra.
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Nemacka: Srbija druga po broju pristiglog medicinskog osoblja

BEOGRAD - BERLIN - Srbija je druga na svetu po broju medicinskih radnika koji su u proteklih pet godina
otisli u Nemacku. Broj odlazaka iz Srbije se u pandemiji smanjio, ali ukupan priliv u Nemacku je vedi,
preneo je Dojce vele. | za vreme pandemije Nemacka je zaposlila dodatne strane medicinske radnike.

To se ispostavilo nakon sto je nemacka vlada odgovorila na zvani¢no pitanje poslanickog kluba Levice,
navodi "Redakciona mreza Nemacke".

Prema tim podacima, prosle godine je u okviru Programa "Tripl-Vin" nemacke Savezne agencije za
zaposljavanje i Drustva za medunarodnu saradnju, u zemlju pozvano 759 medicinskih sestara i tehnicara.

Njih 234 su iz Vijetnama, 210 sa Filipina, 156 iz Bosne i Hercegovine, 127 iz Tunisa i 32 iz Srbije. Ukupni
porast broja u odnosu na godinu pre toga iznosi 30 procenata.

Posle obavljanja svih formalnosti, u Nemacku su tokom protekle godine dosle 593 osobe. Godine 2019.
bilo ih je manje — ukupno 453.




Na osnovu tog programa je od 2016. godine u Nemacku doslo 2.813 stranaca.

NajvazZnija zemlja-porekla tih stru¢nih radnika jesu Filipini. Iz te azijske ostrvske zemlje potice 1.294
radnika u oblasti medicinske nege.

Slededa na listi je Srbija sa 759 medicinskih sestara i tehnicara, potom Bosna i Hercegovina sa 644,
Vijetnam sa 84 i Tunis sa 32 osobe.

Fajzerova pilula protiv kovida moZda dostupna do kraja godin

Fajzerova pilula protiv kovida mozda pAINOVIEVEST

dostupna do kraja godine i@ .k‘f\'fﬁk';“r;.'ﬂ',:“.CZL’:'.',‘.’."QLM.V
. ovida 19

0O v = < zomavue x -o

Kisi¢ TepavEevié: Nema mnogo
prostora za popustanie
epidemioloskih mera

1

LUibertadores: Ubedljivi Brazilci |
gentinci, pobeda Boke

Donéi€ razbio Voriorse, Aleksej
12 poena u pobedi Tandera

BER SE
G R e Y G T e e I e e ¥ 58 NRATIO

e -~ aa ™ o @
Fajzerova pilula protiv kovida moZda dostupna do kraja godine

Fajzerova pilula koja sprecava kovid-19 mogla bi biti dostupna do kraja godine ako ispitivanje koje se u
SAD i Belgiji sprovodi na ljudima bude uspesno.

“Zasad ne postoje drugi lekovi osim vakcina koji mogu da sprece zarazu kovidom-19, no ako se jedan
otkrije, to bi moglo zauvek ‘zauvek’ da izbrise lokdaunove”, kazao je jedan struc¢njak, pise Daily Mail,
prenosi N1 Zagreb.

Fajzer, kompanija koja je proizvela jednu od najpopularnijih vakcina u Evropi i Severnoj Americi, poceo je

da ispituje svoj eksperimentalni lek na ljudima.

Antiviralni lek, nazvan PF-07321332, mogao bi se davati osobama koje su pocele da pokazuju simptome
infekcije kako bi se sprecilo da razviju teski oblik bolesti.

lako ¢e se vecina ljudi vakcinisati, vakcine nisu 100 posto efikasne, a neki ljudi ih ne mogu dobiti Sto
znaci da ¢e se koronavirus i dalje Siriti.




Pilula bi mogla da pomogne u prevenciji teskih oblika bolesti kod ljudi kod kojih vakcine ne rade dobro,
ili bi mogla biti druga linija odbrane u slucaju da se pojavi novi imunootporni soj virusa.

Trenutno je oko 60 ljudi uklju¢eno u prvu fazu Fajzerovog ispitivanja leka PF-07321332, a koje bi trebalo
da se zavrsi 25. maja. Nakon toga, ako se pokaZe da je pilula sigurna, sprovesée se veéa ispitivanja s vise
ljudi kako bi se dokazalo da to definitivno zaustavlja kovid-19, kao $to su laboratorijski testovi sugerisali
da hoce.

Britanski premijer Boris DZonson objavio je prosle sedmice da njihova vlada uspostavlja antivirusnu
radnu grupu kako bi pronasla i kupila antivirusne lekove koji bi kovid-19 do jeseni mogli da izlece kod
kuce.

Profesor Kevin Blit, nauc¢nik sa univerziteta u Glazgovu, koji sprovodi ispitivanje antivirusnog leka
favipiravir, a koji bi mogao da se daje nakon Sto se neko zarazi, rekao je: “Bio bi to velik korak napred
ako antivirusni lekovi deluju. Uobicajene sluzbe mogu funkcionisati, ne morate imati lokdaun”.

Farmaceutskim kompanijama Cesto trebaju godine da bi novi proizvodi prosli ispitivanja, bili proizvedeni
i dosli na trziste, no kada se radi o zaustavljanju kovida-19, nauka se znatno ubrzala. Fajzeru je trebalo
manje od godinu dana da napravi vakcinu i po¢ne da vakciniSe ljude, a PF-07321332 bi mogao biti
spreman do kraja ove godine, piSe Telegraf.

Lek pripada tipu koji se naziva inhibitor proteaze, a sli¢ni lekovi se ve¢ koriste za zaustavljanje virusa,
uklju€ujuci HIV i hepatitis C. Fajzer nije pronasao nijedan dokaz o nuspojavama u istraZivanjima na
Zivotinjama, a sada ¢e u malom testu na zdravim ljudima ispitivati kako lek utice na ljude. Ako ¢e ga oni
dobro podnositi, ispitivanje ¢e se proSiriti na veci broj gradana.
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Besplatan internet za bolesnike u
Urgentnom centru
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Besplatan internet za bolesnike u Urgentnom centru

Korisnici Urgentnog centra Klinickog centra Srbije i osobe koje prolaze pored ove ustanove od sada ce,
pored posebnog mesta za sedenje i punjenje mobilnih telefona, imati i besplatan bezi¢ni internet kao i




pristup edukativnim i informativnim sadrzajima vezanim za zdravlje. To je omoguéeno zahvaljujudi
postavljanju ,,pametne klupe” na ulazu u Urgentni centar, Sto je donacija kompanije , Aktavis”, koja se

pridruzila akciji digitalizacije javnih prostora zdravstvenih institucija.




