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Nece svi morati da prime tre¢u dozu vakcine, dr Ana Banko
objasnjava ko bi mogli da budu kandidati
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Nece svi morati da prime tre¢u dozu vakcine, dr Ana Banko objasnjava ko bi mogli da budu kandidati

Dr Ana Banko, virusoloskinja, rekla je za RTS da ne treba insistirati na treéoj dozi kod svih gradana.
Dodaje da se ne ocekuje da ¢e svi biti kandidati za tu tre¢u dozu i objasnjava ko bi mogao da je primi.

Dr Ana Banko je, gostujuci u Jutarnjem programu RTS-a, objasnila da, posmatrano sa nau¢nog aspekta,
postoji nekoliko pokazatelja zasto bi treca doza vakcine protiv koronavirusa bila korisna.

Postojala i srpska varijanta virusa

Dr Ana Banko ispricala je da je na Institutu koronavirus ispitivan u periodu od juna do oktobra prosle

godine, kada je Srbija, ali i veéi deo zemalja, bio zatvoren tokom jedinstvenog drugog talasa u Evropi

kada je bilo zatisje.

"Interesantno je primetiti kako se virus menja u lokalnoj zajednici, gde ima puno Sirenja, a da oko vas je
faza mirovanja jer ste izolovani zbog zatvorenih granica. Pokazano je da je Srbija u tom periodu imala
neku svoju dominirajucu varijantu, koja ne spada u varijante za zabrinutost. Postoji lokalna dominacija
drugacija od drugih. Dokazali smo mutaciju koja je kasnije pokazana kao deo varijanti za zabrinutost,
recimo kalifornijske", rekla je virusoloskinja.

Prema njenim recima, na genomu virusa primecuje se period dominantnog lokalnog Sirenja virusa i to do
septembra.

"Tada je pocelo regionalno Sirenje, da se otvaraju granice, i na virusu se tada vidi mesanje i uticaj sa
drugim varijantama koje su postojale oko nas. Mi epidemioloskim merama odnosno vakcinacijom




uticemo da suzbijamo varijabilnost, mesanje virusa i spre¢avamo da dobijamo neku varijantu koja bi bila
opasnija od delte, koja se brze Siri", navela je dr Ana Banko.

Navela je da je pokazano da reakcija na vakcinu — stvaranje antitela koje moZe da se izmeri — opada ili se
nedovoljno stvara u populaciji ljudi preko 80 godina, i to kod onih koji su primili RNK vakcinu.

"Pokazano je da kod inaktivisanih vakcina, npr. kod onih iz Kine, Sinofarm i Sinovak, nakon Sest meseci
titar antitela pada ispod granic¢nih vrednosti koje su oni arbitrarno odredili, pa to indirektno ukazuje da
e treca doza biti neophodna", napomenula je dr Ana Banko, docentkinja na Institutu za mikrobiologiju i
imunologiju Medicinskog fakulteta u Beogradu.

Takode, dodala je, pokazano je da se adekvatan imunoloski odgovor ne stvara kod
imunokompromitovanih pacijenata — onih koji boluju od neke autoimune bolesti, tumora, koji su na
imunosupresivnoj terapiji.

"Poslednja studija Fajzera pokazala je da se tre¢a doza pokazala kao efikasnija, da samo 40 odsto ovih
pacijenata stvara antitela posle druge doze, a posle trece, primljene 60 dana nakon trece doze, ¢ak 70
odsto. Oni su moZda najzacajniji kandidati za primanje trece doze", ukazala je dr Ana Banko.

Kada je rec o trecoj dozi vektorskih vakcina, kao $to su Astra-Zeneka i sputnjik, pokazalo se da tre¢a doza
diZe ¢elijski odgovor, rekla je dr Ana Banko.

Takode, navodi, pokazano je da gradani koji su prelezali koronu, a onda vakcinisani, posle vakcine imaju
duZe trajanje imuniteta, Sto to znaci da je vakcina za njih bila "buster".

Objasnjava da za sada ne postoji studija koja je kod iste populacije merila kako bi to tre¢a doza vakcine
razlicitog proizvodaca postigla efekat.

"Ne treba insistirati na trec¢oj dozi kod svih, i ne o¢ekujemo da ce svi biti kandidati za tu tre¢u dozu, ali
pazljivom strategijom i definisanjem klju¢nih grupa c¢e se s vremenom polako stvarati kandidati",
objasnila je docentkinja na Institutu za mikrobiologiju i imunologiju.

Kako motivisati mlade da se vakcinisu

Dr Ana Banko ukazala je da zemlje koje imaju najviSu stopu imunizacije — Izrael, Velika Britanija, SAD — i
dalje nemaju dovoljno imunizovanih da zaustave Sirenje virusa, ali je jedan pokazatelj izuzetno vazan.

"Poslednjih dana Velika Britanija beleZi trend opadanja, posle velikog pika. Najznacajnije jeste da, ako
pogledate grafikone zvanicnih globalnih sajtova koji prate zarazavanje, vidi se eksponencijalni rast broja
zarazenih kod onih zemalja sa malo vakcinisanih, stopa umrlih raste mnogo. A u zemljama sa mnogo

vakcinisanih, ne raste stopa preminulih uz rast broja zarazenih", ukazala je virusoloskinja.

Kada je re¢ o motivaciji mladih da se vakcinisu, dr Ana Banko navela je da postoji istrazivanje javnog
mnjenja u Americi koje pokazuje da motivacija putem drustvenih mreZa nije na prvom mestu.




"Medu prvim mestima jeste edukacija, dovoljna informisanost i poznavanje vakcinisanih, pa ¢ak i
poznavanje onih koji su preminuli od kovida. Mladima na razli¢ite nacine treba prici, ali je letnji raspust
nezgodan da se dode do njih, moZda kroz sistem obrazovanja", navela je virusoloskinja.

Ukazala je da treba motivisati i roditelje tih mladih ljudi, a jedna od informacija koja bi mogla da ih
usmeri jeste istraZivanje koje je pokazalo da svakih 12 sekundi u svetu jedno dete ostane bez
neposrednog roditelja ili staratelja zbog smrti od kovida.
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DANAS ZASEDA KRIZNI STAB Letovanja i delta soj odnose danak u broju zarazenih, a vakcinacija

stagnira: Da li ¢e struka povuéi nove mere i $ta ée biti sa TRECOM DOZOM?

Krizni Stab za borbu protiv infekcije kovida-19 zasedacde danas od 16 sati, a glavna tema ove sednice
odnosiée se na porast broja zarazenih.

lako je prvobitno planirano da Krizni Stab zaseda 1. avgusta zbog treée doze vakcine, datum je pomeren,
a na danasnjem sastanku ¢e prvenstveno biti analizirana situacija o porastu broja zarazenih, ali govoric¢e
se o buster dozi cepiva.

Kako kaze izvor "Blica" u ovom trenutku, navodno, nema konkretnih mera, ali ée najverovatnije biti
govora o tome Sta je moguce poostriti ako brojke nastave da rastu.

-Datum je pomeren jer se povecava broj zarazenih $to nije dobro. Ljudi su se opustili Sto takode nije
dobro, tako da umesto 1.avgusta kako je planirano, Krizni Stab ¢e zasedati nesto ranije, a cilj je svakako
analaza jer brojke rastu. Analiza ée se kretati u pravcu $ta od mera moZze biti poostreno ukoliko dode do
nekog veceg skoka, jer moze se desiti da brojke naglo skoce, a onda treba imati unapred pripremljen
plan - saznaje nezvani¢no "Blic".




lako su nasi stru€njaci upozoravali da bi ¢etvrti talas korona virusa mogao da dode na jesen, sudeci po
brojkama, korona se poprilicno zahuhtala i to ranije. Prema dnevnim presecima zarazZenih, prakti¢no od
pocetka jula nema brojke ne padaju ispod sto.

Poslednji dan kada smo imali mnaje od 100 zaraZenih bio je 4. jul kada je novoobolelih u Srbiji bilo 77.
Vec sledeéeg dana ta cifra se popela na 110 i od tada se nije spustila vec¢ je samo nastavila da raste.

U prethodnih sedam dana presli smo cifru od 200 zarazenih na dnevnom nivou i jasno je da brojke
nemaju tendenciju da se smanjuju vec lagano srljaju prema 300 novozaraZzenih u toku 24 sata. Tako smo
21. jula presli prag od 200 zarazZenih, odnosno imali smo ta¢no 228 novih pacijenata. Cifre preko dvesta
obolelih drzala se sve do 25. jula kada je pala na "zavidnih" 199 novih pozitivnih kovid testova, ali ve¢
sledeéeg dana korona je uhvatila uzlet i zabelezeno je 241 inficirani.

Juce je u Srbiji bilo jo$ 290 novozarazenih Sto je najviSa brojka zabelezena jos od kraja maja.
Skoro trecina novih slucajeva u Beogradu

Govoredi o rastuc¢im brojevima zarazenih, dr Predrag Kon kazao je da su 92 od 290 novih slucajeva
korona virusa 27. jula zabeleZeni u Beogradu.

- Mogu da vam kaZzem da je to oko 35 na sto hiljada u Beogradu za nedelju dana, a za celu Srbiju to je
negde 21... Jasno se vidi da je Beograd odskocio i da je u Beogradu situacija najmanje dvostruko gora od
proseka u Srbiji - rekao je on.

Zbog Cega brojke skacu

lako smo u ovom periodu ocekivali da ¢emo imati ispod 50 zarazenih na dnevnom nivou, situacija je
drugacija, i taj broj i do Cetiri puta vedi. Ipak, nije sve bez razloga jer godisnji odmori su u toku i puno se
putuje.

- Na svakom koraku vidimo opustene ljude, veliki broj njih se vraca iz Crne Gore, Grcke, gde su brojke u
porastu. Tako da je donekle ova situacija i o¢ekivana. Opet kazem, mladi ljudi su u pitanju, i vide¢emo
kako ée se situacija dalje odvijati. Ako neko oseti simptome, trebalo bi da odmah ode kod lekara - rekao
je za "Blic" dr Branislav Tiodorovi¢, eidemiolog.

Treca doza

Nacionalini komitet je pre nekoliko dana doneo preporuku da se uvede i treca doza vakcina, a konacnu
rec bi trebalo da da Krizni Stab 1. avgusta.

- Sest meseci je minimum koji treba da prode da bi se primila tre¢a doza. O tome éemo govoriti na

Kriznom Stabu. Preporuka je vezana za vakcine koje su na bazi RNK, to su Fajzer i Modernina vakcina, to
su vakcine koje su do sada najviSe ispitane i objavljeni rezultati istraZivanja. Za bilo koju da je primljena
do sada, kao treca doza se preporucuje neka od ove dve. Ovo govorim na osnovu onoga Sto sam ¢itao,
nismo imali sastanak niti konsultacije - rekao je dr Kon.




Ko ¢e biti kandidati za treé¢u dozu

Veliki broj gradana nakon najave trece doze ostao je u dilemi, da li ¢e biti namenjena svima i na osnovu
kojih parametara ée se odlucivati ko treba da je primi. Stru¢njaci napominju da ¢e usvajanjem odluke o
"buster dozi" biti detaljno objasnjeno ko su idealni kandidati, ali ve¢ sada zna da ce biti za odredenu
grupu ljudi.

- Odredene su kategorije koje moraju da primaju trecu, stariji od 70 ili oni koji su slabijeg imuniteta, ili
oni kod kojih se utvrdilo da nemaju stvaranje antitela. To su oni koji bi morali da je prime, a opSta
preporuka je da se primi ona koja je najvise ispitana, a to je Fajzerova vakcina, kao i Modernina, obe su
na informacionoj RNK tehnologiji. Ali odmah iza toga, mozZe bilo koja druga - rekao je nedavno dr Kon.

Uvodenje novih mera bi¢e neminovno

Svedoci smo ubrzanog Sirenja delta soja, koji je nazalost registrovan i u Srbiji. Prema recima dr Kona,
iako ova varijanta jos nije najdominantnija u svetu, pretpostavke su da ¢e u Srbiji svoj vrhunac dostidi
krajem avgusta, $to ¢e prouzrokovati uvodenje novih mera.

- Trenutno je delta soj registrovan u vise od 120 zemalja, dok je alfa odnosno britanski soj zahvatio
gotovo 180 zemalja. Ipak, ta prevlast i dominacija u varijantama virusa deSavade se i dalje. Delta
varijanta se sada znacajnije probija i kod nas, te pretpostavljamo da ¢e aspolutna dominacija delta soja u
Srbiji biti tek krajem avgusta i pocetkom septembra — navodi on.

Sveprisutno je pitanje koji broj zarazenih je znak da moramo da poostrimo mere, i kada se pali ta ¢uvena

crvena lampica?

- U svakom slu¢aju ne moZzemo da se ponasamo isto kada imamo dvocifren broj zarazenih i kada imamo
Cetvorocifren broj. Jasno je da ¢e biti razlike u merama - isti¢e dr Kon.

Epidemiolog Kon, iako nezadovoljan trenutnom epidemiolo$kom situacijom, priznaje da i dalje nismo u
urgentnoj situaciji ali napominje da bi ubrzo mogli da stignemo do ¢etvorocifrenog broja obolelih od
korone. Mere o kojima se bude sutra raspravljano na sednici kriznog Staba moZzda ne budu odmah i
primenjene, ali je pretpostavka da ée o njima biti govora.

Nove moguce mere
1.Zabrana okupljanja

lako je za sada neizvesno koje mere Ce biti prve preduzete da se spreci dostizanje cetvorocifrenog broja
zarazenih koronom, prema ranim pretpostavkama stru¢njaka ograni¢avanje okupljanja bi bio prvi korak.

- Ne mogu da se odobre skupovi a da se prethodno ne zna da li su ljudi vakcinisani ili ne, testirani ili ne.
Ako se tako postupa, onda se ignoriSe cela situacija i namede se utisak da Zivimo bez virusa. Svako ko je
nevakcinisan i odlazi na skupove mora da zna da je njegov rizik od zarazavanja i obolevanja, a nazalost i
od obolevanja od tezih formi, 30-ak puta veci nego kod vakcinisanih - objasnio je dr Kon.




Pretpostavke su da bi trenutno moguéa okupljanja od 500 ljudi na jednom mestu mogla biti smanjena na
50.

Prema re¢ima dr Kona, nije nemogude da se zabrane javni skupovi ukoliko epidemioloska situacija bude
daleko ozbiljnija, ali da potpuno zatvaranje vise nije logi¢no.

- Trenutno je reprodukciona stopa 1,7 Sto znadi da je 70 odsto viSe obolelih poslednje nedelje u odnosu
na prethodnu. Imam utisak da zbog Cinjenice da je leto i da je ipak mali broj zarazenih pa se relativno
malo i vidi, te da je ubedenje ljudi — hajde da se sada malo izduvamo i svima ¢e nam biti lakse, pa ¢emo
ponovo da se zatvaramo. Zatvaranje vise nije opcija. To jednostavno ne moze da bude, jer postoji
vakcina - porucuje dr Kon.

Naglasava da je daleko logi¢nije vakcinisati se, a ne zatvarati se.
2.Zabrana pojedinih festivala u avgustu

imajudi u vidu da novi talas dolazi i pre jeseni kako se najpre ocekivalo, i to ¢ak po¢etkom avgusta, velika
je verovatnoda da se u cilju sprec¢avanja eksplozije virusa zabrani odrzavanje najavljenih festivala tokom
ovog meseca.

3.0grani¢avanje rada ugostitelja u zatvorenom prostoru

Bez obzira Sto je ova mera bila poslednja koja je ukinuta na spisku epidemioloskih protiv mera zastite,

ogranicenje rada ugostiteljskih objekata moglo bi se nac¢i medu prvim korona merama. Ovo ne bi trebalo

da iznenadi vlasnike ovakvih objekata, imajuci u vidu da to pravilo i dalje sprovode mnoge evropske
zemlje.

4.Bez publike na utakmicama u zatvorenom prostoru

Ljubitelji gledanja utakmica sa terena mogli bi ponovo da se vrate navijanju iz sopstvenog doma kraj
malih ekrana, bar sto se ti¢e utakmica u halama. Naime, kako je ovaj vid terena u zatvorenom prostoru,
takve utakmice mogle bi da budu uskoro da budu moguce samo bez publike.
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"PRAVNICI TREBA DA SE UKLJUCE": Dr Tiodorovié za "Blic" o KUUCNOM MOMENTU u borbi protiv
skoka korona brojki

Sada je pravi trenutak da se vakciniSu oni koji nisu to ucinili, jer bi bilo dobro da jesen do¢ekamo sa

vedim procentom vakcinisanih. Sto se brojki ti¢e, one jesu u porastu, a razlog je taj §to se ljudi vracaju s

razli¢itih destinacija i od tog broja zarazenih 90 odsto njih nije vakcinisano - kaZze za ,Blic” epidemiolog i
¢lan Kriznog Staba prof. dr Branislav Tiodorovic.

Kako profesor Tiodorovi¢ objasnjava, u pitanju su uglavnom miladi ljudi i da u ovom trenutku nema
povecanog pritiska na bolnice, ali to ne znaci da bi trebalo da budemo opusteni, jer korona virus je tu, a
mere kao Sto su maske u zatvorenom prostoru, fizicka distanca, dezinfekcija jos uvek su na snazi. Ipak,
vakcinacija je jedino pravo reSenje te apeluje na sve da to ucine sada.

- Vakcinacija je jedini pravi put u epidemiji, zato apelujem na ljude, narocito na mlade, da se vakcinisSu.
Takode, kampanja bi trebalo da bude jaca, a i pravnici bi trebalo da razmisle da li je mogucée ljudima dati
sve privilegije, da idu na festivale, koncerte, sveCanosti ako su vakcinisani, jer moramo motivisati mladog
Coveka da se vakcinise. Stariji ljudi, njima je cilj da budu zdravi i onda se oni odazivaju vakcinaciji, mladi,
oni veruju da njima virus ne mozZe nista, da je leto, opusteni su, tako da bi bilo dobro razmisljati i u tom
smeru, kako sve motivisati mladog ¢oveka - kaZze profesor Tiodorovi¢ za "Blic".

Zbog cega brojke skacu

lako smo u ovom periodu ocekivali da ¢emo imati ispod 50 zaraZzenih na dnevnom nivou, situacija je
drugacija, i taj broj i do Cetiri puta vedi. Ipak, nije sve bez razloga jer godisnji odmori su u toku i puno se
putuje.




- Na svakom koraku vidimo opustene ljude, veliki broj njih se vraéa iz Crne Gore, Grcke, gde su brojke u
porastu. Tako da je donekle ova situacija i oCekivana. Opet kazem, mladi ljudi su u pitanju, i vide¢emo
kako ¢e se situacija dalje odvijati. Ako neko oseti simptome, trebalo bi da odmah ode kod lekara - kaze
profesor Tidorovid.

Loncar: Vraéaju se s letovanja zarazZeni

| ministar zdravlja Zlatibor Loncar izjavio je pre nekoliko dana da se ljudi vradaju s letovanja pozitivni na
virus korona i da su u najveéoj meri u pitanju nevakcinisani gradani.

Kako je pojasnio za TV Pink, situacija sa korona virusom postala je jasna, odnosno da ¢e se problem sa
virusom resiti kada dovoljan broj ljudi bude vakcinisan. Navodedi da je u Srbiji do sada vakcinisano 48,49
odsto gradana, ministar je dodao da to nije dovoljno.

- Mi ne mozemo da izademo iz ovog problema dok se ne vakcinise dovoljno, a posebno imamo problem
sa mladima - istakao je ministar, gostujuci na TV Pink.

Kako je pojasnio, apsolutno se zalaZe za obaveznu vakcinaciju zdravstvenih radnika i onih koji su u
¢estom kontaktu sa ljudima, kao Sto su taksisti, sluzbenici...

Stevanovié: Samo vakcinacija moZe da omoguci stabilan period

Kakva je trenutna situacija i Sta nas ¢eka na jesen nedavno je prokomentarisao za ,Blic” i direktor Klinike
za infektivne i tropske bolesti i ¢lan Kriznog Staba prof. dr Goran Stevanovic.

- Ocena trenutne epidemioloske situacije se moZe iz dana u dan Cuti od strane epidemiologa, ali je
evidentno njeno pogorsanje u svetu, u okruzenju, pa i kod nas. Da bismo mogli da se nadamo mirnijem
periodu, neophodno je da svi uradimo pomalo na opstoj bezbednosti, a najvazni postupak je da se
vakciniSemo u $to vec¢em broju. Samo vakcinacija moZe da omoguci stabilan buduéi vremenski period —
izjavio je profesor Stevanovic.

SZ0: Sve vakcine su bezbedne

Podaci su jasni - pandemija nije zavrsena, ¢ak ni u zemljama koje su dostigle visoku stopu vakcinacije.
Delta varijanta virusa koja se brze prenosi uzrokuje povecanje broja novih slucajeva i hospitalizacija,
naveo je nedavno u otvorenom pismu regionalni direktor SZO za Evropu dr Hans Kluge.

- Od vitalne je vaZnosti koristiti alate kojima raspolazemo da bismo spredili prenos i spasili Zivote,
prilagodili javnozdravstvene i drustvene mere lokalnom kontekstu i obezbedili pravi¢nu, brzu
vakcinaciju. Sve vakcine koje se nalaze na spisku SZO za hitnu primenu su sigurne i efikasne u

sprecavanju tedkog oblika kovida 19, a takode su efikasne protiv varijanti koje su u opticaju. Cesto me

pitaju kada ¢e se ova pandemija zavrsiti. Kratak odgovor je da to zavisi od vas. Da je to u rukama
pojedinaca i vlada. Znamo $ta funkcionise; i za to imamo dokaze. Ne gubite nadu. Zastita sebe i drugih je
presudni faktor da bi se pandemija stavila pod kontrolu - i na kraju zaustavila, naveo je Kluge u
otvorenom pismu.




Ne okupljajte se na zatvorenom bez maske, zaboravili ste na mere

Bezbedno putovanje znadi procenu izloZenosti kovidu 19 od trenutka kada napustimo kucu do trenutka
kada stignemo na odrediste. Svako treba da bude vlastiti menadZzer rizika, da procenjuje rizike i utvrduje
mere zastite na svakom koraku, poput fizicke distance, izbegavanja guzve i noSenja maske, naveo je
Kluge u pismu.

- Izbegavajte zatvorena, skucena i prenatrpana mesta. DruZzenje napolju ili na otvorenim, dobro
provetrenim mestima pomaZze u zastiti i smanjuje moguénost prenosa virusa. Klju¢no je da ne dozvolimo
da veliki sportski turniri i festivali postanu Zarista za Sirenja virusa time Sto ¢e se sprovoditi stroze
javnozdravstene i drustvene mere u toku odrzavanja dogadaja. Vakcine veé daju rezultate a jos vise
obecavaju u smislu smanjenja hospitalizacije, smrtnih slucajeva i pritisaka na zdravstvene sisteme. Ipak,
potrebni su jos milioni vakcina da bi se stiglo do onih u najvecem riziku, od kojih mnogi jos uvek cekaju
svoju prvu dozu. Zdravstvenim radnicima, starijim ljudima i onima sa osnovnim faktorima rizika mora se
omoguciti pristup vakcinama ako Zelimo da nastavimo sa padom broja hospitalizacija i smrtnih slucajeva,
objasnio je, izmed ostalog, Kluge u svom otvorenom pismu.
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Ujedinjeni protiv kovida pokrenuli istraZzivanje na temu vakcinacije

UdruZenje lekara Ujedinjeni protiv kovida pokrenulo je veliko istraZzivanje na temu vakcinacije, ali i
drugih aspekata epidemije kovida-19 u Srbiji.

Kako su objasnili iz udruZenja, rezultati takvog istraZivanja mogu da doprinesu boljem odzivu gradana na

vakcinaciju i boljem razumevanju efektivnosti vakcina kod razlicitih grupa pacijenata, pise list Danas.




Rezultati istraZivanja mogu da doprinesu i poboljSanju protokola za vakcinaciju, kao i razumevanju
najcescih zabluda i posledi¢no poboljsanju epidemijske situacije u Srbiji, za dobrobit svih gradana.

Anketa je dostupna na sajtu udruzenja, a mogu da je popunjavaju sve punoletne osobe koje Zive na
teritoriji Srbije, bez obzira da li su vakcinisane i kojom vakcinom.

Anketa ce biti dostupna do 10. avgusta.
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ZASTITNIK GRADANA OBRATIO SE RFZO: Lekove za podizanje
estrogena staviti na pozitivinu listu
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ZASTITNIK GRADANA OBRATIO SE RFZO: Lekove za podizanje estrogena staviti na pozitivinu listu

ZASTITNIK gradana zatraZio je od Republi¢kog fonda za zdravstveno osiguranje (RFZO) da obezbedi
uslove da se na Listu lekova koji se izdaju na teret obaveznog zdravstvenog osiguranja uvrste lekovi za
podizanje nivoa estrogena koji su neophodni za o€uvanje zdravlja trans Zena, ali i onih koje su prosle
menopauzu i onih kojima je odstranjena materica.

U preporuci Zastitnik istice da Centralna komisija za lekove RFZO-a treba da prihvati predlog Republicke
stru¢ne komisije za transrodna stanja o stavljanju lekova "estradiol" ampule i "estradiol valerat" tablete
na Listu lekova i da tu izmenjenu listu zatim treba da usvoji Upravni odbor RFZO.

RFZO ima rok od 60 dana da obavesti Zastitnika gradana o postupanju po tim preporukama.

Posle saznanja da od 2012. godine nije u prometu lek za odrZavanje hormonskog statusa trans osoba,
kao i Zena kojima je radena histeroktomija i Zena posle menopauze koji se proizvodio u Srbiji i nalazio na
A1 Listi lekova, Zastitnik gradana je po sopstvenoj inicijativi u julu 2019. godine pokrenuo postupak
kontrole pravilnosti i zakonitosti rada organa nadleznih za tu oblast.




Informacije o razlozima viSegodisnje nedostupnosti leka Zastitnik gradana je zatrazio od Agencije za
lekove i medicinska sredstva, RFZO, Ministarstva zdravlja, Republicke stru¢ne komisije za transrodna
stanja Klinickog centra Srbije, u Cijem sastavu je Klinika za psihijatriju, Kabinet za transrodna stanja.

Zastitnik gradana je na osnovu dostavljenih odgovora utvrdio da se lek za podizanje nivoa estrogena vise

ne proizvodi u Srbiji, da se ne moze naci u redovnoj prodaji i da se povremeno moze kupiti kod
apotekara "na crno" po mnogo ve¢im cenama od trzisnih.

Misljenje predsednice Republicke stru¢ne komisije za transrodna stanja, koje je dobio Zastitnik, jeste da
je potrebno da se hitno obezbedi snadbevanje sli¢nim lekom.

Medutim, odluku o stavljanju odredenog leka na Listu lekova donosi Centralna komisija za lekove RFZO
koja je u aprilu 2021. godine odlucila da odlozZi izjasnjenje o tom pitanju uzevsi u obzir, kako su naveli u
odgovoru Zastitniku gradana, "mali broj pacijenata koji bi bili kandidati za te lekove" i to Sto u Evropi nije
registrovan ampularni oblik leka "estradiol" ve¢ samo "estradiol valerate" tablete.




