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SAVERVANJE

Nova paradigma zdravstva

Komora zdravstvenih ustanova Srbije organizuje

BEZ
Savetovanje ,Nova paradigma zdravstva“ KOTIZACIJE

11, 12, 13. decembar, Vrnjacka Banja, hotel Tonanti
pod pokroviteljstvom Ministarstva zdravlja Republike Srbije

Komora zdravstvenih ustanova Srbije poziva Vas da u€estvujete na Savetovanju ,Nova paradigma zdravstva“
koje se odrzava 11, 12. i 13. decembra 2024. godine u Vrnjackoj Banji, u hotelu Tonanti, pod pokroviteljstvom
Ministarstva zdravlja Republike Srbije i uz u¢esce ministra zdravlja dr Zlatibora Loncara.

Savetovanje je konferencija koju Komora zdravstvenih ustanova Srbije organizuje od svog osnivanja (1959.
godine). Okuplja veliki broj (najmanje 300 a nekada i preko 500) u¢esnika — pretezno rukovodilaca zdravstve-
nih ustanova, a obraduje pitanja vezana za aktuelnosti u zdravstvenom sistemu i novine u funkcionisanju i
organizaciji, uklju¢ujuéi pravna i ekonomska pitanja.

Naredno Savetovanje Komora zdravstvenih ustanova Srbije priprema kao regionalnu konferenciju, na kojoj ce,
pored eksperata iz Srbije, ucestvovati i predavaci/panelisti iz Republike Srpske, Hrvatske i Slovenije.
Sto se tice tema koje su predvidene agendom, to su:
« urgentna medicina — hitna pomo¢,
- pitanje kadra u zdravstvu (paneli o dualnoj praksi i odnosu medicinskog i nemedicinskog kadra),
- digitalizacija zdravstva,
« finansijsko poslovanje zdravstvenih ustanova,
« budzetsko knjigovodstvo sa osvrtom na sastavljanje godisnjeg finansijskog izvestaja,
- prezentacije predstavnika Drzavne revizorske institucije,
- kvalitet zdravstvene zastite,
« javne nabavke u zdravstvu,
« rizici i upravljanje umorom.

*DETALJNA AGENDA BICE DOSTAVLJENA USKORO

U prilogu su formulari za prijavljivanje u jedan od tri hotela, razlicitog cenovnog ranga i kategorija, koji su ponu-
deni za smestaj ucesnika. Popunjene prijave Saljete na mejl adresu koja je navedena u formularu.

Za sve dodatne informacije kontakt osobe su: KOMORA

Snezana Rasi¢ Dordevi¢, 063 77 01 796 > ZDRAVSTVENIH
Marijana Stojanovié, 064 63 17 416 USTANOVA SRBIJE
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Cuveni kardiohirurg Martin Kostolni u TirSovoj operisao petoro
dece, sjajna saradnja sa nasim lekarima
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Cuveni kardiohirurg Martin Kostolni u TirSovoj operisao petoro dece, sjajna saradnja sa nasim
lekarima

Uz podrsku Ministarstva zdravlja, u Srbiji je ponovo boravio ¢uveni kardiohirurg doktor Martin Kostolni.
U prethodna tri dana u Univerzitetskoj decjoj klinici u TirSovoj, zajedno sa kardiohiruskim timom te
ustanove, uradio najsloZenije operacije kod petoro dece sa najtezim sréanim manama.

Najmlade operisano dete ima dve, a najstarije 13. godina. Doktor Kostolni se danas vrada u London, a
pre leta, ovog jutra obiSao je male pacijente u TirSovoj.

»,Sva deca su dobro, poslednjeg pacijenta smo operisali kasno sino¢, pa sam dosao da ih obidem pre
povratka u London. Deca koja su operisana prethodnih dana su stabilno, a neka su ve¢ napustila
odeljenje invenzivne nege. Zadovoljan sam kako tece postoperativni oporavak”, navodi Kostolni.

Kod dvoje pacijenata su zamenjeni zalisci i to su bile reoperacije jer su u prethodnom periodu ve¢ morala
da budu operisana.

,Zbog toga smo ponovo morali da otvaramo grudni kosSe i to je sloZenija operacija. Jedno dete je vec

imalo kompleksnu operaciju u Londonu, a sada smo ponovo morali da intervenisemo. Jos jednom
pacijentu je ovo bila druga operacija na srcu, a prvu je imao pre sedam godina“, kaze Kostolni.

Cuvenom kardiohirurgu je ovo deseti put da je u poseti Srbiji i kaZe da ima odli¢nu saradnju sa nagim
lekarima.




»Za 11 godina koliko Kostolni dolazi u Srbiju, operisao je 36 pacijenata. Ovom prilikom je operisao petoro
koji spadaju u grupu najtezih sa urodenim sr¢anim manama. Imamo sjajnu saradnju”, isti¢e Vladimir
Milovanovié, nacelnik kardiohirurgije u klinici TirSova.

Vise nasih lekara iz, TirSove” i Instituta majka i dete su isli na usavrSavanje u bolnicu "Great Ormond
Street" gde je Kostolni nacelnik kardiohirurgije, a Kostlonijev najblizi saradnik tamo je dr Branko Mimic,
koji je 16 godina radio i usavrSavao se u Srbiji.
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Prvi novi lek za napade astme u poslednjih 50 godina

Britanski stru¢njaci su razvili prvi novi lek za napade astme koji se pojavio u poslednjih 50 godina, a

njegov unos ublazava deo imunog sistema koji previse burno reaguje kod napada astme i teskog pluénog
oboljenja hroni¢ne opstruktivne bolesti pluca.

Benralizumab se vec koristi kod najtezih slucajeva, ali najnovije istrazivanje ukazuje da moze bezbedno i
rutinski da se koristi i prilikom dva miliona napada koji se godiSnje dese u Britaniji.

Istrazivacki tim sa Kraljevskog koledZa u Londonu naveo je da lek menja mnogo toga i mogao bi da unese
,revoluciju” u nezi ovih oboljenja.

Nisu svi napadi astme i hronicne opstruktivne bolesti pluca isti, ve¢ razliciti delovi imunog sistema
preburno reaguju kod razlicitih pacijenata.

Novi lek cilja eozinofile, vrstu belog krvnog zrnca, koja moZe da uzrokuje upalu i osteti pluca.

Eozinofili su odgovorni za oko 50 odsto astmaticnih i tre¢inu napada hroni¢ne opstruktivne bolesti pluca.




Ukoliko takav napad — koji ukljucuju otezano disanje, Sistanje, kasalj i stegnutost grudi — ne moze da se
iskontrolise uobicajenim pumpicama, onda doktori prepisuju steroide.

Istrazivanje na novom leku ukljucilo je 158 pacijenata koji su praéeni tri meseca nakon napada.

Rezultati klini¢kog ispitivanja, objavljeni u Lansetu, pokazali su da su pacijenti sa astmom ili hronicnom
bolesti pluéa, koji su primili injekciju ovog leka, tokom napada imali manju verovatnocu (45 odsto u
odnosu na 74 odsto koji su primili steroide) za otezano disanje i druge simptome Cetiri nedelje kasnije.

To znaci da pacijenti koji su leCeni novom terapijom su imali manje Sanse da moraju da odu u bolnicu ili,

u najtezim slucajevima, ¢ak i umru.

Profesorka Mona Bafadel sa Kraljevskog koledZa kaZe da bi veliki broj ljudi mogao da bude le¢en novom
terapijom i da spreéi dva miliona napada godisnje.

,Ovo je velika stvar. Nismo imali novosti u leCenju veé 50 godina. Donece revoluciju u tome kako le¢imo
ljudi kada im je bas lose”, istice Bafadel.
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PRVI PUT U ISTORUI SRBUJE! Prekretnica u kardiovaskularnoj medicini na "Dedinju": Pacijent imao ove
simptome, a evo kako su lekari izlecili njegovu bolest

U Institutu za kardiovaskularne bolesti "Dedinje" juce je obavljena intervencija koja predstavlja
prekretnicu u istoriji kardiovaskularne medicine, i to kao prva procedura ovog tipa u Srbiji, a tre¢a u
svetu. Ova jedinstvena procedura, koja je uradena pacijentu starom 79 godina, ukljucilo je lecenje
mitralne regurgitacije kateterskim putem, bez potrebe za otvaranjem grudnog kosa, sto je velik korak u
unapredenju lecenja ove bolesti.




Intervencija je trajala oko tri sata i u potpunosti je smanjila teSku mitralnu regurgitaciju, tj. propustanje
krvi iz leve komore u levu pretkomoru.

Pacijent, koji je imao simptome gusenja, zamaranja i nedostatka vazduha, sada je stabilan i nakon
uspesno sprovedene procedure, vec sutra se vraca kudi.

Lecenje mitralne regurgitacije kateterskim putem

Procedura je izvedena kroz butnu venu, a kateter za navigaciju je plasiran u levu pretkomoru. Uz pomo¢
radiofrekventne ablacije, povrsina mitralnog prstena je redukovana, $to je omogucilo smanjenje
regurgitacije. Pacijent je bio pod opStom anestezijom, bez bolova i hemodinamskih problema, saopstili
su iz Instituta "Dedinje".

Ova procedura je posebno znacajna za pacijente koji nisu kandidati za klasi¢nu hirurgiju, jer se problem
ne nalazi u samoj mitralnoj valvuli, ve¢ u okolnim strukturama leve komore i pretkomore, koje su znatno
proSirene i onemogucavaju pravilno zatvaranje mitralnog zalistka.

Multidisciplinarni tim lekara

Tim koji je izveo ovu znacajnu proceduru predvodio je interventni kardiolog dr Mihajlo Farki¢, dr Dragan
Topic, uz ucesce prof. dr Aleksandre Nikoli¢, koja je predvodila ultrazvuk srca, dr Valentine Balint,
anesteziologa dr Milo3a Kontica, radiologa dr Zelimira Antoniéa, dok je transezofagijalni ultrazvuk vodila
dr Dragana Kosevi¢, transseptalnu punkciju radio je elektrofiziolog dr Milosav Tomovié.

Ekipu su Cinili i odgovorni rendgen tehnicar Olja Damjanac, instrumentari Marko Zdravkovi¢, Stefan

Derovi¢ i Milo$ Cali¢, anesteti¢ar Vladimir Tasi¢, glavna sestra sa Odeljenja za elektrofiziologiju Dragana

Ivkovi¢, glavna sestra Odeljenja neinvazivne dijagnostike srca i Centra za strukturne bolesti srca Sanja
Vucini¢, dok je interventni kardiolog iz Izraela, u saradniji sa izraelskim stru¢njakom za ultrazvuk, bio
proktor tokom intervencije.
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"Budzet za retke bolesti poveéan za tri milijarde dinara viSe za sledec¢u godinu": Direktorki RFZO
urucena zahvalnica za podrsku obolelima

Direktorka Republi¢kog fonda za zdravstveno osiguranje prof. dr Sanja Radojevi¢ Skodri¢ jedan je od
dobitnika povelje zahvalnosti za dugogodiSnju podrsku i doprinos unapredenju poloZaja osoba sa retkim

bolestima UdruZenja za borbu protiv retkih bolesti kod dece Zivot. Zahvalnica joj je uruéena na
Regionalnoj konferenciji o retkim bolestima koje je u Novom Sadu organizovalo ovo udruZenje.

Tom prilikom Radojevié¢ Skodri¢ je istakla da je ostvaren veliki napredak u celokupnom pristupu retkim
bolestima, od dijagnostike, lecenja, prosirenja prava na medicinsko tehnicka pomagala i rehabilitaciju,

do novcane pomodi i vaucera za suplemente.

- Od formiranja budzeta za retke bolesti 2013. godine na inicijativu predsednika Aleksandra Vuciéa, uz
podrsku i angazovanje Tamare Vuci¢, napravljen je nepovratni napredak. BudzZet za retke bolesti je ove
godine 7,2 milijarde dinara, a za sledecu je 10,2 milijarde dinara, Sto je za tri milijarde dinara vise. To
daje mogucénost za lecenje novih pacijenata, a onima koji ve¢ primaju terapiju o trosku drzave daje
sigurnost da ne moraju da brinu o nastavku lecenja - istakla je direktorka RFZO, prof. dr Sanja Radojevi¢
Skodrié.
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- Aparat omogucava kontinuiranu zamenu bubrezne funkcije tokom 24 i 72 sata 1380 EUR a4 fl 1450 EUR 59 1,
- Zasto) u radu bubrega utice na rad srca, jetre, pluéa.
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Aparat za kontinuiranu zamenu bubreZne funkcije prvi put koris¢en za le€enje pacijenta u bolnici u
Sapcu

Aparat omogucava kontinuiranu zamenu bubrezne funkcije tokom 24 i 72 sata
Zastoj u radu bubrega utice na rad srca, jetre, pluca...

Aparat za kontinuiranu zamenu bubrezne funkcije, za ¢ije koriséenje su zaposleni u Sluzbi za anesteziju
sa reanimacijom Opste bolnice "Dr Laza K. Lazarevi¢" u Sapcu nedavno obuceni, juce je prvi put koriséen
za le€enje pacijenta.

U jedinici intenzivnog leCenja aparat je upotrebljen za pacijenta u teSkom opstem stanju, kriticno
obolelom i sa razvijenim akutnim bubreZnim zastojem.

Kako je objasnila dr Mirjana Poledica, anesteziolog—intenzivista, akutna bubreZna lezija (AKI) je veoma
Cesta u jedinicama intenzivnog lecenja. Najcesce se javlja u sepsi, kod kardiohirurskih i velikih
abdominalnih operacija, teskih formi akutnog pankreatita, trauma sa velikim krvarenjem, zbog toksi¢nog
dejstva lekova i kontrasta za radiolosku dijagnostiku, kao i u nekim drugim stanjima.

- Do sada smo ove pacijente tretirali intermitentnom hemodijalizom, a sada ovim aparatom imamo
mogucénost kontinuirane zamene bubrezne funkcije tokom 24 i 72 sata, Sto pacijentima obezbeduje
dobru hemodinamsku stabilnost - rekla je dr Mirjana Poledica.

Doktorka Mirjana Poledica je objasnila da je terapija akutne bubrezne lezije klju¢na, jer zastoj u radu
bubrega utice i na rad srca, vaskularni sistem, na rad jetre, pluca i ukoliko se ne koriguje bubrezna
disfunkcija, to moze voditi u multiorgansku disfunkciju.
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Savetovaliste MS: Terapiju za multiplu sklerozu dobija 4.500 ljudi o troSku RFZO

Od multile skleroze teske neuroloske bolesti koja narusava i mentalne i fizicke sposobnosti u Srbiji boluje
oko 9.000 ljudi.

Savetovaliste MS vec dve decenije pomaze obolelima kao i njihovim porodicama da se izbore sa ovom
boles¢u, a povodom jubileja objavljena je knjiga ,MS stvarnost”.

,Savetovaliste postoji ve¢ dvadeset godina, a nastalo je da bi osobama sa multiolom sklerozom pruzili
podrsku u suo¢avanju sa necim Sto dolazi neocekivano, nesto Sto niko nije Zeleo”, kaze Tanja Teleski
psihoterapeut savetovalistva, koja dodaje da oni rade i sa porodicama, jer ova bolest ne pogada samo
jednu osobu, vec i cele porodice, ali i blize okruzenje.

Kako navodi Teleski, u radu savetovalista ucestvuje jedan multidisciplinarni tim koga ¢ine psihoterapeuti,
socijalni radnici, psiholozi, kao i defektolozi.

,Ono Sto je vazno pomenuti je da se u savetovalistu sastajemo pre svega kao ljudi, a multilpa skleroza je
ta koja nas spaja na odreden nacin“, navodi Teleski i dodaje da ljudi ne moraju da dolaze Cesto, ali da je
bitno da znaju da savetovaliste postoji i da su tu kada im zatrebamo.

Ona kaze da najcescée dolaze kada saznaju za samu dijagnozu, a kasnije dolaze po potrebi.

Tanja Kostadinovi¢, ilustrator knjige ,,MS Stvarnost”, koja boluje od multiple skleroze kaze da je njoj
znacilo to Sto savetovaliste ima autoritet i iskustvo u radu sa osobama sa multiplom sklerozom, kao i
dobar materijal zahvaljujuéi kom je ona i dosla do njih.

,Vama zaista trebaju informacije, neki put”, navodi Kostadinovi¢




Kako navodi Teleski prvo pitanje koje postave osobe obolele od multiple skleroze je:, |, $ta éemo sad?“
Ovu bolest ljudi ne doZivljavaju na isti nacin, u skladu sa tim se svakom pristupa na drugaciji nacin.

Kada je u pitanju terapija, Kostadinovi¢, koja je dijagnozu dobila pre godinu dana, kaZe da je terapiju
dobila relativno brzo i da ima srecu da ima takav oblik bolesti da nema neuroloske i fizicke tegobe i da,

za sada, funkcoinise odli¢no.
Kako kaZe najteZa je neizvesnost.

,Onog trenutka kada saznate sa ¢im se nosite, mnogo vam je lakse da nesSto preduzmete”, dodaje
Kostadinovic.
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Novi nacelnik Vojnomedicinske akademije dr Nenad Perisic

BEOGRAD - Nacelnik Vojnomedicinske akademije u Beogradu (VMA) Miroslav Vukosavljevi¢ smenjen je
sa ove pozicije, a na njegovo mesto postavljen je pukovnik, dr Nenad Perisié, gastroenterolog, saznaje

Tanjug.

Nacelnik Uprave za vojno zdravstvo Ministarstva odbrane, brigadni general Radivoje Andelkovi¢ takode
je smenjen, a na njegovo mesto postavljen je dr Dragan Dinci¢, koji je obavljao funkciju zamenika

nacelnika VMA, saznaje Tanjug.
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Veliko interesovanje za endoskopsku hirurgiju

Divcibare - Uz preko 200 ucesnika iz zemlje i inostranstva, 38 predavaca sa temama rasporedenim u Sest
tematskih sesija, uputilo je struénu javnost u aktuelnosti endoskopske hirurgije na simpozijumu
minimalno invazivne hirurgije ,,Ubrzanje” odrzanom u ¢etvrtak na Div¢ibarama, u hotelu ,,Crni vrh”. Skup
je bio najvazniji deo petodnevne manifestacije ,,Nedelja minimalno invazivne hirurgije u Srbiji”, prve
takve vrste u zemlji, koju su u Valjevu i na Div¢ibarama od 25. do 29. novembra organizovali UdruZenje
endoskopskih hirurga Srbije (UEHS) i hirurSka sluzba Zdravstvenog centra Valjevo, u saradnji sa
Ministarstvom zdravlja i pod pokroviteljstvom grada Valjeva.

Na struénim sesijama obradivane su, pored ostalih, teme iz oblasti barijatrijske hirurgije, kolorektalne
hirurgije, urgentne hirurgije, hirurgije kila i druge. Prethodno, tokom prva tri dana , Nedelje minimalno
invazivne hirurgije u Srbiji”, ucesnici su imali priliku da uZivo prate operacije iz operativnog bloka
valjevske bolnice i editovane video zapise operacija koji su emitovani preko Ju tjub kanala, sve uz
mogucénost zainteresovanih da direktno ucestvuju u video sesijama iz sale Edukativnog centra
Zdravstvenog centra Valjevo.

Svakodnevno ukljuc¢enje oko 250 do 300 hirurga u ove sesije govori o interesovanju kolega za minimalno
invazivnu hirurgiju i potrebi da se ova disciplina hirurgije i vise primenjuje u svakodnevnoj hirurskoj
praksi, istakao je na otvaranju skupa na Div¢ibarama docent dr Danijel Galun, predsednik UEHS. On je
podsetio da je UEHS tokom 2024. organizovao brojne programe edukacije, da je bazi¢ni kurs
laparoskopije pohadalo vise od 100 mladih kolega, da njih jos 120 ¢eka na ovu edukaciju... Galun je za
jun sledece godine najavio kongres Evropske asocijacije endoskopskih hirurga u Beogradu, ¢iji domacin
¢e biti UEHS.

Zdravstveni centar Valjevo nije bez razloga izabran za domacina prve ,Nedelje minimalno invazivne
hirurgije u Srbiji”, u ovoj ustanovi laparoskopska metoda ima dugu tradiciju, prva operacija Zu¢ne kese




na ovaj minimalno invazivan nacin izvedena je u novembru 1998. godine. Prema re¢ima dr Vladimira
Panteli¢a, direktora Zdravstvenog centra Valjevo, valjevska hirurgija uspesno prati svetska dostignuéa,
laparoskopski zahvati sve viSe postaju primarna metoda lecenja u skoro svim vrstama intervencija.

- Minimalno invazivna hirurgija, uz brojne prednosti, pre svega za pacijente, zna¢ajno smanjuje troskove
hospitalizacije - istakao je dr Panteli¢, najavljujuci znacajnu rekonstrukciju valjevske bolnice u narednom
periodu.

Svi zajedno smo na izuzetno zahtevnom, prvenstveno patriotskom zadatku, ¢uvanju zdravlja gradana
Srbije, porucila je prof. dr lvana Stasevi¢ Karli€i¢, drzavna sekretarka u Ministarstvu zdravlja,
pozdravljajuci ucesnike skupa na Div¢ibarama. Ona je naglasila da je decentralizacija zdravstvenog
sistema jedna od tezZiSnih tacaka zdravstvene politike koju ovo ministarstvo vodi.

Poslednjeg dana manifestacije, u petak, na Div€ibarama je organizovana video prezentacija operacija iz
oblasti minimalno invazivne hirurgije u regionalnim zdravstvenim ustanova Srbije.

Brojne prednosti

Minimalno invazivna ili laparoskopska hirurgija, koja podrazumeva male ubodne rane umesto velikih
rezova na trbusnom zidu, koja nalazi sve veéu primenu u modernoj hirurgiji, ima brojne prednosti - kraca
hospitalizacija bolesnika, manje mogucnosti infekcija, mnogo brzi postoperativni oporavak i povratak
pacijenta redovnom Zivotu.

U valjevskoj bolnici ova metoda se vec decenijama primenjuje, postoji znacajno iskustvo i, prema rec¢ima

dr Sae Zunji¢a, nacelnika hirurgke sluzbe Zdravstvenog centra Valjevo, valjevski hirurzi izvode preko 90

odsto laparoskopskih operacija koje se inace rade u svetu, izuzimajuci jedino laparaskopiju jednjaka,
resekciju jetre i barijatrijsku hirurgiju.




