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Danica Grujici¢: Ljudi se viSe plase raka nego kovida

Direktorka Instituta za onkologiju i radiologiju Danica Grujici¢ rekla je za RTS da je optereénost lekara u
njenoj ustanovi ista kao u periodu pre kovida i da su samo u pocetku obustavljeni pregledi pacijenata
koji su dolazili u prvom talasu. Kako je rekla, i ti ljudi su poceli da dolaze ve¢ od maja i to su uglavhom
pacijenti kojima je svejedno da li ¢e biti pregledani ovog trenutka ili za dva-tri meseca.

Danica Grujicic je, gostujuci u Jutarnjem Dnevniku RTS-a, rekla da se sa dijagnostikovanim pacijentima

radilo bez zastoja sve vreme.

Navodi da njeno iskustvo govori da se ljudi jo$ uvek vise plase raka nego kovida.

Istakla je da su kolege sa intituta uloZile ogroman napor i da se na hirurgiju uopste ne ¢eka. Ni za
radioterapiju se ne ¢eka vise od tri nedelje.

Danica Grujicic je rekla da svih osam aparata rade u tri smene i da se oni gase tek posle ponodi.
Navela je i da u drzavnim ustanovama ima dovoljno skenera.

Direktorka Instituta za onkologiju i radiologiju je apelovala na pacijente da dolaze pet do deset minuta
pre zakazanog pregleda da se ne bi stvarale guzve.
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VISE ZARAZENIH IMACEMO U NOVEMBRU Dr Tiodorovié upozorava: Ovo je razlog zasto jos nisu
dozvoljena velika okupljanja

Trenutno imamo dobru epidemiolosku situaciju i o¢ekujemo da tako bude i u oktobru. Medutim, u
novembru, kada dodu hladniji dani, neminovan je skok broja zarazenih od korone. Od nasSeg opreza
zavisi koliko ¢e to biti i zato smo odlucili da i dalje ne dozvoljavamo velika okupljanja i da samo
postepeno ublazimo mere, kaZze za "Blic" epidemiolog Branislav Tiodorovié.

Krizni Stab doneo je odluku kojom se ugostiteljskim objektima produzava rad do 23 ¢asa, umesto do 21
kako je vaZilo dosadasnje pravilo. Razlog je jesenje vreme i potreba da se omogudi ugostiteljima
produZeni rad koji se razlikovao od rada basta.

lako je epidemioloska situaciji u Srbiji povoljna, razmatralo se i popustanju mera kada su manifestacije u
pitanju, medutim od toga se ipak odustalo.

Epidemiolog i ¢lan kriznog Staba za suzbijanje infekcije Covid-19, prof. dr Branislav Tiodorovic izjavio je
za "Blic" da je procenjeno da jedino ova mera moze biti relaksiranija, ali uz napomenu da svaki ugostitelj
mora striktno voditi raCuna da gosti poStuju propisane mere.

- S obzirom na to da pocinju hladni dani, ljudi ¢e biti sigurno viSe u ugostiteljskim objektima unutra, a ne
spolja, odluceno je da se produzi radno vreme do 23, a ne do 21 kako je bilo propisano za zatvoreni
prostor. Vazno je istaéi da sve Sto radimo moramo da radimo vrlo oprezno, da ne napravimo neku

gresku kao $to se dogodilo onima koji su bili u nekom periodu veoma dobri, kao Cesi, Nemci, Island -

naglasava Tiodorovié.

Mere u objektima




lako odlazak u restoran nije obavezan, ipak je ljudima druzenje tog tipa potrebno bilo kao opustanje u
slobodno vreme, ali i kao poslovni sastanak. Koji god razlog da je u pitanju, obavezno treba poneti
masku sa sobom, jer ova mera je i dalje na snazi.

- Ono $to svakako ne treba zaboraviti jeste da u zatvorenom treba nositi maske. Svaki ugostitelj, svaki

organizator neke manifestacije odgovara za sprovodenje svih mera. Sto se kongresa, sajmova i nekih

vecéih manifestacija ti¢e, nismo mogli da donesemo odluku da ih dozvolimo, jer svako ¢e tu odluku
tumaditi na svoj nacin. O¢ekujemo detaljan protokol od svakog organizatora, uz postovanje svih mera,
da ih ne ponavljam, to su iste one tri - maske, rastojanje i dezinfekcija, uz obavezno praéenje. To ¢emo
odobravati najverovatnije sa dobijanjem jasnog protokola i preuzimanjem obaveze od samog
organizatora. Beogradski maraton nismo prihvatili, jer 4.000 ljudi treba da ucestvuje, tu su i gledaoci,
tako da bi to bilo vrlo rizi¢no - kaze epidemiolog.

Miran oktobar

lako se u ovom trenutku odli¢no drzimo, svakako sa hladnim danima i cirkulacijom ljudi u zatvorenim
prostorijama stvara se veca verovatnoda Sirenja infekcije. U oktobru nas o¢ekuje miholjsko leto pa se
samim tim strucnjaci nadaju da ¢e i ljudi visSe vremena provoditi napolju. U novembru i decembru bi
moglo doci do blagog porasta inficiranih.

- Rizik ¢e se povecati sa zahladenjem, u novembru i decembru, i tad je moguée ocekivati porast broja
obolelih. Ako stanovnistvo bude disciplinovano kako je to bilo do sada, onda taj broj nece biti drasticno
veliki. A zaslugu za ovakvu stabilnu situaciju snosi onaj ogroman broj stanovnistva koji je disciplinovano
primenjivao mere. Ako bude sve ispostovano, onda moZemo imati blago poveéanje, jer je ono neizbeZzno
u zatvorenim prostorima. Svakako imamo i povedan rizik i sa pocetkom fakulteta, ali se nadamo da ¢e
akademska zajednica to dobro organizovati - kaze profesor Tiodorovic.

Da treba biti oprezan profesor Tiodorovi¢ upozorava jer u nasem regionu korona ne miruje, a kako smo
mi otvorena zemlja zbog ekonomije, robe i transporta, moze dodi do prelivanja.

Dobro stojimo

- Trebalo bi da budemo svesni da mi u ovom trenutku imamo izvanredan rezultat, imamo jedva sedam
obolelih na 100.000 stanovnika, samo je od nas bolji Kipar. Svi su sa daleko losijim rezultatom, pocevsi
od Crne Gore koja ima 522 na 100.000, sto je svrstava na prvo mesto liste centra za kontrolu bolesti od
svih zemalja regiona i drugo generalno, posle Izraela, objasnjava Tiodorovi¢ i dodaje:

- Ako pogledamo dalje region, tu je Hrvatska sa 80 na 100.000, Severna Makedonija je nesto bolja sa 42
na 100.000 stanovnika, Bugarska sa 45 na 100.000. Rumunija ima 23 miliona stanovnika, kod njih je 94
na 100.000 stanovnika. Treba biti svestan situacije da smo mi okruZeni zemljama koje imaju veliku stopu
obolevanja i moZe se desiti lako prelivanje jer su nase granice otvorene. Mi Zelimo da protok robe i ljudi
funkcionise, da se odvija normalno, jer bez ekonomije nema ni zdravstva, ni zdravlja. Zato se mere
moraju vrlo oprezno i postepeno prilagodavati i to samo kada postoje uslovi za to. Ukoliko ovo




produzavanje radnog vremena do 23 rezultuje povecanjem broja obolelih, ta se odluka moze lako
promeniti - objasnjava profesor Tiodorovié.

Izbedi miks dve infekcije

Vakcinacija protiv sezonskog gripa koja nam predstoji u oktobru vaZzna je za stare osobe, hronicne
bolesnike, osobe sa slabim imunitetom, medicinske radnike. Kasnije i za sve ostale, kako bi se izbeglo
miksovanje dve infekcije.

- To ¢e i¢i normalno i ja mislim da ¢e poceti 1. oktobra, pre svega sa onim grupama koje smo oznacili kao
najrizicnije, a kasnije i sa svima ostalima. | ovih 200.000 doza iz "Torlaka" ¢e mnogo znaciti. Kada je grip u
pitanju, gledajuci Sta se desSava na juznoj polulopti, nije bilo nekog velikog skoka, s tim Sto oni imaju
problem sa kovidom. Vakcinacija je neophodna i ona ¢ée biti sprovedena po prioritetima - zakljucuje
epidemiolog Tiodorovi¢.

Dr Kisi¢: Ulozili smo napor, zasto da sve upropastimo

Odlazak u restorane i kafice nije nesto Sto je obavezno, kazZe dr Darija Kisi¢ Tepavcevi¢ i dodaje da svako
treba da proceni individualni rizik i ako se odluéi za takav rizik, mora da poStuje preporuke.

- Razmatrali smo odrZavanje manifestacija, iako je povoljnija situacija, mislimo da joS uvek ne treba da
dozvolimo, veliki su napori uloZeni da bude povoljna situacija da bismo sad popustili - zakljucila je Kisi¢
Tepavcevic.

Stigle vakcine protiv gripa

Ministarstvo zdravlja obavestava gradane da je prvi kontingent vakcina protiv gripa, ukupno 343.920
doza, stigao u Srbiju, i da ¢e imunizacija gradana otpoceti, kako je i predvideno, 1. oktobra, nakon svih
zakonski predvidenih aktivnosti u pogledu sertifikacije i dostave vakcine zdravstvenim ustanovama.
Ministarstvo zdravlja ¢e zbog aktuelne epidemioloske situacije gradanima preporuciti najadekvatniji

termin za imunizaciju, kako bi imunitet ste¢en vakcinom bio najefikasniji i najdelotvorniji.

Ministarstvo zdravlja je u skladu sa aktuelnom globalnom pandemijom korona virusa kao i poveéanim
potrebama i interesovanjem gradana ove godine obezbedilo rekordan broj vakcina protiv gripa - preko
500.000 doza, delom od Instituta , Torlak”, a delom od stranih dobavljaca.

Pored toga, u skladu sa dogovorom Ministarstva zdravlja i Ministarstva za rad, zaposljavanje, boracka i
socijalna pitanja, ove nedelje ée otpoceti i distribucija pneumokok vakcine ustanovama za smestaj
odraslih i starih lica. Navedena vakcina je prema svim dosadasnjim istraZivanjima imala izuzetno
pozitivan uticaj u pogledu borbe protiv korona virusa, stoga se preporucuje imunizacija starijim licima.
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Dr Kon: Do juna triput viSe Zrtava korone od zvani¢nog broja zbog problema u informacionom sistemu,
"SADA SU PODACI VRLO TACNI"

Epidemiolog Predrag Kon izjavio je veceras da je prema njegovom istraZivanju, a na osnovu podataka iz
Gradskog zavoda za javno zdravlje, od marta do juna bilo tri puta vise smrtnih slu¢ajeva nego $to je
sistem prikupio i $to je pismeno prijavljeno.

Kon je za "Njuzmaks adria" rekao da je postojao problem u informacionom sistemu i da se to stalno
desava.

- Mora da se shvati - postoji nesto $to se primenjuje u toku samog dogadaja. Mi prvi put koristimo jedan
informaticki sistem. Taj informacioni sistem u jednom trenutku, u jednom periodu, nije bio dovoljno
precizan i ne mogu da tvrdim zasto - dakle negde od sredine juna on nije bio precizan - rekao je kon.

Epidemiolog je rekao da smrtni slucajevi ne mogu precizno da se iskazuju ukoliko ne prode odreden
period.

- Tek za dva meseca vracaju se nazad podaci koji su upisani u potvrdi o smrti... Sada ¢e da stignu ti
podaci za jun. Ja sam obradio podatke do juna meseca. Do juna meseca, najkra¢e da vam kazem, tri puta
je bilo vise smrtnih slucajeva nego Sto je sistem, nego sto je pismeno prijavljeno. To se desava stalno... -
rekao je Kon.

Kon je ponovio da je problem u kompjuterskom programu.




- Mi nikada nismo radili po tom sistemu, do sada nikada nije postojao ovakav sistem nadzora, mi imamo
nesto drugo Sto redovno funkcionise, ali sada je nemogude da to funkcionise jer sada toga ima masovno
i morate da se adaptirate - dodao je.

KaZe da se u ovom slucaju razvio informaticki sistem bez koga epidemiolozi nisu mogli da rade,
naglasavajudi da u pocetku nisu postojale kovid-ambulante i da oni nisu mogli da rade na prikupljanju
podataka, posebno jer ti podaci nisu stizali, pa i "prijave zaraznih bolesti uopste nisu stizale".

Kon navodi da je u svom istrazivanju koristio mortalitetnu statistiku i DN2 obrasce, kao i podatke iz
Gradskog zavoda za javno zdravlje.

Potvrda o smrti ima tri dela - neposredni, osnovni i posredni uzrok smrti, naveo je, dodajuéi da one stizu
posle dva meseca.

Kon je precizirao da ono sto se neposredno objavljuje, ono sto je u informatickom sistemu jedna stvar, a
izvod podataka iz pisanog sistema, je druga.

Kon kaZe da njima podaci u Gradski zavod stiZzu nakon dva dana, a da na osnovu onoga sto je pratio -
sadasnji podaci koji se sada vidaju na sajtu covid.rs jesu vrlo priblizni i da se, Sto se Beograda tice, "on
uklapa u ovo".

- Sada mogu da tvrdim da su podaci vrlo priblizni i vrlo tacni. Ovo $to se pojavljuje jedan slucaj ili ne - to
¢emo videti tek kasnije - rekao je.

Kon kaZe da kad se "ukupna smrtnost prati iz godine u godinu, pa se poredi prosek pre 2020. dodajudi
"da u visku smrtnosti za Citav taj period postoji 345 ljudi".

- Samo da se zna, to se desava u svakoj epidemiji - naglasio je.

Epidemiolog je dodao da ne veruje da ¢e Krizni Stab podrZati da se omogudi publika na vecitom derbiju i

da ocekuje da ¢ée svi u Stabu biti protiv.

KaZe da virus ne samo da kruZzi kod nas u zemlji, ve¢ i ulazi spolja.

- Samo u jednoj skoli je dokazano da se u Skoli deSavala transmisija, a da je ostalo spolja uneseno, a da je
bitno da se takvi slucajevi otkriju i stave u izolaciju - naveo je Kon.
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Centar za vantelesnu oplodnju: Za sedam meseci 5.000 parova se obratilo za pomo¢

Centar za vantelesnu oplodnju i UdruZenje "Sansa za roditeljstvo" saopétili su da je za nesto vise od
sedam meseci od kada je centar otvoren, vise od 350 parova direktno zatrazilo informacije o lecenju,
administraciji, zakonskim regulativama i pravima na lecenje o trosku RFZO.

Kako se u saopstenju navodi, besplatan nacionalni broj za vantelesnu oplodnju 0800/333-030 do sada je
"okrenulo vise od 3.500 ljudi, dok je na internet adresu centra stiglo vise od 1.500 mejlova iz razli¢itih
krajeva Srbije".

Centar za vantelesnu oplodnju oformilo je Ministarstvo zdravlja i kompanija "Nektar", u saradnji sa
UdruZenjem "Sansa za roditeljstvo", a svi koji nisu u mogucénosti da ga posete, odgovore mogu pronadi i
preko adrese vantelesnaoplodnja@centarvto.rs.

Centar podseca da je u cilju podrske parovima u mogucnosti da se ostvare kao roditelji, Ministarstvo
zdravlja formiralo prvu Banku reproduktivnih ¢elija, tkiva i embriona u Srbiji, da je pomerena starosna
granica za ukljucivanje u program vantelesne oplodnje o trosku drZave, kao i broj besplatnih pokusaja
vantelesne oplodnje.
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Od sutra pocinje imunizacija

BEOGRAD - Direktorka Instituta "Dr Milan Jovanovi¢ Batut" Verica Jovanovi¢ pozvala je danas sve osobe
koje imaju hroni¢ne bolesti da se jave izabranom lekaru i obave imunizaciju protiv sezonskog gripa koja
pocinje 1. oktobra.

Jovanovic je za Radioteleviziju Srbije izjavila da se ove godine posebna paZnja pridaje imunizaciji protiv
gripa i da je zato veoma znacajno da ona pocne odmah.

"Zato ce od Cetvrtka u svim domovima zdravlja zapoceti vakcinacija, pre svega rizi¢nih grupa. Za razvoj
imuniteta svake osobe je potrebno da produ dve do tri nedelje. Zato je vazno da vakcinacija krene na
vreme", objasnila je Jovanovic.

Ona je navela da je bitno obratiti paznju na sve osobe koje se nalaze u domovima za smestaj starih i
institucijama kolektivnog smestaja, jer je vazno da se vakciniSu Sti¢enici i zaposleni, radi sprecavanja
Sirenja gripa koji sa simptomima moze biti i "dobar osnov za razvoj kovida-19".

Jovanovic je podsetila da su sve riztne grupe obavezne da se vakcinisu, jer su najosetljivije kada je u
pitanju "superinfekcija i eventualno udruzeno pojavljivanje gripa i kovid-19".
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Zene iz Zablja prve rade mamografiju na pokretnom mamografu

NOVI SAD: Prvo snimanje novog pokretnog momografa bi¢e narednog ponedeljka, 5. oktobra, u Zablju.
Prema re¢ima pomoénice pokrajinskog sekretara za zdravstvo dr Snezane Bojani¢, mamograf ¢e u Zablju
ostati koliko god bude trebalo, a onda ide u Curug, u istoj opstini.

Kao i uvek do sada, prvo odrZzimo predavanje, kako bismo Zenama objasnili da ne treba da se plase
pregleda i da shvate njegovu vrednost i zna¢aj. Predavanje u Zablju smo odrzali na otvorenom, sa svim
merama predostroznosti, na distanci i sve Zene su imale maske. Na predavaniju je bilo oko 50 Zena i one
su pocele da se prijavljuju za snimanje, a mogu da se prijave sve dok mamograf bude bio kod njih u
mestu. Mamograf e, kao i uvek do sada, biti postavljen pored Doma zdravlja, a za pregled nije potrebna
zdravstvena knjiZica, ve¢ samo dokument za identifikaciju. Zene dobijaju termin za snimanje, kako se ne
bi pravile guzve, popunjavaju upiznik, a snimak se Salje internetom u Centar za radiologiju Klinickog
centra Vojvodine, kaZe dr Bojani¢ za ,,Dnevnik”.

Kako objasnjava, ukoliko se na snimku otkriju neke promene, Zene se telefonom pozivaju radi dopunske
dijagnostike, a ako je potrebno radi se i biopsija.

Od snimanja do dijagnoze prode sedam, osam dana, a povezani smo i sa Institutom za onkologiju
Vojvodine u Sremskoj Kamenici, tako da se sve pacijentkinje odmah upuduju gde treba. Uredni nalazi idu
kod izabranog lekara i tamo ¢e ih pacijentkinje dobiti. Nekima se kontrole zakazuju za tri, Sest ili 12
meseci, ukoliko se otkrije neka promena koja treba da se prati, napominje dr Bojanic.

Novi mobilni mamograf isporucen je 16. jula i koStao je 16 miliona dinara, isto koliko i prethodni, koji je
nabavljen godinu dana ranije, a oba je kupila Pokrajinska vlada. Stari mamograf je takode na terenu i




trenutno je u Opétini Zitiste, gde ¢e se snimanja zavrsiti 9. oktobra, a veé od 12. oktobra prelazi u Srpsku
Crnju i to u selo Aleksandrovac.

Na starom mamografu do sada je pregledano 3.400 Zena, a otkriveno je da maligne promene ima njih
34. Tokom prosle godine otkriveno je 20 Zena sa tumorima i sve one su operisane i neke su zavrsile i
hemioterapiju, a kod 14 Zena tumori su otkriveni ove godine. One su takode u fazi leCenja, neke su ga
prosle, neke tek zapocinju, zavisno kada je promena otkrivena. U vecini sluc¢ajeva u pitanju je veé
formiran tumor, a samo u dva slucaja su tumori otkriveni u pocetnoj fazi. Da mamograf nije dosao u
njihovo mesto i da se nisu snimile, ti tumori dugo ne bi bili otkriveni, a dobro je Sto su svi tumori bili
operabilni, znaci da su u takvoj fazi da mogu da se operisu, ispricala je dr Bojani¢.

Mobilni mamograf namenjen je Zenama u seoskim sredinama, kako bi mogle da obave ovo snimanje,
koje im je inace tesko dostupno. Prema rec¢ima dr Bojani¢, 75 odsto snimnjenih Zena su nezaposlene ili
penzionerke, sa srednjom stru¢nom spremom, a njih 80 odsto nikada nije i$lo na mamografiju. Navodi
primer opétine Sid kojoj je prvi mamograd udaljen 10 kilometara i kaze kako nikog nisu vratili.

Najmlada obolela ima 43 godine

0Od 3.400 pregledanih Zena i otkrivenih 34 tumora, najmlada Zena kojoj smo otkrili maligni tumor ima 43
godine, a najstarija ima 74 godine, istakla ja dr Bojanié.

Uradili smo analitiku potreba i resursa, gledajudi koliko je mamografija uradeno tokom 2016. i 2017.
godine. Tako je 2017. godine uradeno u Vojvodini ukupno 18.000 mamografija, a broj Zena koje po
godinama treba da urade ovaj pregled bio je 280.000. Od tih 18.000 koje su uradile pregled, njih 12.000
se pregledalo u ve¢im gradovima i u okviru Nacionalnog skrining programa, a 6.000 Zena su otiSle same
ili ih je uputio lekar ili su nesto napipale, objasnjava dr Bojanic.

Takode, u Pokrajinskom sekretarijatu za zdravstvo utvrdili su da u 15 opstina nema mamografa, a Cetiri
opstine imaju mamograf, ali nemaju radiologa. Dr Bojani¢ navodi i da u 20-ak domova zdravlja, odnosno
opstina, imamo mamograf, ali imaju samo po jednog radiologa, koji pola radnog vremena radi
ultrazvucne preglede, a pola radnog vremena Cita rendgenske nalaze i mozda ima vremena da jednu
Zenu snimi na mamografu.

Nasa, ali i strategija Svetske zdravstvene organizacije, je da se ide prema pacijentu, odnoso u susret
pacijentima. Zato organizujemo ovakve preglede. Slogan nam je ,Moja prva mamografija“, jer idemo u
seoske sredine gde je Zenama zaista to prva mamografija koju rade, bez obzira na to koliko imaju godina.
Zelimo da osvestimo Zene, da shvate koliko je mamografija vazna, a kada ponovo budemo dosli u neko

selo, tada ¢e se prijaviti neke nove Zene, ispricala je dr Bojani¢ i napomenula kako u Zitistu vlada veliko

interesovanje i kada zavrSe sa snimanjem, sigurno ¢e biti 1.000 pregledanih Zena, $to je najvise do sada u
nekoj opstini.
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Dom zdravlja Novi Sad

Vakcine protiv gripa

U Dom zdravlja “Novi Sad” distribuirano je 21 000 doza vakcine protiv gripa. Distribucija po svim
objektima pocinje sutra 30.09.2020. godine.

U celom svetu, osnovna strategija borbe protiv gripa podrazumeva upotrebu tritipne, inaktivisane
"SPLIT”” vakcine. Za svaku sezonu gripa, Svetska zdravstvena organizacija, preporucuje sastav vakcine,
koji je jedinstven za ceo svet i zavisi od aktuelnih sojeva virusa.

Sezonska vakcina preporucuje se:

- Svim osobama starijim od 6 meseci sa hroni¢nim poremecajem kardiovaskularnog i pluénog sistema
uklju€ujudi i astmu, sa metabolickim poremecajima, a narocito dijabetesom, sa oboljenjima bubrega i
jetre, krvnim bolestima, malignim oboljenjima i sa imunodeficijencijom ukljucujuéi i HIV

- Svim osobama starijim od 65 godina Zivota

- Svim licima smestenim u gerontoloskim centrima i ustanovama socijalne zastite, ukljucujuci i zaposlene
- Svim osobama zaposlenim u zdravstvenim ustanovama

- Licima zaposlenim u javnim sluzbama

- Primena kod trudnica se razmatra od drugog trimestra trudnoce, uz konsultaciju sa izabranim
ginekologom, dok se onima koje su u poveé¢anom riziku od pratecih komplikacija usled gripa preporucuje
vakcinacija bez obzira na stadijum trudnoce, uz konsultaciju sa izabranim ginekologom.




